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1. ENQUADRAMENTO

Os rios e ribeiras de Portugal albergam um conjunto de peixes Unicos, sendo o
grupo de vertebrados com maior nimero relativo de espécies com estatuto de
ameaga, em que quase 70% dos peixes estdao ameacados de acordo com o
Livro Vermelho do Vertebrados de Portugal (Cabral, 2005). Atualmente, sao
conhecidas 64 espécies de peixes, das quais 45 sdo nativas, e destas 10 sdo
endémicas de Portugal (Almeida et al., 2019). Muitas destas espécies
endémicas apresentam areas de distribuicdo bastante restrita, como exemplo é
0 caso da boga-portuguesa (Iberochondrostoma lusitanicum), sendo essencial
conhecer a distribuicdo destas espécies em Portugal. Este aumento de
conhecimento é fundamental para um bom ordenamento do territdrio e gestao
ambiental da diversidade piscicola e respetivas populacdes, dado que a maioria
das espécies tém um elevado estatuto de ameaca, requerendo medidas

concretas de conservacao.

O Concelho de Cascais encontra-se no limite de distribuicdo de alguns peixes
endémicos da Peninsula Ibérica e de Portugal, sendo, consequentemente,
importante conhecer a distribuicdo das diferentes espécies nas ribeiras do
Concelho. Neste ambito, a Cascais Ambiente desenvolveu o projeto “Ribeiras de
Cascais”, com o intuito de aumentar o conhecimento da biodiversidade e
habitats das ribeiras do Concelho, desenvolvendo assim ferramentas para uma
gestao territorial fundamentada. Este projeto pretende caracterizar e avaliar os
ecossistemas fluviais, por forma a desenvolver medidas de gestao adequadas e
adaptadas a realidade do concelho, valorizando o patriménio natural ai

existente.

Os ecossistemas ribeirinhos de zonas urbanas estdao pouco estudados e sao
pouco valorizados do ponto de vista da biodiversidade (Paul & Meyer, 2001). A
artificializacdo das suas margens e da sua area de drenagem tem impactos
negativos enormes na diversidade das comunidades aquaticas, diminui a
retencao de agua, aumentando a velocidade de escoamento do caudal (Paul &

Meyer, 2001). Por outro lado, a morfologia natural dos canais é modificada,

CIL.IM011.01.2014122 Ribeiras de Cascais Relatério 2020 1
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quer pela linearizacdo do leito e margens, quer pela modificagdo das espécies
vegetais que compdem a galeria ripicola. Adicionalmente, € comum estes rios
apresentarem uma maior quantidade de nutrientes devido aos efluentes
(domésticos ou industriais) destas zonas urbanas, diminuindo a qualidade
ecolégica destas linhas de agua (Paul & Meyer, 2001). Ora, muitos destes
fatores de pressao nos rios de areas urbanas, sdao comuns a generalidade dos
ecossistemas ribeirinhos, ndo sendo surpreendente o declinio generalizado das

diferentes espécies de peixes (Rogado et al., 2005).

Em marco de 2018 foi aprovada a candidatura da Cascais Ambiente ao POSEUR
- Programa Operacional Sustentabilidade e Eficiéncia no Uso de Recursos
(POSEUR - 03-2215-FC-000083) que cofinanciou este projeto até final de 2020.
Este contributo permitiu desenvolver agoes de gestao em quatro componentes:
monitorizacdo ambiental, acdes de renaturalizacdo e recuperacao de habitat,
sensibilizacao ambiental e divulgacao.

2 Ribeiras de Cascais Relatério 2020 CIL.IM011.01.2014122
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2. METODOLOGIA

2.1. Selecao das unidades de amostragem

De acordo com Faria et al. (2015), foi determinada a monitorizacao ambiental
de trés ribeiras, de entre 13 linhas de agua existentes no Concelho de Cascais.
Esta monitorizacdo ambiental, incide nos grupos taxondmicos de
macroinvertebrados bentdnicos e peixes. Foram selecionadas apenas as linhas
de agua que apresentavam maior potencial de albergar comunidades piscicolas
dado o seu tamanho e menor intermiténcia. Varias linhas de agua atravessam
perimetros urbanos e encontram-se muito artificializadas, ndo tendo sido
incluidas neste plano de monitorizacdo. As Unidades de Amostragem (UA)
selecionadas encontram-se representadas no mapa seguinte (Figura 1), tendo

sido alocadas espacialmente devido aos seguintes critérios:

- Distribuicao espacial de montante para jusante
- Acessibilidade a linha de agua

- Permanéncia de agua durante o ano todo

- Presenca de abrigo para fauna piscicola

- Grau de artificializagao

Desde 2014, a rede de monitorizacdo constituida pelas UA's foi amostrada de
uma forma regular, porém algumas das UA's sé foram adicionadas
posteriormente enquanto outras foram abandonadas por auséncia de capturas
devido a sua elevada intermiténcia (Tabela 1). Por este motivo, a numeragao

das UA's ndo é sequencial.

CIL.IM011.01.2014122 Ribeiras de Cascais Relatério 2020 3
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Legenda

® pontos de amostragem
Ribeira das Vinhas
Ribeira de Caparide
Ribeira da Lage

Fonte: Cascais Ambiente

Figura 1 - Localizacdo das trés ribeiras (Vinhas, Caparide e Lage) no Concelho de
Cascais, com as Unidades de Amostragem em cada linha de agua, realizadas até ao
momento.

2.2. Fauna Piscicola

Em cada UA, foi realizada uma amostragem com pesca elétrica (300-500V, 3-4
A, DC), em que o troco de amostragem foi pescado de jusante para montante.
Em cada UA foi definido um sector de pesca, o qual foi amostrado durante uma
média de 40 minutos (min: 20 minutos, maximo: 60 minutos). Os operadores
percorreram o troco de pesca dentro do leito do rio ziguezagueando, a um ritmo
continuo e uniforme, e cobrindo a heterogeneidade de habitats disponiveis. O
troco de amostragem foi terminado em locais de descontinuidade do rio (ex.
cascata/acude) de forma a maximizar a capturabilidade dos espécimes e
aumentar a eficiéncia das amostragens.

O trabalho de amostragem foi realizado em dois periodos: um primeiro periodo
de 17 a 21 de fevereiro de 2020, correspondendo a época de Inverno e um
segundo periodo de 23 a 29 de junho de 2020 (época de Verao) (Tabela 1).

4 Ribeiras de Cascais Relatério 2020 CIL.IM011.01.2014122
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Em cada UA, foram registadas algumas caracteristicas gerais do trogo de pesca
e da propria amostragem realizada: Tempo de pesca (+ 1 minuto), Area de
Pesca (m?), Condicdes atmosféricas, Caracterizacdo do trogo de pesca (% de
habitat, presenca de corrente e sua intensidade), Abundancia relativa de
macrofitos e sua tipologia, e Abundancia relativa de detritos lenhosos. Esta
caracterizagdo geral serve para registo da equipa numa perspetiva de
monitorizagao das condicoes gerais das UA's.

Cada setor de pesca foi caracterizado ambientalmente através do registo de um
conjunto de variaveis locais ao longo da sua extensdo, de modo a cobrir a
variabilidade ambiental ai observada. Para este efeito, foram retirados cinco
pontos em cada UA para caracterizacdo dos seguintes parametros: Largura
(£0,1m), Profundidade (+ 0,05 m), Temperatura da agua (+ 0,1 -C),
Velocidade da Corrente (£ 0,1 m/s), Condutividade (£ 1 mS/cm), Tipologia de
abrigo - “Cover” (Ausente, Vegetacdo, Rochas, Arvore, Ramos) e sua
percentagem (%), Caracterizacdo do substrato do leito do rio através da
composicao relativa de cada tipologia: Lage plana, Vasa, Areia e Aredao (O-
25mm), Gravilha e Cascalho (25-50mm), Pedras pequenas (50-100mm),
Pedras grandes (100-500mm), Rocha (>500mm) e Matéria organica (folhas
soltas). O ensombramento (%) e a percentagem da galeria ripicola foram
também determinados ao longo da UA, em cinco pontos de medicdo. Foi ainda
contabilizada a abundéancia relativa de lagostim-vermelho-do-Luisiana
(Procambarus clarkii) (adiante designado por lagostim), com base na sua
visualizacdo (ou captura) durante a pesca (n°. de individuos/100m?). Esta
caracterizagdo com maior resolucdo espacial dentro de cada UA sera
posteriormente utilizada para avaliacdo da influéncia ambiental na abundancia

das diferentes espécies piscicolas (ver Ribeiro et al. 2018).
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Tabela 1- Resumo das amostragens realizadas (entre Junho 2014 e Junho de 2020) em
cada Ribeira (Vinhas, Caparide e Lage) e respetivas Unidades de Amostragem no
Concelho de Cascais; N/A - Nao amostrado.

RIBERA VINHAS CAPARIDE LAGE

UA V1 V2 V3 V4 C1 C2 Cc3 C4 L1 L2
VErRAO 2014  02jun  024un  25qul N/A 244Ul 204un N/A N/A  02jun  244ul
INVERNO 2015 26-fev 26-fev 02-mar N/A 02-mar  25-fev 25-fev N/A 27-fev. 03-mar
VERAO 2015 244un Seco N/A N/A 234un Seco Seco N/A 244un  254un
INVERNO 2016 25-fev 25-fev N/A N/A 29-fev 29-fev  02-mar N/A 02-mar  01-mar
VerRio 2016  19ul Seco N/A N/A 144ul Seco Seco  14jul  18jul  15jul
INVERNO 2017 20-fev 20-fev N/A N/A 21-fev N/A 21-fev 21-fev 22-fev 22-fev
VeErRAO 2017 214un Seco N/A N/A 21jun N/A 214un  224un  224un  224un
INVERNO 2018 03-mai N/A N/A 03-mai 23-abr N/A 24-abr 18-abr 19-abr 20-abr
VERAO 2018 19-set N/A N/A Seco 11set N/A Seco 12-set 20-set 18set
INVERNO 2019 22-fev N/A N/A 07-fev 18-fev N/A N/A 14-fev 15-fev 19-fev
VErRiO 2019  274un N/A N/A Seco  25jun N/A N/A  024ul  034ul  264un
INVERNO 2020 21-fev N/A N/A Seco 17-fev N/A N/A 19-fev 20-fev 18-fev
VErRAo 2020 254un N/A N/A Seco 24-un N/A N/A 234un  294un  264un

Todos os exemplares de peixes capturados foram identificados ao nivel da
espécie e contados apds cada sessdo de amostragem com pesca elétrica. Foram
medidos 30 individuos capturados de cada espécie no seu comprimento total
(CT, £ 1 mm), sendo pesados individualmente - Peso Total de cada individuo
(P, £ 0,1 g). Este procedimento permite a caracterizagao da populacdao de cada
uma das espécies, em termos de composicdao dimensional. Todos os exemplares
das espécies nativas foram devolvidos ao troco de pesca apds o seu
processamento. Os exemplares capturados foram ainda inspecionados para a
presenca de parasitas externos ou de qualquer malformacdo ou lesdo externa.
A abundancia de lagostins Procambarus clarkii foi contabilizada em todas as
UA's para registo, durante o periodo de pesca.

Tanto para as espécies piscicolas como para os lagostins, foi calculado o valor
de CPUE (Captura por Unidade de Esforco) para cada uma das unidades de
amostragem e para cada ano. Esta é uma medida de abundancia relativa das
espécies, que padroniza o numero de individuos capturados por unidade de

area de pesca em cada uma das amostragens.
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2.2.1. Tratamento de dados

Os dados obtidos durante esta monitorizacdo foram objeto de diferentes
analises para determinar alguns padroes de variacao geografica da composicao
das comunidades piscicolas dentro da area de estudo, bem como a analise da
estrutura populacional das diferentes espécies.

Inicialmente, sdo apresentados, de forma resumida, os resultados relativos a
composicdo das comunidades piscicolas para as amostragens de 2020, por
sistema monitorizado. Esta apresentacdo apenas ira incidir na abundancia
relativa (percentagem do total capturado) por espécie.

Seguidamente, ¢é realizada uma caracterizacgdo mais detalhada das
comunidades piscicolas, considerando o total das UA’s em cada uma das trés
ribeiras, para os sete anos de amostragem (2014-2020). Determinou-se ainda
a abundancia relativa de cada espécie (percentagem do total capturado) bem
como a sua frequéncia de ocorréncia em cada sistema.

Em cada UA, sdo apresentados: a composicao da comunidade piscicola obtida,
o indice de diversidade (Shannon-Wiener), equitabilidade, riqueza especifica
(nimero de espécies) e proporcao de nativas:nao-nativas (%) (Shannon &
Weaver, 1963; Pielou, 1966). Calculou-se ainda o Indice Piscicola de
Integridade Bidtica para rios Vadeaveis (F-IBIP, INAG & AFN, 2012),
considerando apenas os locais com mais de 30 individuos capturados de forma
a garantir maior robustez do valor.

Este indice foi calculado a partir do site disponivel no seguinte endereco:
https://www.isa.ulisboa.pt/proj/fibip/index.php e reflete a qualidade ecoldgica
dos rios através das comunidades piscicolas.

CLASSE DE VALOR EM RACIO DE QUALIDADE
QUALIDADE EcoLéGIcA
Excelente [0,850 - 1,000]

Bom [0,675 - 0,850[
Razoavel [0,450 - 0,675[
Mediocre [0,225 - 0,450[

Mau [0 - 0,225]

CIL.IM011.01.2014122 Ribeiras de Cascais Relatério 2020 7
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Foi ainda realizada uma andlise populacional, avaliando-se a condigdo corporal
das espécies nativas mais abundantes durante este estudo, concretamente
enguia-europeia, boga-portuguesa, verdema e escalo-do-Sul. A condigao
corporal dos peixes foi determinada para cada uma das espécies atras
mencionadas em cada UA, usando o indice de massa corporal padronizado
(SMI- Scaled Mass Index) (Maceda-Veiga et al., 2014). Foi comparado o indice
de condicao corporal apenas para as populagbes em cada momento de
amostragem.

2.3. Qualidade da agua

A qualidade da &gua foi avaliada com recurso a bioindicadores, mais
concretamente através da colheita e identificacdo de macroinvertebrados

bentdnicos (invertebrados com >0,5 mm).

Para a captura de macroinvertebrados foram efetuados 3 arrastos de 1 metro
de comprimento por 0,25 metros de largura, com um camaroeiro, distribuidos
de forma proporcional pelos habitats existentes. Este camaroeiro tem uma rede
de malha de 0,5 mm, assegurando que todos os macroinvertebrados poderao
ser capturados. Cada arrasto foi realizado de jusante para montante,
pontapeando e agitando as pedras, remexendo os sedimentos e agitando a
vegetacao de forma a soltar os macroinvertebrados do substrato que, ao
ficarem suspensos na coluna de agua, foram posteriormente arrastados pela
corrente do rio para o interior da rede (Figura 2). Imediatamente a seguir, a
amostra foi guardada em frascos contendo alcool a 90% e corante Rose Bengal,
para posterior identificacdo em laboratério. Cada frasco foi identificado com
uma etiqueta interna e uma externa contendo o nome da instituicdo, cddigo do
local, data de amostragem e numero do arrasto. Na presenca do habitat
macrofitos, a amostragem foi efetuada por varrimento ativo, ou seja, através
da raspagem de macroéfitos com a abertura da rede numa area proporcional a

sua representatividade no troco de amostragem.

8 Ribeiras de Cascais Relatério 2020 CIL.IM011.01.2014122



.

AMBIENTE
CASCAIS

Figura 2 - Colheita de macroinvertebrados bentdénicos e exemplo de um organismo
(ordem Odonata) num frasco de colheita

Em cada arrasto foi registado o tipo de habitat, namero do arrasto,
profundidade, tipo de corrente, largura do troco, cor e cheiro da agua e
presenca/auséncia de espuma. Apos recolha, as amostras foram triadas em
laboratério com auxilio de crivos, pingas e tabuleiros. Todo o processo de
triagem foi efetuado a olho nu (Figura 3) e todos os organismos recolhidos
foram armazenados em frascos com alcool a 70% para posterior identificacdo.
A identificacdo dos organismos presentes nas amostras foi feita através de lupa
binocular, e recorrendo as chaves de identificacdo de Tachet et a/ (2010) até ao
nivel da Familia.

A qualidade da agua foi determinada em parceria com a FCT-UNL - Faculdade
de Ciéncias e Tecnologia da Universidade Nova de Lisboa. Durante o ano letivo
2020/2021, 30 alunos estiveram envolvidos na triagem e identificacdao das
amostras recolhidas nas 3 ribeiras do concelho, como resultado de um protocolo

de colaboracdo entre esta Faculdade e a Cascais Ambiente.
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Figura 3 - Triagem de amostras recolhidas nas ribeiras monitorizadas (a esquerda) e
identificacdo de macroinvertebrados a lupa (a direita)

Para determinacdo da qualidade bioldgica das &guas de cada ribeira, os
organismos identificados foram posteriormente classificados de acordo com o
indice IPtL; (Indice Portugués de Invertebrados do Sul). Optou-se pela adogdo
deste indice em 2020, em oposicao ao utilizado até a data (IBMWP - Iberian
Biomonitorig Working Party), por este ser mais completo, integrando uma série
de varidveis que permitem uma melhor classificacdo da qualidade da agua.

Os Indices Portugueses de Invertebrados (IPtly e IPtls ) sdo indices compostos
por métricas de composicdao e abundancia que permitem dar resposta as
componentes indicadas na Diretiva Quadro da Agua relativamente aos
macroinvertebrados bentdnicos, descrever gradientes de degradacdo geral e
discriminar classes de qualidade (INAG, 2009). O Indice Portugués de
Invertebrados do Sul, IPtls, integra diferentes métricas (abaixo definidas), que
sao combinadas da seguinte forma:

IPtls= N°taxa*0,4 + EPT*0,2 + (IASPT — 2)*0,2 + Log(SelEPTCD+1)*0,2

Sendo:

EPT: N° de familias pertencentes aos Ephemeroptera, Plecoptera, Trichoptera;

10 Ribeiras de Cascais Relatério 2020 CIL.IM011.01.2014122
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IASPT: ASPT Ibérico - Average Score Per Taxa. Este indice calcula-se dividindo
o valor do IBMWP (Alba-Tercedor e Sanchez-Ortega 1988) pelo numero de
familias pontuadas na amostra. O IASPT permite distinguir locais que embora
apresentem valores idénticos de IBMWP, difiram nas suas caracteristicas
ambientais e bioldgicas (Oliveira et al. 2007).

Log (Sel. EPTCD + 1): Logl0 de 1 + soma das abundancias de individuos
pertencentes as familias  Chloroperlidae, = Nemouridae,  Leuctridae,
Leptophlebiidae, Ephemerellidae, Philopotamidae, Limnephilidae,
Psychomyiidae, Sericostomatidae, EImidae, Dryopidae, Athericidae.

O valor dos indices, IPtly e IPtls , resulta do somatério das métricas
ponderadas. No cdlculo sao realizados dois passos de normalizagdo, antes das
métricas serem multiplicadas pelo fator de ponderacao e apds o somatério das
métricas ponderadas, para que o valor final venha expresso em Racios de
Qualidade Ecoldgica (RQE). Para obter as devidas normalizagdes ha que
determinar o quociente entre o valor observado (valor calculado para cada
métrica) e o valor de referéncia para cada tipo de rio (mediana dos locais de
referéncia) (Silva, 2012). Os valores de referéncia das métricas que integram
os indices adotados para as trés Ribeiras de Cascais e os valores das fronteiras
entre as classes de qualidade, em RQE, sdao apresentados no Anexo I. A
definicdo do estado ecoldgico a partir do valor de RQE efetua-se segundo um
conjunto de cinco classes (INAG, 2009), que diferenciam os niveis de
perturbacao em que se encontra o local amostrado (Tabela 2).

Tabela 2 - Classes de qualidade da agua, valores de referéncia do indice IPtI; e
respetivo significado em termos de qualidade (INAG, 2009). As classes de qualidade

nao sao estanques e devem ser considerados 5 valores entre duas classes de qualidade
como correspondente a um estado intermédio de qualidade.

IPtls Rios do Sul de Qualidade
Classe

pequena dimensdo da dgua
| > 0,95 Excelente
Il 0,94a 0,69 Bom
1] 0,70a 0,46 Razoavel
v 0,47 a 0,22 Mediocre

- <0,23 Mau
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3. RESULTADOS DA MONITORIZACAO AMBIENTAL
3.1. Campanha de 2020

No total das duas campanhas de 2020 foram capturados 742 individuos,
pertencentes a 6 espécies distintas (Tabela 3). A boga-portuguesa foi a
espécie mais capturada com quase 50% das capturas, sendo seguida pela
verdema-comum (Cobitis paludica) com 26% do total capturado. A enguia-
europeia (Anguilla anguilla) foi a terceira espécie mais a capturada com 23%
das capturas (Tabela 3). As restantes espécies foram menos abundantes,
constituindo menos de 5% do total capturado, nomeadamente o escalo-do-
sul (Squalius pyrenicus), a gambusia (Gambusia holbrooki) e o barbo-comum
(Luciobarbus bocagei) (Tabela 3). A composicdo da comunidade piscicola
variou consideravelmente entre os trés sistemas amostrados. Na ribeira das
Vinhas foram capturados exemplares de enguia-europeia e gambusia (Tabela
3). Na ribeira de Caparide foram encontradas um total de trés espécies, duas
nativas (enguia-europeia, boga-portuguesa) e uma nao nativa (gambusia). A
comunidade piscicola na ribeira da Lage é constituida unicamente pelas cinco
espécies nativas (Tabela 3). De uma forma geral, parece haver uma maior
capturabilidade no verdo, a excecdao para a verdema-comum que apresentou

maior densidade na campanha de inverno (Tabela 3).

Tabela 3 - Resumo das capturas totais (N.° de exemplares capturados) na
campanha de 2020 (Inverno e Verao), por ribeira (Vinhas, Caparide e Lage).

Espécie Vinhas Caparide Lage B Total
Inverno Verao Inverno Verao Inverno Verao
Enguia-europeia 5 12 3 8 49 97 174
Boga-portuguesa - - 18 61 116 143 338
Escalo-do-sul - - - - 7 16 23
Verdema-comum - - - - 111 79 190
Barbo-comum - - - - 3 5 8
Gambusia - 5 - 4 - - 9
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3.2. Estrutura Dimensional - Ano de 2020

Nr. de individuos
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Enguia-europeia — Anguilla anguilla

Os histogramas relativos a distribuicdo das capturas nas diferentes classes
dimensionais para a enguia-europeia (Figura 4) permitem-nos acompanhar a
evolugao temporal da moda dos tamanhos predominantes ao longo do tempo, e
estimar quais sdo as classes etdrias pertencentes as respetivas classes modais.
Estes histogramas de distribuicdo dos comprimentos totais das enguias por UA
de amostragem permitem ainda avaliar se a ocupacao das diferentes classes de
tamanho é diferente dentro do mesmo sistema ribeirinho, e providenciar
evidéncias sobre a permanéncia de agua no sistema durante o ano todo, devido

a maior composicao de classes dimensionais.

Na Ribeira da Lage, foi possivel avaliar os histogramas de distribuicdo das
capturas nas duas UA’s. O tamanho médio das enguias encontradas foi
sensivelmente superior em L2 (27,6cm) do que em L1 (24,6 cm). Na campanha
de inverno apenas foram capturados individuos entre os 10,0 e os 35,0 cm de
comprimento total (idades 1+ a 3+), enquanto que na campanha de verao,
existem também alguns individuos de dimensao superior (idade até 5+), apesar
da maioria dos individuos se situar entre os 10,0 e os 35,0 cm (Monteiro 2015).
Estes dados estao em linha com os observados em anos anteriores.

=
o
L )

Lage - Inverno 2020 Lage - Verédo 2020

H| age?

Wlage2 Lage 1

Lage 1l

Nr. de individuos
O FRP N W M 01 O N 0O ©

..
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Classe dimensional (CT, mm)

0 100 200 300 400 500 600 700 800 900
Classe dimensional (CT, mm)

Figura 4 - Histogramas de frequéncia de Comprimento Total (mm), em classes
dimensionais de 50 mm, para Anguilla anguilla, nas UAs Lage 1 e Lage 2,
campanhas de inverno e verao de 2020
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Em Caparide 1, as enguias capturadas (N=8) ndao apresentaram classes modais
evidentes, apresentando uma enorme dispersao de tamanhos entre 19,8 cm de
comprimento minimo observado até 82,0 cm de comprimento maximo
registado, com um comprimento médio de 51,3 cm (Figura 5). De uma forma
geral, e de acordo com os dados publicados para as idades de enguia-europeia,
foram encontrados tamanhos correspondentes as idades entre 1% e 7%
(Monteiro 2015), o que se tem vindo a verificar de forma consistente desde
2014. Na UA Caparide 4 apenas foram capturados 3 individuos na campanha de
verao, entre 45,0 e 65,0 cm de CT, correspondendo a idades de 5+ a 7+
(Monteiro, 2015). De uma forma consistentes desde o inicio desta
monitorizacdo, esta é a ribeira que apresenta maior dispersdao de comprimentos

e enguias de maior comprimento.

0

Caparide 1 -Inverno 2020 10 1 Caparide 1 e 4 - Verao 2020
9 -
8 -
871
>
I 6
2
© 5 - .
£ mCaparide 1
34 Caparide 4
Z 3
2 -
1 -4
T T T T I. T T T T T . T T . T 1 0 r r I I r r r r II I II r r r r r "

100 200 300' 400 .500 600 700 800 900 0 100 200 300 400 500 600 700 800 900
Classe dimensional (CT, mm) Classe dimensional (CT, mm)

Figura 5 - Histogramas de frequéncia de Comprimento Total (cm), em classes
dimensionais de 50 mm, para Anguilla anguilla, na UA Caparide 1, campanhas de
inverno e verao de 2020

Na UA Vinhas 1, foram capturadas um total de 13 enguias nas duas campanhas
de 2020 e os seus tamanhos variaram entre 10,0 e 55,0 cm de CT, tendo um
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valor médio de 25,0 cm. Na campanha de inverno foram capturados individuos
entre 10,0 e 25,0 cm de comprimento total correspondente a idades entre 1* e
2*. Na monitorizacdo de verdao, a composicao dos tamanhos das enguias
capturadas é mais variavel, com alguns individuos de 10,0 cm (idade 1+) e
com uma classe mais comum e frequente entre os 25,0 cm e 30,0 cm. De
acordo com Monteiro (2015), estes comprimentos correspondem as classe
etarias de <37 indiciando permanéncia de agua ao longo deste periodo (Figura
6). Encontra-se ainda 1 individuo com um CT na classe de 55,0 cm,

correspondendo a uma idade superior a 5 anos.

Vinhas 1 - Inverno 2020 10 7 Vinhas 1 - Verdo 2020

dimensionais de 50 mm, para Anguilla anguilla, na UA Vinhas 1, campanhas de inverno
e verao de 2020

Boga-portuguesa - Iberochondrostoma lusitanicum

Na UA Lage 1, o numero de capturas de boga-portuguesa voltou a subir, depois
de uma baixa em 2019, em que atingiu apenas 7 individuos na campanha de
inverno. Em 2020 foram capturados em Lage 1 individuos com dimensdes
compreendidas entre os 3,9 cm e os 11,9 cm (Figura 7) correspondentes a
idades entre 0* e 4*. NA UA Lage 2 as dimensbes encontradas sd&o

semelhantes, e variaram entre os 2,5 cm e os 12,1 cm (idades 0* até 4*). Em

CLIM011.01.2014122 Ribeiras de Cascais  Relatorio 2020 15

_ 4
_ 3 1
_ 5>
- l -
0 100 200 300 400 500 600 700 800 900 100 200 300 400 500 600 700 800 900
Classe dimensional (CT, mm) Classe dimensional (CT, mm)
Figura 6 - Histogramas de frequéncia de Comprimento Total (cm), em classes



Nr. de individuos

20

16

12

=
\.: o

AMBIENTE
CASCAIS

média, os individuos capturados na UA Lage 1 tém comprimentos inferiores

(média = 7,9cm) relativamente aos da Lage 2 (média=8,6 cm).

Na campanha de inverno observam-se duas classes modais, uma entre os 4,0 e
os 6,0 cm correspondente aos jovens do ano e individuos jovens (0*/1%) e
outra entre 8,0 cm e 9,0 cm correspondente a jovens adultos com 1* e 2*. Na
campanha de verdao nao parece haver uma classe modal tao marcada,
distribuindo-se a maioria dos individuos entre os 7,0 cm e os 10,0 cm (idades
1" a 3*) (Magalhdes et al., 2003).

Lage - Inverno 2020 20 7 Lage - verdo 2020
16 1
(2]
g |
=
*E 12 1
e} 4
Hlage?2 -% Hlage?2
Lage 1 o 87 Lage 1
s
4 1
0 -
0O 20 40 60 80 100 120 140 0O 20 40 60 80 100 120 140
Classe dimensional (CT, mm) Classe dimensional (CT, mm)
Figura 7 - Histogramas de frequéncia de Comprimento Total (cm), em classes

dimensionais de 1,0 cm, para Iberochondrostoma lusitanicum, na ribeira da Lage,
campanhas de inverno e verao de 2020

Na ribeira de Caparide a comunidade de boga-portuguesa parece estar a
recuperar, relativamente a anos anteriores, havendo mais capturas a cada ano
gue passa. Em 2020 foram contabilizados 79 individuos na UA Caparide 1, com
comprimentos entre os 4,8 e os 11,5 cm, e comprimento médio de 8,4 cm
(Figura 8). No inverno a distribuicdo de comprimentos é bi-modal, com um
primeiro pico entre os 4,0 cm e os 6,0 cm de comprimento (0*/1%) e um
segundo grupo, entre os 8,0 e os 10,0 cm (2*/3*%). Na campanha de verdo de

2020 verifica-se uma distribuicao de comprimentos entre os 6,0 cm e os 11,0
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cm (17 a 3*) (Magalhdes et al., 2003). Ao contrario do ano anterior, em 2020
ndo se registaram indicios de recrutamento na campanha de verdo, nao tendo
sido capturados individuos de classe de comprimento mais baixas.

7 Caparide 1 - Inverno 2020 20 1 Caparide 1 - Verdo 2020
i 16 A
(2]
- O -
3
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_ ° _
£
. (D) .
S 8
- !Z_ -
- 4 -
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0 20 40 60 80 100 120 140 0 20 40 60 80 100 120 140
Classe dimensional (CT, mm) Classe dimensional (CT, mm)
Figura 8 - Histogramas de frequéncia de Comprimento Total (cm), em classes

dimensionais de 1,0 cm, para Iberochondrostoma lusitanicum, na ribeira de Caparide,
campanhas de inverno e verao de 2020

Escalo-do-sul - Squalius pyrenaicus

Na UA Lage 1, apenas se capturaram 4 escalos-do-sul em 2020, todos na
campanha de verao. Os comprimentos totais observados variaram entre 8,1
cm e 21,5 cm, sendo o valor médio observado de 15,5 cm. Nesta UA ndo existe
uma classe modal evidente, uma vez que os 4 individuos estdo distribuidos por
4 classes diferentes (entre as idades 2* e 5%) (Rodrigues, 1999).

Na UA Lage 2 foram capturados 19 individuos no total das duas campanhas,
com comprimentos compreendidos entre os 4,8 e os 23,5 cm, e um
comprimento médio de 13,0 cm. Na campanha de inverno, verificam-se duas
classes modais, a primeira na classe de tamanho 4,0 cm, que podera
corresponder a peixes com 1 ou mais anos de vida (1) e uma segunda com
14,0 cm (4%) (Rodrigues, 1999). Ja na campanha de verdo ndo parece haver
uma classe modal bem definida, havendo uma maior concentragao de

individuos entre os 10,0 cm e os 16,0 cm (3*/ 4*). Ao contrario de 2019, nao
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existem indicios de recrutamento em 2020, ndo se encontrando individuos de

idade 0" na campanha de verdo (figura 9).

Lage - Inverno 2020

Lage 2

40 80 120 160 200 240 280

Classe dimensional (CT, mm)

Figura 9 -

Nr. de individuos
o = N W N (63 o)} ~ o O

=
o

| Lage - verdo 2020
_ Mlagel
Lage 2
0 40 80 120 160 200 240 280

Histogramas de frequéncia de Comprimento Total

Classe dimensional (CT, mm)

(cm), em classes

dimensionais de 1,0 cm, para Squalius pyrenaicus, na ribeira da Lage, campanhas de
inverno e verao de 2020 (sem capturas na campanha de invernoem L1)

Na ribeira de Caparide nao foram capturados exemplares de escalo-do-sul nas

campanhas de 2020.

Verdema-comum - Cobitis paludica

Na UA Lage 1 as verdemas capturadas apresentavam comprimentos

compreendidos entre 5,0 e 11,9 cm, apresentando uma média de 7,2 cm

(Figura 10). Os histogramas de frequéncia de tamanhos ocorrem com um

padrao unimodal para as campanhas de inverno e verao. Na campanha de

inverno a moda situa-se entre os 6,0 e os 7,0 cm, equivalente a idades acima

de 2 anos (2*/3*%). Na campanha de verdo, a moda situa-se no intervalo 5,0 a

7,0 cm (1%/3%) (Soriguer et al. 2000).

Na UA Lage 2 o valor do comprimento total médio foi inferior ao observado na

Lage 1, com 6,5 cm. A amplitude de tamanhos variou entre 4,3 e 11,2 cm

(Figura 10). Na campanha de inverno a classe modal compreende os tamanhos
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4,0 a 5,0 cm (1%) e na campanha de verao a moda situa-se nos 5,0 a 6,0 cm
(1*/2%) (Soriguer et al. 2000). Em 2020 nao foram capturados juvenis, o que é
comum nesta espécie em que os jovens do ano conseguem faciimente
esconder-se entre pedras e na areia. No entanto, foram observados alguns
juvenis nas unidades de amostragem, ndo parecendo estar em declinio visto
gue anualmente sdo capturados individuos de todas as outras classes etarias.

20 Lage - Inverno 2020 20 7 Lage - Verao 2020
16 1 16 1
(%]
| I
>
i o i
12 S 12
4 © 4
Hlage?2 = Hlage?2
8 Lage 1 S 87 Lage 1
| s
4 1 4 A
0 - 0 T T T T T 1
0 20 40 60 80 100 120 140 0 20 40 60 80 100 120 140
Classe dimensional (CT, mm) Classe dimensional (CT, mm)
Figura 10 - Histogramas de frequéncia de Comprimento Total (cm), em classes

dimensionais de 1,0 cm, para Cobitis paludica, na ribeira da Lage, campanhas de
inverno e verao de 2020
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3.3. Caracterizacao Geral das Comunidades Piscicolas (2014 a
2020)

Ribeira das Vinhas

Desde 2014, foram detetadas apenas duas espécies piscicolas na ribeira das
Vinhas (Figura 11). A enguia-europeia foi detetada em cerca de 70% das
amostragens realizadas nas trés UAs, e perfaz 86% do total das capturas neste
sistema. A gambusia foi a outra espécie presente neste sistema, tendo ocorrido
em trés amostragens da mesma UA, sendo muito abundantes em cada ocasiao,

uma vez que perfazem um total de 14% das capturas neste sistema.

100

80 @ A.anguilla

(] @® G. holbrooki
60 A

Frequénciade Ocorréncia (%)

0 T T T T T T T T T 1
0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 100,0
Abundancia Relativa (%)

Figura 11. Frequéncia de Ocorréncia e Abundancia Relativa das diferentes espécies
piscicolas capturadas nas amostragens realizadas entre Junho de 2014 e Junho de

2020 (N=19), considerando o total das trés UAs da Ribeira das Vinhas. Espécies
piscicolas ndo nativas em tons de cinzento e preto.

A composicdo da comunidade piscicola da ribeira das Vinhas é pobre. Quando
existente, esta comunidade é apenas constituida por uma espécie nativa
(Tabela 4). Em 2020 verificou-se a presenca de mais uma espécie na UA
Vinhas 1, no entanto trata-se de uma espécie exdtica - Gambusia holbrooki.
Consequentemente, os valores dos indices de Diversidade nulos para as
restantes UA's e extremamente baixo para a UA Vinhas 1. Pelo mesmo
motivo, ndo foi possivel calcular o indice de Equitabilidade para as UAs deste

sistema. Relativamente ao Indice Piscicola de Integridade Biotica, este foi
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calculado na UA Vinhas 1 em cinco ocasides (n.° exemplares capturados
superior a 30 - ver metodologia), sendo determinado um valor
correspondente a um estado ecoldgico de Mediocre (F-IBIP=0.33). Na UA
Vinhas 3, o F-IBIP determinado foi de 0 (zero) dado que as comunidades
eram exclusivamente compostas por espécies ndo-nativas, sendo classificado
como Mau (Tabela 4). A abundancia relativa de Ilagostim foi
consideravelmente maior na UA Vinhas 1 do que em Vinhas 3, sendo

inexistente em Vinhas 2 (Tabela 4).

Tabela 4- Valores médios, minimo e maximo (entre parénteses) e N usado para o
calculo dos diferentes Indices: Diversidade, Equitabilidade, Riqueza Especifica (N.°
de espécies), Proporcdo de espécies piscicolas ndo-nativas, F- IBIP - Indice
Piscicola de Integridade Bidtica com a respetiva classificacdo, e Abundancia
Relativa de lagostim-vermelho-da-Louisiana (N.° de individuos/100 mz) calculado
nas diferentes UAs da ribeira das Vinhas. Células sem valores indicam a
impossibilidade de calculo do respetivo indice. Dados de 2014 a 2020.

indice Vinhas 1 Vinhas 2 Vinhas 3
: - 1,08 (1 -2)
Riqueza es pecifica N=13 0 1
; ; 0.05(0-0,61) ) 0
Diversidade N=13 (0-0), N=2
Equitabilidade
. X Nati 0,002 (0-0,29) ) 1
Proporgéo de ndo-Nativas N=13 (1-1), N= 2
FIBIP 0.33, Mediocre _ 0, Mau
(0.33-0.33) N=5 (0-0),N=2
Abundancia Relativa de Lagostim 69,2 (253- 0.0 (0.0-0.0) 7.1
(N.°/100 m?) 139,6) N=13 N=4 (1.7-12.5), N=2

CIL.IM011.01.2014122 Ribeiras de Cascais Relatério 2020 2 1



AMBIENTE
CASCAIS

A enguia-europeia foi capturada apenas na UA - Vinhas 1 (Figura 12), sendo
frequente a sua presenca ao longo destes anos. Nota-se uma maior abundancia
relativa nas capturas realizadas no Verdo, cerca de 6 vezes superior (média de
28,5 ind/100m?) relativamente as abundéncias relativas de Inverno (<5

ind/100m?). De realcar a presenca de gambusia na monitorizacdo de verdo de
2020, na unidade Vinhas 1.

Na UA Vinhas 2, ndao foram capturados quaisquer exemplares, provavelmente
devido a temporalidade desta linha de agua, encontrando-se quase sempre
seca no Verdao. A UA Vinhas 3 foi apenas amostrada no inicio desta
monitorizacdao (2014-2015) porém a Unica espécie piscicola ai capturada foi a

gambusia, sendo relativamente abundante. Estas duas UA's ndo estdo a ser
alvo de monitorizacdo a data atual.

70,0 Vinhas 1
60,0 -
>0.0 1 B G. holbrooki
€ .
S 40,0 A W A.anguilla
i
~
©
£ 30,0 4
OI_
=2
20,0 A
10,0 +
0,0 -
< N N (o] (Y] N~ ~ 0 o0 (o)) (9} o o
— — — — — — — - i - i [oV] o
o o o o o o o o o o o o o
~ N ~ N ~ N ~ N ~ N ~ N ~
$ £ g £ & £ g £ g 2 g E g
Figura 12 - Variacdo temporal da abundancia relativa (N.° de Individuos

capturados por 100 m?) por espécie na UA Vinhas 1 (Vinhas 2 e 3 - ndo
representadas devido a auséncia de capturas de espécies nativas).
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Ribeira de Caparide

Ao longo dos sete anos de amostragem, na ribeira de Caparide foram detetadas
um total de seis espécies piscicolas, trés nativas e trés ndo-nativas (Figura 13).
A gambusia foi a espécie mais abundante neste sistema, atingindo cerca de
57% do total das capturas, seguida pela boga-portuguesa (=20% da
abundéancia relativa) e pela enguia-europeia (215% da abundéncia relativa). As
restantes trés espécies (escalo-do-sul, perca-sol e carpa) sdao pouco
abundantes, representando menos de 10% do total das capturas (Figura 6). A
enguia-europeia foi a espécie mais comumente encontrada na ribeira de
Caparide (frequéncia de ocorréncia=60%), sendo seguida pela gambdusia
(=#50%), boga-portuguesa (=40%) e pelas ndo-nativas perca-sol e carpa
(<18% das amostragens realizadas). O escalo-do-sul apresenta uma frequéncia
de ocorréncia de cerca de 10%, tendo sido detetada a sua presenca apenas em

3 campanhas.

A composicdo da comunidade piscicola da ribeira de Caparide tem sido a mais
rica dos trés sistemas estudados, com seis espécies encontradas (Figuras 13 e
14, Tabela 5). Porém, esta diversidade estd espacialmente restrita a UA
Caparide 1, onde se regista maior Riqueza com um valor médio de 3.4 espécies
(Tabela 5). As restantes UAs apresentaram valores médios de riqueza muito
baixos, geralmente inferiores a 1 espécie. Consequentemente, os valores
relativos a diversidade da comunidade sdo baixos para Caparide 2 e Caparide
4, enquanto a UA Caparide 1 apresenta o maior valor médio (0,88), atingindo
um valor maximo de diversidade de 1.50 (Tabela 5). Os valores do indice de
equitabilidade sdo muito semelhantes entre Caparide 1 e Caparide 4. De uma
forma geral, a comunidade piscicola de Caparide é dominada por espécies ndo-
nativas nos primeiros anos de monitorizacao (até 2017) e nos ultimos 3 anos a
comunidade de espécies nativas tem-se implementado (Figura 14). Neste
sistema, a exdtica dominante e presente em todas as UA's é a gambusia, com
uma abundéncia relativa de cerca de 50% e uma frequéncia de ocorréncia de
57% em todas as UA's. A UA Caparide 1 apresenta a maior abundéncia relativa
de lagostim (cerca de 30 individuos por 100 m?), seguida de Caparide 4 (22

ind/100m?). O indice Piscicola de Integridade Bidtica apenas foi calculado em 7
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ocasioes na UA de Caparide 1, apresentando um valor médio de 0.32
(qualidade mediocre) (Tabela 5). No entanto, a qualidade ecoldgica desta UA
tem vindo a melhorar desde 2017, tendo inclusive alcancado em algumas
campanhas mais recentes a qualidade de '"razoavel" e "excelente" (verdo
2018).

100,0 -
X
= 80,0 1 @ A.anguilla
e i
@ O/ lusitanicum
5 60,0 - ®
(%) .
o i @S. pyrenaicus
e @
o 40,0 A o @ G. holbrooki
(%]
c _
‘g O©L.gibbosus
g 20,0 10
- 1 @

0,0 T T T T T T T T T 1
0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 100,0

Abundancia Relativa (%)

Figura 13 - Frequéncia de Ocorréncia e Abundancia Relativa das diferentes
espécies piscicolas capturadas nas amostragens realizadas entre Junho de
2014 e Junho de 2020 (N=29), considerando o total das quatro UAs da ribeira
de Caparide

Tabela 5 — Valores médios, minimo e maximo (entre parénteses) e N usado para
o calculo dos diferentes Indices: Diversidade, Equitabilidade, Riqueza
Especifica (N.° de espécies), Proporcido de espécies piscicolas Ndo-Nativas, F-
IBIP - Indice Piscicola de Integridade Biética com a respetiva classificacdo, e
Abundancia Relativa de lagostim-vermelho-da-Louisiana (N.° de
individuos/100 mz) calculado nas diferentes UAs da ribeira de Caparide. Células
sem valores indicam a impossibilidade de calculo do respetivo indice. UAs
ordenadas de montante (Caparide 3) para jusante (Caparide 4). 2014 a 2020.

indice Caparide 3 Caparide 2 Caparide 1 Caparide 4
Rigueza especifica . e Rk
(0-2), N=4 (0-1), N=3 (2-6), N=13 (0-2), N=9
Divers idad 0.58 0 0.88
Iversidade (0.53-0.64), N=2 (0-0),N=3  (0.09-1.50), N=13  (0-0.56), N=9
o 0.84 : 0.73 :
Equitabilidade (0.76-0.92), N=2 (0.08-1.00), N=13
5 20 de NAo.Nati 0.56 1 0.37 0.25
roporcao de Nao-Nativas (0.33-0.78), N=2 (1-1),N=1  (0.00-0.99), N=13  (0-1), N=9
- - 0.32, Mediocre -
FIBIP (0.00-0.92), N=8
Abundéncia Relativa de 13.7 9.9 28.14 22.15
Lagostim (N.°/100 m?) (1.7-12.5), N=2 (3.2-23.0),N=3  (4.0-60.9), N=13  (3.3-81.2), N=9

0.67

0.06
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Figura 14 - Variacao temporal da abundancia

relativa (N.° de Individuos

capturados por 100 mz) por espécie em cada UA da ribeira de Caparide, entre
junho de 2014 e junho de 2020. Graficos relativos as UA 2 e 3 néao

representados por serem unidades descontinuadas
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A comunidade piscicola da UA mais a jusante (Caparide 4) é constituida por
enguia-europeia, com densidades relativamente baixas (<5 ind/100m?) e
esporadicamente gambusia (Figura 14). Esta ultima espécie teve um pico de
abundancia em 2018, tendo estado ausente deste sistema até ao verdo de
2020, quando se detectou a presenca de alguns individuos. A comunidade
piscicola em Caparide 1 é mais complexa, sendo dominada até 2017 por
espécies ndo-nativas (gambusia, perca-sol e ocasionalmente carpa) e os anos
mais recentes por nativas como a enguia-europeia e a boga-portuguesa. A
presenca de enguia-europeia na UA Caparide 1 foi constante ao longo do
tempo, enquanto a comunidade de boga-portuguesa tem vindo a aumentar
desde 2017 (Fig. 14).

Ribeira da Lage

Na ribeira da Lage foram detetadas cinco espécies piscicolas sendo todas
nativas (Figura 15). Todas as espécies foram detetadas quase sempre em todas
as ocasides de amostragem, a excecao de Luciobarbus bocagei, surgindo
apenas em 3 campanhas mais recentes (2019 e 2020). A enguia-europeia foi
capturada em todas as campanhas, enquanto que o escalo-do-sul, boga-
portuguesa e verdema-comum tiveram algumas auséncias (abundancias
relativas de 89%, 92% e 96% respetivamente) (Figura 16). A enguia-europeia
constituiu cerca de 40% das capturas neste sistema, enquanto a boga-
portuguesa e a verdema representaram cerca de 25% do total das capturas
cada. O escalo-do-sul constitui apenas 10% das abundancias relativa e o barbo-

comum tem uma abundancia ainda negligencidvel (Figura 16).
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Figura 15 - Frequéncia de Ocorréncia e Abundancia Relativa das diferentes
espécies piscicolas capturadas nas amostragens realizadas entre Junho de
2014 eJunho de 2020 (N=26), considerando o total das UAs da ribeira da Lage.

Nas diferentes UAs amostradas a comunidade piscicola € geralmente constituida
pelas mesmas espécies porém em proporgoes distintas (Tabela 6). Os valores
de Diversidade e de Equitabilidade parecem ser consideravelmente maiores no
local mais a jusante (Lage 1) (Tabela 6). A Abundancia relativa de lagostim
parece ser ligeiramente maior na UA Lage 2, porém a abundancia desta espécie
€ muito baixa (<10 ind/100 m2) comparativamente aos outros dois sistemas
(Tabela 4 e 5). Os valores do Indice Piscicola de Integridade Bidtica (FIBIP) sao
muito semelhantes nos dois locais porém a UA Lage 1 apresenta valores
maiores (atingindo em média a classificacdo de Razoavel), indiciando uma

melhor qualidade ecoldgica do rio neste sector mais a jusante (Tabela 6).
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Tabela 6 - Valores médios, minimo e maximo (entre parénteses) e N usado
para o calculo dos diferentes Indices: Diversidade, Equitabilidade, Riqueza
Especifica (N.° de espécies), Proporcdo de espécies piscicolas Ndo-Nativas, F-
IBIP - Indice Piscicola de Integridade Bi6tica com a respetiva classificacdo, e
Abundancia Relativa de lagostim-vermelho-da-Louisiana (N.° de
individuos /100 m?) calculado nas duas UAs da ribeira da Lage. Dados de 2014

a 2020.

indice

Riqueza es pecifica
Diversidade
Equitabilidade

Proporcdo de nao-Nativas

F-IBIP

Abundéancia Relativa de Lagostim

Lage 1
3.77 (3-4)
N=13
1.16 (1.03-1.36)
N=13
0.89 (0.76 - 0.98)
N=13
0,0 (0-0)
N=13
0.47, Razoavel
(0.37-0.63) N=13
5.22 (0.0-23.0)

Lage 2
4,00 (3-5)
N=13
1.03(0.71-1.33)
N=13
0.74 (0.52 - 0.96)
N=13
0,0 (0-0)
N=13
0.42, Mediocre
(0.33-0.59) N=13
8.13 (0.2-33.7)

(N.°/100 m?) N=13 N=13

A composicdo da comunidade piscicola da ribeira da Lage é relativamente
idéntica entre as duas UAs e estavel ao longo do tempo, a excecao da presenca
de barbos, apenas detetada na UA Lage 2 (Figura 16). No entanto, a
abundancia relativa das espécies qui presentes é sempre superior na UA mais a
jusante (Lage 1). A abundancia relativa de enguia-europeia é ligeiramente
superior na Lage 1, com um valor médio de 23.4 ind./100 m?, sendo de 18.0
ind./100 m? na Lage 2 (Figura 16). A abundancia relativa de verdem&-comum é
consideravelmente maior na UA mais a jusante (Lage 1), sendo duas vezes e
meia superior a Lage 2 (18.6 vs. 7.5 ind./100m?). Para a boga-portuguesa e
escalo-do-sul a diferenca ndao € tao acentuada mas é sempre superior na UA
Lage 1 (boga-portuguesa: 19.6 vs 13.0 ind./100 m?; escalo do sul: 6.9 vs 3.8
ind./100 m?).
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Figura 16 - Variacdo temporal da abundancia Relativa (N.° de Individuos
capturados por 100 m?) por espécie em cada UA da ribeira da Lage.

Avaliou-se a variagdo temporal dos indices relativos a comunidade piscicola nas
duas UAs da ribeira da Lage. Os indices de Rigueza, Diversidade e

Equitabilidade nas duas UAs da Lage nao apresentam nenhuma tendéncia
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evidente, sendo de uma forma geral relativamente estaveis. O Indice Piscicola
de Integridade Bidtica (F-IBIP) apresenta flutuacdes ao longo do tempo,
parecendo apresentar uma tendéncia positiva na UA L2 no ultimo ano, devido a
presenca de mais uma espécie nativa (Tabela 6).

3.4. Analise populacional das espécies nativas: condicao
corporal padronizada

Enguia-europeia — Anguilla anguilla

As diferentes populacdes de enguia-europeia apresentaram um indice de
condicao corporal (SMI) bastante semelhante entre os 3 sistemas analisados.
As enguias de Caparide apresentam a condicao corporal mais baixa
(SMI=27.8), seguidas das da Ribeira da Lage (SMI=28.1), enquanto as enguias
das Vinhas apresentaram a melhor condigao corporal (SMI=28.5), para um
comprimento mediano de 253 cm. Observou-se uma variagao temporal do SMI,
parecendo existir valores mais elevados na campanhas de inverno

comparativamente as de verdao (Figura 17).

40

35

30 ./'\\./\ / Nt e

25

indice de Condigdo Corporal
Padronizado (SMI)

20

15

=@ lage 1 Lage 2 Caparide 1 Vinhas 1

Figura 17- Variacdo temporal do Indice de Condicdo Corporal Padronizado (SMI,
Maceda-Veiga et al. 2014) calculado para Anguilla anguilla (Comprimento Total =
253mm), em cada uma das UAs, nos trés sistemas estudados: Vinhas, Caparide e
Lage. Para cada sistema foi determinada a respetiva regressiao de comprimento-
peso: Vinhas: Log PT = 3.12 x Log CT -6.05, R2=0.99; Caparide: Log PT = 3.10 x
Log CT -6.04, R>=0.99; Lage: Log PT = 3.11 x Log CT - 6.03, R*>=0.97.
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Boga-portuguesa - Iberochondrostoma lusitanicum

A populagao de boga-portuguesa da ribeira de Caparide apresentou uma
condicdo corporal média ligeiramente maior (SMI=6.8) do que as bogas
encontradas na ribeira da Lage (SMI=6.3). No entanto, esta espécie apenas
surgiu com maior expressao nesta linha de agua a partir de 2018. Para o
sistema Lage, comparou-se a variagao temporal do SMI em cada uma das UAs
(Figura 18). Inicialmente, os valores de SMI eram superiores na UA Lage 2,
havendo uma gradual perda de condicao nas campanhas a partir de 2017. Em
termos de variagdao anual, parece haver uma maior condigdo nas campanhas de
verdo, o que estara certamente relacionado com a reproducdo da espécie
(Figura 18).
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Indice de Condigdo Corporal

Figura 18- Variacao temporal do indice de Condicao Corporal Padronizado (SMI,
Maceda-Veiga et al. 2014) calculado para Iberochondrostoma Iusitanicum
(Comprimento Total = 78 mm), em cada uma das UAs da ribeira da Lage (Log PT =
2.94 x Log CT -4.78, R?>=0.94) e na UA Caparide 1 (Log PT = 2.97 x Log CT -4.81,
R?>=0.95)
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Escalo-do-sul - Squalius pyrenaicus

A condicdo corporal média de escalo do sul nas duas UA's é bastante
semelhante e ndo apresenta grandes variacoes (Figura 19). Verificou-se uma
diminuicdo da condicao corporal dos escalos nos primeiros anos de
monitorizagao, em que os valores de SMI chegam a ser 20% inferiores em
2017, comparativamente a 2014 e 2015 em ambas as UAs. No entanto houve
uma recuperagao nos anos seguintes, subindo para valores superiores aos dos
primeiros anos. A variacdao de SMI entre estagdes do ano ndo é tdo marcada
para o escalo-do-sul como para outras espécies presentes neste sistema.
Apenas nos Uultimos dois anos se verifica um aumento da condicdo nas

campanhas de verao, comparativamente com as de inverno.
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Figura 19 - Variacdo temporal do Indice de Condicdo Corporal Padronizado (SMI,
Maceda-Veiga et al. 2014) calculado para Squalius pyrenaicus (Comprimento Total =
112 mm), em cada uma das UAs da ribeira da Lage: Log PT = 3.09 x Log CT -5.03,
R?=0.98.
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Verdema-comum - Cobitis paludica

A condigdo corporal da verdema-comum é relativamente idéntica em ambas as
UA’s da ribeira da Lage (Figura 20). Verificou-se que os valores de SMI se
mantém estdveis até 2017, comecando a verificar-se algumas alteragdes a
partir de 2018 (Figura 13). Na UA Lage 1 temos dois anos com valores médios
de SMI bastante elevados no verdo (2018 e 2019) que poderdao corresponder a
época de reproducdo da espécie. Na campanha de inverno de 2020 registou-se
um valor invulgarmente baixo de SMI, que podera estar relacionado com a
captura de uma grande quantidade de juvenis, cujo peso ndo € tao estavel

como nos individuos adultos e podera ter influenciado este resultado.
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Figura 20 - Variacao temporal do indice de Condigdao Corporal Padronizado (SMI,
Maceda-Veiga et al. 2014) calculado para Cobitis paludica (Comprimento Total =
67 mm), em cada uma das UAs da ribeira da Lage: Log PT = 3.47 x Log CT -6.06,
R?>=0.89.
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3.5. Combate a invasao biolégica - Lagostim-vermelho-do-

luisiana (Procambarus clarkii)

Relativamente ao Lagostim-vermelho-do-luisiana Procambarus clarkii, verifica-
se que a sua presenca na ribeira da Lage é muito reduzida (Figura 21). No
entanto, verifica-se uma tendéncia crescente até 2018, com diminuicdo nos
anos mais recentes.

Nas ribeiras de Caparide e Vinhas verifica-se que a abundancia desta espécie é
muito superior. Em média, a ribeira da Lage tem uma abundéncia de 6.1
ind/100m?, seguindo-se Caparide com 30.87 ind/100m? e Vinhas com 65.11
ind/100m?.

No segundo semestre de 2019 foi implementado um plano de controlo desta
espécie na ribeira das Vinhas, com recurso a colocacdao de armadilhas e
campanhas de pesca elétrica. Este plano permitiu eliminar cerca de 600

lagostins do sistema, em 3 campanhas de pesca e cerca de 6 meses de atuagao
de armadilhas.
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Figura 21 - Captura por unidade de esforco de Lagostim-vermelho-da-Louisiana
Procambarus clarkii nas 3 ribeiras monitorizadas
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3.6. Prospecao na Barragem do Rio da Mula

Em novembro de 2020 a Cascais Ambiente realizou em parceria com a FCUL -
Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa, trés sessdes de pesca elétrica
para prospecao de espécies na Barragem do Rio da Mula (Ribeira das Vinhas).
Localizada junto a Malveira da Serra, esta barragem encontra-se em
funcionamento desde 1968, tendo uma capacidade total de 340 x 1000 m*_ Foi
concedia autorizagao por parte da entidade gestora - Aguas de Cascais - para a
realizacdo desta atividade, uma vez que a pesca estd interdita nesta barragem.

O objetivo desta prospecdo foi o de identificar outras espécies presentes nesta
linha de agua, onde a jusante apenas se encontram enguias e a exotica
gambusia. As trés sess0es de pesca elétrica foram conduzidas a partir de uma
embarcacao semi-rigida, com um aparelho de pesca (modelo Hans Grassl EL65-
IT) com a duracdo de 15 minutos cada. Foi percorrida toda a area da barragem

de forma uniforme, de forma a amostrar todos os habitats.

Figura 22 - Pesca elétrica na Barragem do Rio da Mula. Um dos exemplares de
Micropterus salmoides capturado.

Foram capturadas trés espécies, duas exoéticas e uma nativa. A espécie mais
representativa foi a achiga (Micropterus salmoides), com 9 individuos, seguida

da perca-sol (Lepomis gibbosus) com 2 e ainda um exemplar de verdema-
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comum (Cobitis paludica). Apesar de ser uma espécie nativa, a presenca desta
ultima nesta barragem parece ser resultado de uma introducdo, visto ndo se
tratar do seu habitat preferencial e desta espécie ndao ser encontrada em mais
nenhuma UA desta ribeira.

B Cobitis paludica
Micropterus salmoides

B Lepomis gibbosus

Figura 23 - Resultados das trés sessdoes de pesca elétrica realizadas em novembro de
2020 na Barragem do rio da Mula - Ribeira das Vinhas

No que diz respeito a estrutura dimensional, as achigas capturadas apresentam
um comprimento médio de 20,0 cm, com um minimo de 16,0 cm e um maximo
de 47,0 cm. A idade das achigas de menores dimensdes terdao 3 anos enquanto
as maiores deverao ter mais de 7 anos (Ribeiro & Collares-Pereira, 2010). As
percas apresentaram um comprimento médio de 3,6 cm, variando entre 3,5 e
3,6 cm, sendo peixes jovens do ano, isto é nascidos em 2020 (Ribeiro &
Collares-Pereira, 2010). A verdema capturada apresentava um comprimento de
12,4 cm, bastante superior as encontradas na ribeira da Lage, onde esta
espécie se tem registado desde 2014. Esta dimensdo aponta para um individuo
com mais de 5 anos (Soriguer et al. 2000), o que aponta ainda mais para a
hipdtese de ter sido um individuo aqui introduzido. Em Portugal, a verdema é
usada como isco para a pesca da achiga e pode haver risco de introducdo desta
espécie fora dos seus sistemas hidrograficos nativos (Banha et al., 2017).
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3.7. Qualidade da agua

A qualidade da agua foi monitorizada através de bioindicadores, com recurso a
recolha e identificacdo de macroinvertebrados bentodnicos.

Desde o inicio do projeto, foram ja recolhidos, triados e identificados 51670
macroinvertebrados bentdnicos nas 3 ribeiras em estudo. Uma vez que algumas
unidades de amostragem foram descontinuadas desde o inicio do projeto, a
andlise seguinte ira apenas focar-se nas UA's que estdo ainda em
monitorizagao, ou seja, L1, L2, C1, C4 e V1. Nestes locais, a ordem mais
representada foi Ephemeroptera com 43% das capturas, seguida de Diptera
com 36% dos individuos. As familias mais representadas foram Baetidae com
39% das capturas e Chironomidae com 26% (figura 24).
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5 Trichoptera

B Qutros
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Figura 24 - Distribuicdo dos individuos amostrados entre 2014 e 2020, por grupo
taxonomico

De um modo global, relativamente a Riqueza Taxondmica (S), a ribeira de
Caparide é a que apresenta uma menor riqueza, com uma média de 12 familias
por amostra (dados de 2014 a 2020). A ribeira das Vinhas apresenta uma
Riqgueza de 14 familias enquanto que na Lage a UA L1 apresenta uma valor
meédio superior a UA L2 (15 e 14 familias, respetivamente) (Figura 25).

Em termos de abundancia (N), os papéis invertem-se, sendo a UA C4, em
Caparide, a registar um valor médio mais elevado (1054 individuos). Seguem-
se as unidades de amostragem da ribeira da Lage, com valores a rondar os
800/900 individuos por amostra e por ultimo as UA's C1 e V1 com médias de
cerca de 500 individuos (Figura 25).
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Figura 25 - Abundancia e riqueza taxonémica média entre 2014 e 2020

Avaliando apenas os dados de 2020 para estas duas métricas, verifica-se
claramente uma diminuicdo de abundancia e riqueza na Unidade de
Amostragem C1. Em relacdo a abundancia, a ribeira da Lage continua a ser a
gue apresenta maior numero de individuos, seguida da UA C4, V1 e C1. A
rigueza taxondmica subiu em todas as Unidades de Amostragem,

comparativamente com os dados médios (figura 26), com excecao de C1. Este
aumento é mais evidente nas UA's L1 e V1.
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Figura 26 — Abundancia e riqueza taxonémica média de 2020

Foi calculado o Indice Portugués de Invertebrados do Sul (IPtlIs), de acordo com
a metodologia descrita no capitulo 2.3. Analisando a figura 27, verificamos que

este indice varia bastante consoante o ano, unidade de amostragem e estacao
do ano.

38 Ribeiras de Cascais Relatério 2020 CIL.IM011.01.2014122



£

AMBIENTE
CASCAIS

[PtlsL1
1
0,9
0,8
207
0,6
T 0,5
0,4
0,3
0,2
0,1
0
D‘
«© \0\\0‘\0\\@‘\04@ \04 0“4 04@
[PtlsC1

1
0,9
0,8
m0,7
§0,6
0,5
0,4
0,3
0,2
0,1
0

‘o‘o‘ob

'\’\‘bfb%%

S
& \\?/ <& \\0

S
S

™
& E & EE

IPtlsV1

0,9
0,8
0,7
£0,6
0,5
0,4
0.3
0,2
0,1

> O O O
& & EFE

e
& @

=
a

IPtls

NS
&\

0,9
0,8
0,7
0,6
0,5
0,4
0,3
0,2
0,1

0

IPtlsL2

© o AN N\ Q&

IS SR IS SISO O

ROM SOOI OROMNR RO

1
0,9
0,8
0,7
0,6
0,5
0,4
0,3
0,2
0,1

0

®
O

Ptls C4

N °> <o\3>
40\04?'\’\\\\@

‘o/\’\‘b‘b%Q,‘/

O

RO <

& & QW@ \0\\0

5 O

N
R

@Of

&

Figura 27 - Indice Portugués de Invertebrados do Sul, IPtIs (INAG, 2009) anual nas 5
unidades de amostragem. (Azul - excelente; Verde - Bom; Amarelo - Razoavel; Laranja

- Mediocre; Vermelho - Mau)
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Analisando os dados médios globais, a ribeira da Lage apresenta uma melhor
qualidade que as restantes, revelando uma classificacdo de "razoavel" em

oposicao a qualidade "mediocre" nas restantes (figura 28).
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Figura 28 - Indice Portugués de Invertebrados do Sul, IPtIs (INAG, 2009) média de
2014 a 2020 nas 5 unidades de amostragem. (Azul - excelente; Verde - Bom; Amarelo
- Razoavel; Laranja - Mediocre; Vermelho - Mau)

IPtls

No que diz respeito a estacao do ano, analisando os dados de 2020 verifica-se
uma tendéncia diferente entre a Lage e as restantes ribeiras. Na Lage, a
qualidade da dgua aumenta no verdo, enquanto que nas restantes ribeiras a
gualidade é bastante superior no inverno. Este resultado parece ser consistente

com os dados historicos, recolhidos desde 2014.
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Figura 29 - indice Portugués de Invertebrados do Sul, IPtIs (INAG, 2009) por estagao
do ano. (Azul - excelente; Verde - Bom; Amarelo - Razoavel; Laranja - Mediocre;
Vermelho - Mau)
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4. ACOES DE CONSERVAGCAO DA NATUREZA

4.1. Requalificagao da ribeira das Vinhas

Em 2020 deu-se continuidade aos trabalhos iniciados em 2018 em 3.94
hectares na ribeira das Vinhas, mais concretamente na Quinta do Pisao e na
area Pisdao de Baixo - Penhas do Marmeleiro. Estes trabalhos incluiram o
controlo de vegetacdo exotica invasora, através do descasque de exemplares
arboreos de Acacia sp. existente na linha de agua. Houve ainda a intervencao
de controlo de seguimento da vegetacdao espontdnea e retancha de espécies

ripicolas nas areas previamente intervencionadas.

Figura 30 - Descasque e arranque manual de Acacia sp. (a esquerda) e controlo de
seguimento e retancha (a esquerda), na ribeira das Vinhas.
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4.2. Acoes de envolvimento da comunidade

Devido a pandemia de COVID 19, 2020 foi um ano atipico e que impossibilitou a
realizacdo de algumas acdes de envolvimento da comunidade ja previstas.
Durante este ano apenas se realizaram 3 agdes de voluntariado, envolvendo um
total de 32 pessoas. Duas destas agdes consistiram na recolha de residuos na
ribeira das Vinhas, contabilizando um total de 120 Kg de residuos retirados do
leito e margens da ribeira. A terceira atividade consistiu numa agao de controlo
de lagostim, também na ribeira das Vinhas, que permitiu eliminar 130

individuos desta espécie apenas numa manha.

Figura 31 - Acdo de envolvimento da comunidade - recolha de residuos na ribeira das
Vinhas

4.3. Acao de limpeza de residuos na Ribeira da Lage

Em outubro de 2020 foi realizada pela equipa técnica da Cascais Ambiente uma
acao de limpeza de residuos na ribeira da Lage. Durante 6 dias os elementos da
equipa retiraram cerca de 1 tonelada de residuos do leito da ribeira da Lage.
Esta acdo teve como objetivo eliminar residuos que ha varios anos se tém
acumulado neste local, afetando negativamente a biodiversidade local. De entre

os residuos retirados foram encontrados sofds, pneus e outras partes de
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automoveis, varios materiais plasticos, eletrodomésticos, entre outros. Esta foi
uma agao com alguma complexidade, uma vez que a retirada dos residuos teve
de ser feita de forma manual, de forma a impactar o minimo possivel a
biodiversidade presente. O impacto positivo foi bastante visivel, ndo s6 pela
guantidade de residuos retirada mas também pelo aspeto mais natural
conferido a esta linha de dgua apds a operacao.

X

Figura 32 - Agao de limpeza da ribeira da Lage - antes e depois (em cima) e resultado
de um dos dias de recolha (em baixo)
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5. COMUNICACAO E DIVULGACAO

5.1. Exposicao e webinar sobre valores naturais fluviais

A 1 de outubro de 2020, Dia Nacional da Agua, foi inaugurada a
exposicao Ribeiras de Cascais, que esteve patente na Casa da Cal -
Quinta do Pisdo, até dia 31 de dezembro. A exposicao foi dedicada
aos diferentes grupos taxondmicos de fauna e flora presentes nos
ecossistemas fluviais do concelho de Cascais e contou com a
presenca de 2600 visitantes.

No langcamento da exposicao foi realizado um webinar que contou

com o seguinte programa e painel:

15:00 - Ribeiras de Cascais - Ha biodiversidade na cidade
Sara Faria - Cascais Ambiente
15:30 - Ha peixes na ribeira? Conhega os seus vizinhos.
Filipe Ribeiro - Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa
16:00 - O que nos dizem os macroinvertebrados?
Marta Martins - Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da
Universidade Nova de Lisboa
16:30 - Periodo de discussdo e questdes
17:00 - Encerramento do webinar

@ e cascais.pt
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EXPOSICAO
RIBEIRAS DE CASCAIS
CASA DA CAL - QUINTA DO PISAO

1I'OUT =31 DEZ
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Tudo comega nas pessoas

Figura 33 - Imagem de divulgacdao da exposicao "Ribeiras de Cascais"
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Figura 34 - Exemplo de alguns painéis da exposicdao "Ribeiras de Cascais", que esteve
patente na Casa da Cal - Quinta do Pisdo entre 1 de outubro e 31 de dezembro de 2020

5.2. Colocacgao de painéis de informacao

Durante o més de novembro foram colocados painéis de informacgéao
ao longo da ribeira das Vinhas. O objetivo destes planimetros é o
de fornecer conteldo os visitantes que por aqui passam. Os painéis
incluem uma descricao geral da ribeira, um mapa da ribeira,

descricdo da fauna e flora presentes e ainda um conjunto de

normas de conduta a seguir no local.

Figura 35 - Painel de informacgao sobre a ribeira das Vinhas
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5.3. Distribuicao de flyers de divulgacao

Em dezembro de 2020 foram produzidos 500 flyers de divulgacao
do projeto, com informacdao sobre as espécies de fauna e flora
associadas as ribeiras do concelho. Estes suportes foram
distribuidos pelos centros de interpretacdo do concelho,
nomeadamente no Nucleo de Interpretacdo da Duna da Cresmina,
Centro de Interpretacao Ambiental da Pedra do Sal e na Casa da
Cal - Quinta do Pisao.

Figura 36 - Flyer de divulgacdao do projeto, contendo uma breve descricao da fauna e
flora mais representativa das ribeiras do concelho de Cascais

46 Ribeiras de Cascais Relatério 2020 CIL.IM011.01.2014122



AMBIENTE
CASCAIS

5.4. Producao de videos de divulgacao

Durante o ano de 2020 foi produzida pela Divisao de Marca e Comunicacao da
Camara Municipal de Cascais uma série de 3 videos de divulgacao relativos ao
trabalho realizado nas ribeiras do concelho. Sob o mote "Ha vida nas ribeiras de
Cascais", o primeiro episédio da série relata o trabalho desenvolvido a
nivel de monitorizacdo, o segundo episddio trata do envolvimento e
sensibilizacdo da comunidade e o terceiro da destaque as medidas
de conservacdo e reabilitacdo das linhas de dgua do concelho.

Links para consulta dos 3 videos:

https://www.youtube.com/watch?v=MtO9TS7nMLA

https://www.youtube.com/watch?v=GcHdjcGZgas

https://www.youtube.com/watch?v=EgxFHU-OIT8 &t=129s

H4 vida nas Ribeiras de Cascais | Monitorizagao Bioldgica Ep. 1
337 visualizagdes + ha 2 meses

e Canal Cascais

Ribeiras de Cascais... O que é que sabe sobre elas? Ha espécies ameacadas que dependem destes habitats para
sobreviver?

Ha vida nas Ribeiras de Cascais | Envolvimento e Sensibilizagao da

comunidade Ep. 2
| 207 visualizagdes + hd 2 meses

e Canal Cascais

A vida das Ribeiras de Cascais depende, em grande parte, dos municipes. E nas méos deles que esta a preservagéo
dos

Ha Vida nas Ribeiras de Cascais | Medidas de conservacéo e reabilitagdo das
linhas de agua Ep. 3

208 visualizagdes + ha 2 meses

e Canal Cascais

0 que € que sabe sobre os lagostins-vermelhos-do-Louisiana? E sobre as Ribeiras de Cascais? Venha dai! Venha
conhecer

Figura 37 - Videos da série "Ha vida nas Ribeiras de Cascais", lancados em 2020
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Durante o ano de 2020 foram publicados 13 posts no facebook da Cascais

Ambiente, relativos a este projeto. Houve um alcance total de 37111 pessoas,

num total de 2670 interacdes. A série de 3 videos produzidos pela Divisdao de

Marca e Comunicagao, teve um total de 35 200 visualizacdes no facebook.

Tabela 7 - Lista de publicac6es sobre o projeto ribeiras de Cascais no Facebook da
Cascais Ambiente durante o ano de 2020

RIBEIRAS DE CASCAIS 2020
. L. ) . Visualizagdes Total
Data Post Alcance |Reagbes |Comentdrios | Partilhas | Cliques . N
- video Interagdes
17-02-2020 Comegou ho_je Tnais uma campanha de monitorizagdo da fauna piscicola 7605 % 1 9 601 0 757
das nossas ribeiras de Cascais!
26-02-2020 J.a efta dlsponlve! o relatério de 2018 da Caracterizagdo biofisica das 2552 19 0 6 Qa1 o 290
ribeiras de Cascais.
3-06-2020 'Mlai's um'a camp?nh'a de verdo d? monitorizagdo bioldgica que tem 11809 202 17 9 669 0 871
inicio hoje nas ribeiras de Cascais.
Quer saber mais sobre a biodiversidade e habitats das ribeiras do
23-09-2020 |concelho? Participe no Webinar dedicado ao tema no préximo dia 1 de 834 14 0 2 10 0 24
outubro, as 15h00.
WEBINAR: BIODIVERSIDADE NAS RIBEIRAS
25-09-2020 [Quer saber mais sobre a biodiversidade e habitats das ribeiras do 1867 30 0 3 23 0 53
concelho?
Quer saber mais sobre a biodiversidade e habitats das ribeiras do
28-09-2020 |concelho? Participe no Webinar dedicado ao tema no préximo dia 1 de 829 9 0 0 4 0 13
outubro, as 15h00.
HOJE | WEBINAR: BIODIVERSIDADE NAS RIBEIRAS
01-10-2020 |Quer saber mais sobre a biodiversidade e habitats das ribeiras do 866 8 0 0 10 0 18
concelho?
Estamos a limpar um trogo da Ribeira da Lage, perto de Talaide.
27-10-2020 |Acredita que temos retirado sofas, pneus e partes de automdveis? 47294 2117
Residuos que prejudicam muito estes ecossistemas. Por um ambiente
Ribeiras de cascais... O que é que sabe sobre elas? Ha espécies
30-10-2020 |ameagadas que dependem destes habitats para sobreviver? E o que é 2121 110 5 14 85 5900 195
que a sua biodiversidade pode indicar sobre a qualidade da dgua? EP.1
A vida das Ribeiras de Cascais depende, em grande parte, dos
06-11-2020 [municipes. E nas mios deles que esta a preservacdo dos ecossistemas 3269 74 0 12 75 6000 149
que vivem nas zonas ribeirinhas. Ep.2
O que é que sabe sobre o lagostim-vermelho-da-Louisiana? E sobre as
13-1-2020 Ribeiras de Cascais? Venha dai! Venha conhecer este mundo pouco 603 20 0 2 z 5700 4
Ribeiras de cascais... O que é que sabe sobre elas? Ha espécies
21-11-2020 |ameagadas que dependem destes habitats para sobreviver? E o que é 672 29 0 2 17 0 46
que a sua biodiversidade pode indicar sobre a qualidade da dgua? EP.1
Ha vida nada Ribeiras de Cascais!
22-11-2020 |Esta depende, em grande parte, dos municipes que apoiam na limpeza 1874 44 1 6 35 0 79
das zonas ribeirinhas, ajudando a preservar estes ecossistemas. Ep.2
Ha vida nas Ribeiras de Cascais. E importante monitoriza-las e cuida-las
23-11-2020 para preservar a biodiversidade destes locais. 2210 60 6 1 38 0 98
Ribeiras de Cascais... O que é que sabe sobre elas? Ha espécies
17-12-2020 ameagadas que dependem destes habitats para sobreviver? E o que é 1305 46 0 4 18 0 64
A vida das Ribeiras de Cascais depende, em grande parte, dos
18-12-2020 municipes. E nas mios deles que esta a preservagdo dos ecossistemas 791 37 2 4 5 0 42
19-12-2020 Oquleé_que sabe so_bre os Iagostlins-vermelhos-do-Louisiana?Esobre 1478 » 4 3 17 0 29
as Ribeiras de Cascais? Venha dai!l Venha conhecer este mundo pouco
- Total de Publicacdes: 17 87979| 3017 233 286 |5795| 17600 8834
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Desempenho da tua publicagao

Pre-vnsuallzaqao da pUbhcacao otiondd As estatisticas anunciadas podem estar
atrasadas em relagdo ao que aparece nas

Ambiente Cascais ***  publicagdes
27 ge outubre 02 2020 G

Estames a impar um trogo da RIbeira da Lage, perto de Talaide. Acredita 47294

que temos retirado sofas. pneus & partes de automavels? Residuos que Pessoas alcancadas

prejudscam muilo estes ecossistenas. Por um ambiente medhor, ndo deite

X0 Nas linhas de agual Tem "mones” em ¢asa? Ligue 800203186, 2 2117

recolha € gratuita Reagoes, comentarios e partilhas

A limpeza integra o Programa Operacional Sustentabilidade e Eficiéncia no

Uso ge Recurses cofinanciado pelo POSEUR 1357 65 52
3 @ Gosto & Surpresa Q) Adoro

3 174 80
@ Riso w Trsteza @ Ira
197 193
Comentano  Partlhas
s
3852
Cliques na publicacao
2348 1 1503
Visualizacde Cliques na Outros
s da foto ligacédo cliques
Feedback negativo
5 1 o
Ocultar Ocultar Denunciar
publicagdc todas as COmo spam

publicagtes

0
Nao gostar
da Pégina

47 284 5968
25 x i Promover publicagdo
Pessoas alcancadas Interacdes

Q020 23 comentanos 193 partihas

Figura 38 - Publicacdao mais vista no facebook da Cascais Ambiente durante o més de
outubro, com os KPI's associados. Alcance total de 47294 pessoas.
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6. CONCLUSOES E PERSPETIVAS FUTURAS

Apesar da pandemia de COVID 19, durante o ano de 2020 a Cascais Ambiente
manteve o plano de monitorizacdo em vigor desde 2014, bem como as acdes
de recuperacao de habitat e acdes de divulgacdo. Apenas a componente de
envolvimento da comunidade foi afetada, com a realizacao de apenas 3 agdes
durante o ano e nenhuma interacao com a comunidade escolar.

Monitorizacao bioldgica

Em termos globais, a ribeira da Lage continua a apresentar uma maior
diversidade e riqueza especifica, bem como uma melhor qualidade ecoldgica,
espelhada no indice F-IBIP (indice Piscicola de Integridade Bidtica). Caparide e
Vinhas apresentam uma classificacdo global de "mediocre", apesar de Caparide
estar a recuperar em larga escala, essencialmente desde a eliminacao das
exoOticas carpa e perca-sol e da recuperacdo da comunidade de boga-

portuguesa.

Em relacdo a comunidade piscicola, a monitorizacdo levada a cabo em 2020
demonstrou uma maior densidade de boga-portuguesa em relacdao as restantes
espécies. Apesar das flutuagcdes naturais caracteristicas das comunidades
fluviais, este € um sinal bastante positivo, especialmente porque esta é a
espécie mais ameacada, do conjunto de espécies presentes em Cascais. A
estrutura dimensional das populacdes desta espécie sugere a sua reprodugao
na ribeira da Lage, devido a presenca de individuos pequenos. Na ribeira de
Caparide nao foram capturados jovens do ano (com idades 0+) na campanha
de verdo, podendo indicar uma falha de recrutamento que deve ser avaliada no
préximo ano.

Apesar de apenas se encontrar na ribeira da Lage, a verdema-comum foi a
segunda espécie mais capturada nas campanhas de 2020. O recrutamento
desta espécie parece ser constante ao longo do tempo, dada a elevada
ocorréncia de individuos de reduzida dimensao (jovens do ano).

A enguia-europeia é a Unica espécie presente nos trés sistemas monitorizados,
apesar de ser muito mais abundante na ribeira da Lage (84% das capturas em

2020). No entanto, a sua abundancia parece apresentar uma tendéncia
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decrescente em todas as UA's onde se encontra, a excecdo da UA Lage 1. A
entrada de individuos jovens do mar (enguia de vidro ou meixao) parece ser
continua ao longo dos anos, uma vez que se encontram sempre individuos de
pequenas dimensdes, correspondentes idades 17 e 2* em todas as ribeiras. No
entanto, sendo esta uma espécie migradora, ha que considerar a possibilidade
da existéncia de barreiras que possam dificultar o acesso da espécie a estas
ribeiras. Propde-se uma analise detalhada, através de saidas de campo e
mapeamento do leito de cada ribeira, de forma a perceber se existirao algumas
barreiras que possam estar a impedir a passagem desta espécie.

Relativamente ao escalo-do-sul, a sua presenca na ribeira de Caparide é muito
inconstante, podendo sugerir que os efetivos populacionais sejam pequenos. Na
ribeira da Lage, a comunidade de escalos tem sido constante em Lage 2 mas
parece estar a diminuir em Lage 1. De salientar, ainda, a auséncia de individuos
de pequenas dimensdes (jovens do ano) durante as amostragens de 2020,
facto que deve ser avaliado nas campanhas de 2021.

Em 2020 foram detetados mais alguns exemplares de barbo-comum na UA
Lage 2, o que é bastante positivo uma vez que apenas tinham sido capturados
3 exemplares em 2019. Sendo uma espécie nativa, a Cascais Ambiente ira
acompanhar a evolucdo desta espécie neste sistema, tomando as medidas
necessarias a sua protecao e desenvolvimento. A acao de limpeza de residuos
gue teve lugar neste local podera ser benéfica para o desenvolvimento desta e
outras espécies nativas, sensiveis a poluicdo nestes sistemas. Esta espécie é
endémica da Peninsula Ibérica, o seu estatuto de ameaca é “Pouco
Preocupante” e tem uma ampla distribuicdo a nivel nacional, ocorrendo nos rios

entre o Sado e o Minho.

A condicao corporal (SMI) das quatro espécies nativas mais capturadas (boga-
portuguesa, enguia-europeia, verdema-comum e escalo-do-sul) tem sido
relativamente estavel desde o inicio da monitorizacdo. Nos meses de verdo o
indice de condicdo corporal é por norma mais elevado, apés a época de
reproducao das espécies. Isto demonstra que as ribeiras de Cascais apresentam
uma boa disponibilidade alimentar, nomeadamente de macroinvertebrados
(Faria, 2019). Contrariando esta tendéncia aparece enguia-europeia, que

apresenta valores de SMI mais elevados no inverno e mais baixos no verao.
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Sendo uma espécie migradora, o seu ciclo de vida é totalmente distinto das
restantes, uma vez que migra até ao mar dos Sargacos para se reproduzir. A
época de migracao da enguia para o mar inicia-se no inverno, sendo provavel

gue os individuos acumulem mais reservas nessa época do ano.

Controlo de exéticas

Desde o inicio desta monitorizacdo, em 2014, a presenca de espécies exoticas
tem vindo a diminuir drasticamente, a excecao do lagostim. Na ribeira da Lage,
a proporcao de ndo nativas é de zero e em Caparide este valor tem vindo a
diminuir consideravelmente, especialmente depois da eliminacao de carpa
(Cyprinus carpio) e perca-sol (Lepomis gibbosus) na UA Caparide 1. Em 2020,
apenas se detetou a presenca de um total de 9 gambusias, que foram
eliminadas pela equipa técnica da Cascais Ambiente. No entanto, o novo registo
desta espécie na ribeira das Vinhas, onde ndo tinha sido detetada
anteriormente, pode ser um fator preocupante e devem ser acionadas medidas

imediatas para impedir a disseminacdao da espécie nesta ribeira.

Relativamente ao controlo de lagostim, foram realizadas 3 campanhas de pesca
elétrica na ribeira das Vinhas para eliminacdo da espécie. Nao se verificaram
alteracgoes significativas na densidade de lagostins, apesar do esforgo realizado.
O controlo desta espécie ndao é uma tarefa facil, devido a sua elevada taxa de
reproducao e resiliéncia em ambientes hostis, pelo que, para um controlo
efetivo verifica-se a necessidade de aumentar o esforco de captura, o que

implicaria um reforco na equipa afeta a esta funcao.

Qualidade da agua

A qualidade da agua, calculada através de bioindicadores, reflete o caracter
urbano das ribeiras em estudo.

Analisando a riqueza e abundéancia de espécies, verificamos que a Unidade de
Amostragem C1, em Caparide é a que apresenta valores mais baixos, com uma
diminuicdo acentuada em 2020 (figuras 25 e 26). No entanto, analisando os
dados desde 2014, verificamos que este local sempre demonstrou uma
variabilidade entre amostras, flutuando entre 8 a 15 familias por amostra

(riqueza especifica) e entre 27 e 3035 individuos por amostra (abundancia).
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Assim, os dados de 2020 ndo parecem apresentar uma tendéncia decrescente,
mas apenas um reflexo desta variacdao anual. Mais uma vez, a ribeira da Lage
apresenta os valores mais elevados e consistentes de todas os locais
monitorizados, a nivel de abundancia e riqueza especifica.

Avaliando as trés ribeiras monitorizadas, a da Lage é a que apresenta melhor
qualidade da agua, o que é consistente com os dados de monitorizacdo
piscicola, onde também se revela como a ribeira com maior diversidade e
numero de espécies nativas. Os dois fatores estdo relacionados, uma vez que
uma melhoria na qualidade da agua e aumento de alimento se traduz na
permanéncia de espécies piscicolas neste local.

O Indice Portugués de Invertebrados do Sul (IPtls) global revela que esta é a
ribeira com melhor classificacdo, com um nivel médio a atingir o razoavel, em
oposicdo as restantes unidades amostradas, que apenas atingem o nivel
mediocre (figura 28). De salientar que estas sdo ribeiras situadas na malha
urbana, com todos os problemas de poluicdo, perturbagdes antropogénicas e
destruicao de habitat inerentes.

Relativamente a estacdo do ano, verifica-se que na Lage a qualidade da agua é
superior no verao, enquanto nas restantes a tendéncia inverte-se. Este facto
pode dever-se a permanéncia de agua na ribeira da Lage durante todo o ano,
com locais de elevada turbuléncia devido ao declive da ribeira, o que facilita a
renovacao de agua e cria melhores condicdes para a biodiversidade. Nas
restantes ribeiras, a época de verdo é sinénimo de acumulacdo de aguas
paradas em varios pontos, enquanto que a pluviosidade verificada no inverno

permite o escoamento de poluentes que se possam acumular na ribeira.

Recuperacao de habitat

As acoes de recuperacao de habitat em curso durante o ano de 2020
permitiram recuperar cerca de 4 hectares de galeria ripicola, na ribeira das
Vinhas. O controlo de vegetacdao exdtica, controlo de seguimento da vegetacgao
espontanea e retancha de espécies foram executados com sucesso na area
previamente selecionada. E de extrema importdncia continuar este tipo de
intervencgdes, ndo sé na ribeira das Vinhas mas também nas restantes ribeiras,
especialmente na Lage e Caparide, em trocos onde foram identificadas espécies

com interesse conservacionista elevado.
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As acoes de recolha de residuos nas ribeiras, através de agdes de voluntariado
ou com recurso a profissionais, permitiram retirar este ano mais de uma
tonelada de residuos das linhas de agua do concelho. Devido a pandemia de
COVID 19, o numero de agdes de envolvimento da comunidade e numero de
voluntarios permitido em cada acdo oi este ano mais reduzido. Futuramente é
imperativo continuar a aposta nestas acOes porque, devido a sensibilidade
destes ecossistemas, este tipo de acdes nao devem ser realizadas com recurso
a meios mecanicos, que poderiam destruir habitats fundamentais a
sobrevivéncia de algumas espécies. E igualmente importante sensibilizar a
populacdo para que seja cada vez menor o nivel de poluicdo a afetar as ribeiras

do concelho.

Comunicacao

O plano de comunicacao e divulgacao do projeto em 2020 foi bastante eficaz. A
exposicao sobre os valores naturais ribeirinhos, patente na casa da Cal - Quinta
do Pisdo, atingiu 2600 visitantes, apesar de todas as condicionantes devidas a
pandemia de COVID 19. Nas redes sociais, as publicacdes efetuadas ao longo
do ano, bem como a série de videos produzidos no segundo semestre de 2020,
alcancaram cerca de 88 000 pessoas. A publicacdo acerca da limpeza da ribeira
da Lage foi a publicacdo com maior alcance no més de outubro, atingindo mais
de 47000 pessoas. Estes dados indicam que este é um tema com o qual as
pessoas se relacionam e que apoiam as medidas implementadas pela Cascais
Ambiente, uma vez que a grande maioria das reagdes sdo positivas (95% de
reagoes positivas).

O flyer de divulgacdo, painéis informativos e webinar ajudaram também na
divulgacdo do projeto e sdo suportes de comunicacdo que devem ser

perpetuados futuramente.
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Valores de referéncia e valores fronteira entre as classes de qualidade, para as

métricas e para os Indices Portugueses de Invertebrados

Anexol.l1 -

Valores de referéncia das métricas:

nimero de taxa de

Ephemeroptera, Plecotera, Tricoptera (EPT) Numero total de Taxa (Nt Taxa),
IASPT-2, Equitabilidade (Evenness), log (Sel ETD+1), Log(Sel EPTCD+1). As
ribeiras de Cascais sao classificadas como Rios do sul de pequena dimensao.
Fonte: INAG, 2009
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Tipos de Rios

Rios Montanhosos do
Norte

Rios do Norte de
Pequena Dimensido

Rios do Norte de
Média-Grande
Dimensdo

Rios do Alto Douro de
Média-Grande
Dimensdo
Rios do Alte Douro de
Pequena Dimensdo

Rios de Transicdo
Norte-Sul

Rios do Litoral Centro

Rios do Sul de
Pequena Dimensdo

Rios do Sul de
Média-Grande
Dimensido

Rios Montanhosos do
Sul

Depositos
Sedimentares do Teio
e Sado

Calcarios do Algarve

EPT Taxa

16.00

16.00

13.00

14.00

18.00

12.00

2.00

10.00

S9.00

10.50

10.00

10.00

Nb Taxa

25.00

30.00

26.00

31.50

39.00

30.50

20.00

27.00

21.00

26.00

22.00

27.00

Ribeiras de Cascais

4.48

4.52

3.97

3.80

3.67

3.60

3.29

3.73

3.48

3.29

Relatério 2020

0.65

0.71

0.63

0.64

0.61

0.64

0.56

IASPT-2 Evenness Log (Sel ETD+1)

1.86

1.95

1.68

1.48

2.00

1.32

Log (Sel EPTCD+1)

2.57

2.48

2.45

2.48

CI.IM011.01.2014122
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CASCAIS

AnexolI.2 - Mediana dos valores de referéncia e valores de Racio de Qualidade

Ecoldgica

(RQE)

(Excelente/Bom;

para as
Bom/Razoavel,

fronteiras

entre

as

Razoavel/Mediocre,
ribeiras de Cascais sao classificadas como Rios do sul de pequena dimensao.

Fonte: INAG, 2009

Tipos de Rios

Rios Montanhosos do
Norte

Rios do Norte de
Pequena Dimensao

Rios do Norte de
Média-Grande
Dimensao

Rios do Alto Douro de
Média-Grande
Dimensao

Rios do Alto Douro de
Pequena Dimensao

Rios de Transicao
Norte-Sul

Rios do Litoral Centro

Rios do Sul de
Pequena Dimensao

Rios do Sul de
Média-Grande
Dimensao

Rios Montanhosos do
Sul

Depdsitos
Sedimentares do Tejo
e Sado

Calcarios do Algarve

CIL.IM011.01.2014122

indice
adoptado

IPtIn

IPtI,

IPtIn

IPtIy

IPtI,

IPtIy
IPtls

IPtIg

IPtl¢
IPtI,
IPtlg

IPtIg

Ribeiras de Cascais

Valor de
Referéncia

0.98

1.02

1.00

1.01

1.01

1.00

0.98

0.99

0.98

0.99

1.05

0.99

Exc./Bom
(RQE)

0.86

0.87

0.88

0.83

0.85

0.86

0.74

0.95

0.97

0.82

0.88

0.95

Relatério 2020

Bom/Raz.
(RQE)

0.60

0.65

0.66

0.61

0.59

0.64

0.56

0.70

0.72

0.56

0.66

0.70

Mediocre/Mau)

Raz./Med.
(RQE)

0.40

0.44

Med./Mau
(RQE)

0.20

0.22
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