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1. Introdugdo

1. INTRODUCAO

O Plano de Paisagem de Cascais (PPC), que abrange o Parque Natural de
Sintra-Cascais, no concelho de Cascais (PNSC-C), desenvolve uma
orientacdo estratégica de gestao sustentavel do territério. O PPC identifica
as acodes a serem gradualmente introduzidas no territério, em particular na
gestao do uso e ocupacao do solo, tendo por base principios como a
protecao de pessoas e bens, a conservagao da natureza, a biodiversidade e
a valorizacao do territdério nas suas varias dimensdes, desde a producao de

produtos agroflorestais as atividades de recreio e lazer.

O envolvimento dos proprietarios agroflorestais, da comunidade local, dos
utilizadores do PNSC-C, dos operadores de turismo na natureza e de outros
atores na anadlise e discussao do PPC contribuira para aumentar a
legitimidade das decisOes de gestao e facilitar a sua implementagdo. Além
disso, com a participacdo publica pretende-se melhorar a qualidade
substantiva das decisbes em termos de beneficio social. Neste ambito,
foram organizadas duas sessOes participativas com o objetivo de envolver
os diferentes atores na andlise das acdes e medidas preconizadas no

planeamento estratégico do PPC.

2. METODOLOGIA PARTICIPATIVA

A metodologia participativa implementada nas sessdes envolveu trés formas
de envolvimento e participacdo dos diferentes atores: questionarios, mapa

cognitivo de identidade e grupos tematicos de discussao.

Esta metodologia fundamentou-se no principio da participacdo dos atores
com diferentes interesses na analise e discussao da proposta do PPC e na
recolha de contributos para melhoria das medidas e acbOes. Assim,
pretendeu-se identificar as suas principais preferéncias, interesses,

percegoes e opinides.

CI.IM011.01.2014122 Resultados das sessGes participativas 1
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2. Metodologia participativa

2.1. Divulgacao das sessdes participativas

A divulgacdo das sessdes participativas foi realizada através dos canais
usuais utilizados pela Camara Municipal de Cascais e pela Cascais Ambiente,
nomeadamente, redes sociais, pagina de internet, afixacdo de cartazes,
envio de convite por correio eletronico e divulgacdo de um video-convite

https://www.youtube.com/watch?v=dRBcQehOuYM. Os interessados em

participar nas sessdes deveriam preencher um formulario online.

2.2. Sessoes participativas

As duas sessOes participativas decorreram durante uma manhd de sabado
na Sociedade de Instrucdo e Recreio de Janes e Malveira, em Janes (11 de
setembro de 2021) e na Sociedade Familiar e Recreativa da Malveira da
Serra (18 de setembro de 2021). A selecdao destes locais na area PNSC-C
teve como objetivo facilitar a participacdao local e contribuir para a

identificacdo dos participantes com a area de intervencdo do PPC.

Para facilitar a discussdo entre os participantes dos grupos tematicos, as
salas foram organizadas em mesas quadradas, com capacidade para 4-6
participantes e um moderador (Figura 1 e Figura 2). Devido as limitacdes
impostas pela pandemia a capacidade maxima, por sessao, foi de 20

participantes.

Nas salas foram expostas cartas tematicas da area do PPC para permitir aos
participantes um enquadramento geografico da area - localizacao da area
de intervencao, uso e ocupacao do solo, area ardida, recorréncia do fogo,

habitats e regime de propriedade.

A cada participante foi pedido que ocupasse o seu lugar na sala, na mesa
tematica do grupo de discussdo em que participava e que ndao mudasse de

lugar durante a sessao. As sessdes foram organizadas em sete partes.

2 Resultados das sessGes participativas CI.IM011.01.2014122
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2. Metodologia participativa

Figura 1. Organizacao da sala da sessao participativa de 11 de setembro de 2021,
na Sociedade de Instrucao e Recreio de Janes e Malveira.

Figura 2. Organizacao da sala da sessao participativa de 19 de setembro de 2021,
na Sociedade Recreativa e Familiar da Malveira da Serra.

CI.IM011.01.2014122 Resultados das sessGes participativas 3
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2. Metodologia participativa

2.2.1. Abertura da sessao participativa

Apds as boas-vindas aos participantes foram apresentados sumariamente
0s objetivos da sessao e a importancia da sua participacdo no planeamento
da area do PPC, contribuindo desta forma para validar a estratégia de
gestdao e facilitar a sua implementacdo (Figura 3). Foram também

explicados o contexto e a metodologia do processo participativo.

Figura 3. Abertura da sessao participativa de 11 de setembro de 2021 pela
Vereadora Joana Balsemao.

2.2.2. Questionario de avaliacao do Parque Natural de Sintra-
Cascais, concelho de Cascais

Foi pedido aos participantes para preencherem o questiondrio de avaliacao
dos recursos naturais e da gestdo florestal da area de intervencdo do PPC,
no PNSC-C. O questionario estava organizado em trés partes tematicas e

abrangeu um total de 11 questdes, com resposta estimada de 15 minutos.

O objetivo era recolher informacdes quantitativas de preferéncias e
interesses, nao tendo sido pedidas justificacdbes das suas escolhas. No
entanto, algumas listas permitiam aos participantes adicionarem opgodes nao

listadas.

4 Resultados das sessGes participativas CI.IM011.01.2014122
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2. Metodologia participativa

2.2.3. Mapa cognitivo de identidade

O mapa cognitivo de identidade permitiu que todos os participantes
tivessem a mesma oportunidade de partilharem e contribuirem com a sua
opinido. Assim, foi-lhes pedido que identificassem e escrevessem,
anonimamente, nos post-it entregues com a documentacdo, o que
consideravam mais importante que a area de intervencao do PPC, no PNSC-

C, deveria:
e Oferecer (post-it verde);
e Salvaguardar (post-it amarelo);
e Evitar (post-it laranja).

Os post-its foram afixados na parede, de acordo com as trés cores
tematicas, de modo a serem visiveis e consultados pelos participantes

durante a sessao participativa (Figura 4).

0D QU e : = -

. AREA DO PLANO D;

DO PLANO I;E . F pAISAGEM DEVERA:
AISAGEM DEVERA: :

SALVAGUARDAR

Figura 4. Mapa cognitivo de identidade da sessao participativa de 18 de setembro
de 2021.

CI.IM011.01.2014122 Resultados das sessGes participativas 5
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2. Metodologia participativa

2.2.4. Apresentacao do Plano de Paisagem

O diretor da Cascais Ambiente, Jodo Melo, apresentou o PPC, focando-se na
caracterizacao da area de intervengao, em particular os incéndios rurais e o
uso do solo, nas fungbes dos espacgos rurais, nos modelos de gestao
preconizados, nos objetivos e nas metas (Figura 5 e Figura 6). No final da
apresentacao foram esclarecidas e discutidas questdes colocadas pelos

participantes.

Figura 5. Apresentacdao do Plano de Paisagem pelo diretor da Cascais Ambiente,
Joao Melo, na sessao participativa de 11 de setembro de 2021.

Figura 6. Apresentacdao do Plano de Paisagem pelo diretor da Cascais Ambiente,
Joao Melo, na sessao participativa de 18 de setembro de 2021.

6 Resultados das sessGes participativas CI.IM011.01.2014122
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2. Metodologia participativa

2.2.5. Grupos de discussao tematicos

Os grupos de discussao foram organizados por quatro temas: conservagao
da natureza, turismo da natureza, atividades econdmicas locais e
proprietarios florestais. A discussdao em grupo teve a duracao de 1h30 e
baseou-se numa lista de perguntas tematicas. Cada grupo foi acompanhado
por um moderador que nao interferiu na discussao, e teve como funcao
listar as conclusdes do grupo, acompanhar, mediar e direcionar a discussao,

para que o grupo mantivesse o foco e cumprisse o tempo.

Cada grupo nomeou um representante que apresentou sucintamente as
respetivas propostas aos restantes grupos (Figura 7 e Figura 8). Nesta
sequéncia, foram clarificadas e discutidas algumas propostas apresentadas

pelos grupos de discussao.

Grupo “"Conservagdo da natureza” Grupo “"Atividades econémicas locais”

Figura 7. Grupos de discussao na sessao participativa de 11 de setembro de 2021.

Grupo "Turismo da natureza” Grupo “Proprietarios florestais”

Figura 8. Apresentacao das propostas de dois grupos de discussao na sessao
participativa de 18 de setembro de 2021.

CI.IM011.01.2014122 Resultados das sessGes participativas 7
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2. Metodologia participativa

2.2.6. Questionario de avaliacao da sessao participativa

No final os participantes preencherem um questionario de avaliacdo da
sessao participativa, tendo-se utilizado uma a escala de cinco pontos -
“muito fraco” a “muito forte” - para uma resposta estimada de cinco

minutos.

2.2.7. Encerramento da sessao participativa

No encerramento das sessdes participativas foi realizada uma sintese das
principais conclusdes da sessdao (Figura 9). Para finalizar, foram
identificadas as préoximas etapas do processo de planeamento e gestao da
area do PPC, nomeadamente a criacdo da Zona de Intervencdo Florestal de

Cascais e a elaboragao do respetivo Plano de Gestao Florestal.

Figura 9. Encerramento da sessdao participativa de 18 de setembro de 2021, pelo
Presidente da Camara Municipal de Cascais Carlos Carreiras.

2.3. Tratamento da informacao

Realizou-se uma anadlise estatistica dos dois questionarios e do mapa
cognitivo de identidade para avaliar os interesses e as opinides dos

participantes, considerando a totalidade dos participantes das duas sessoes.

8 Resultados das sessGes participativas CI.IM011.01.2014122
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3. Resultados

3. RESULTADOS

A divulgacao das sessOes participativas ao publico foi realizada através da
publicacdo de reportagens e noticias nos sitios da internet da Camara
Municipal de Cascais e da Cascais Ambiente:

e Sessao participativa de 11 de setembro, em Janes:
https://www.youtube.com/watch?v=G-JcUSNtV8A

e Sessdo participativa de 18 de setembro, na Malveira da Serra:

https://www.youtube.com/watch?v=IviDoblIp3jM

https://ambiente.cascais.pt/pt/noticias/comunidade-participa-no-plano-

paisagem-do-pnsr

3.1. Perfil dos participantes

Nas duas sessdes estiveram presentes 29 participantes, 12 na sessao de 11
de setembro (Janes) e 17 na sessao de 18 de setembro de 2021 (Malveira
da Serra). A idade média é de 55 anos (Tabela 1), variando entre a idade
minima de 28 anos e maxima de 75 anos. Relativamente a area de
residéncia, nove dos participantes (31% do total) residem na freguesia de

Alcabideche e oito na Unido de Freguesias de Cascais e Estoril (28% total).

Da totalidade dos participantes 69% sao praticantes de atividades na
natureza (caminhadas, ciclismo, corrida, BTT) e 41% dos participantes tém
interesse na contemplagao da paisagem do Parque Natural. Cerca de 34%
dos participantes sdo voluntarios do programa Oxigénio, participando em
acOes de promocdo e defesa da natureza e biodiversidade no PNSC-C. De

salientar que 31% dos participantes sao proprietarios florestais/agricolas.

No gque se refere aos grupos de discussdao, os grupos da conservacao da
natureza e do turismo da natureza foram aqueles que tiveram mais

participantes, comuns as duas sessoes.

CI.IM011.01.2014122 Resultados das sessGes participativas 9
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Tabela 1. Perfil dos participantes das duas sess6es participativas

CASCAIS

CARACTERISTICAS DOS PARTICIPANTES 1?‘/5::"'/"2:: . 1:‘;3593;’23‘; , TOTAL
Idade média 52 57 55
Género (12) (17) (29)
Feminino 6 9 15
Masculino 6 8 14
Freguesia (ou concelho) de residéncia (12) (17) (29)
Freguesia de Alcabideche 3 6 9
Unido de Freguesias de Carcavelos e Parede 1 2 3
Unido de Freguesias de Cascais e Estoril 3 5 8
Freguesia de Sdo Domingos de Rana 3 2 5
Outro concelho:
Barreiro 1 1
Lisboa 1 1
Montemor-o-Novo 1 1
Sintra 1 1
Interesse no Parque Natural de Sintra-Cascais
Proprietario florestal/ proprietario agricola 4 5 9
Praticante de atividades na natureza (caminhadas,
ciclismo, corrida, BTT) 9 11 20
Voluntario do programa Oxigénio - promogdo e defesa 6 4 10
da natureza e biodiversidade
Contemplagado da paisagem do Parque Natural 5 7 12
Organizacao de eventos de recreio e lazer no Parque 1 3 4
Natural
Universidade/Centro de Investigagdo 2 1 3
Organizacao Nao-Governamental de Ambiente 1 1
Outro interesse:
Associagcdao Caminhos da Lua 1 1
Curiosidade 1 1
ExcursGes e eventos corporativos 1 1
Manutengdo/ sustentabilidade dos trilhos 1 1
Utilizador da costa; defesa da natureza e
biodiversidade e do contacto com a natureza para o 1 1
bem-estar da populagdo
Grupo de Discussao (12) (17) (29)
Conservagdo da natureza 4 8 12
Turismo da natureza 5 6 11
Atividades econémicas locais 3 3
Proprietarios florestais 3 3

10 Resultados das sessGes participativas
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3. Resultados

3.2. Analise de interesses

Analisando a percecdo da importancia que os participantes atribuem as
fungdes dos recursos naturais do PNSC-C (Figura 10) constata-se que a
maioria considera como extremamente importante a protecao contra os
incéndios florestais (76% dos participantes), a protecdo da qualidade da
agua (76% dos participantes), a promocdo da biodiversidade (69% dos

participantes) e a protegao do solo contra a erosao (55% dos participantes).

Contrariamente verifica-se um baixo consenso de opinido relativamente as
funcdes de producdao de produtos agricolas e de produtos florestais ndo-
lenhosos, com opinides divergentes. Os participantes consideraram como
nada a pouco importantes a producdo de produtos agricolas (24% dos
participantes) e a promogao da pastoricia nos espacgos florestais (15% dos
participantes).

Percentagem de participantes

0% 25% 50% 75% 100%

Protecdo contra os incéndios florestais EXA43% 17%

Proteger a qualidade da agua 14%

Promover a biodiversidade (variedade

=T P 21%
de animais, plantas, arbustos e arvores)

Proteger o solo contra a erosao 14% 28%

Oferecer paisagens agradaveis e atrativas 7% 28%

i

N
SN e RN o e
B3

Promover a pastoricia nos espacos

0y
florestais (cabras, ovelhas, cavalos, burros) Hits 2

B

ikttt i o o .
Produzir produtos florestais ndo-lenhosos 41% 28% _
(mel, cogumelos, medronho)
Produzir produtos agricolas 14% 34% 21% _
mNada importante Pouco importante Importante Muito importante m Extremamente importante

Figura 10. Importancia atribuida as principais funcées dos recursos naturais do
Parque Natural Sintra-Cascais (concelho de Cascais).

[y
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3. Resultados

Das acOes de conservagao da natureza realizadas no PNSC-C (Figura 11) a
maioria dos participantes consideraram como extremamente importante a
plantacdo de espécies de arvores e arbustos nativas (68% dos
participantes), a recuperacao das linhas de agua com plantagdo de arvores
e arbustos nativos (66% dos participantes), o controlo de pragas e doencgas
(59% dos participantes) e o controlo de espécies de arbustos e de arvores
exoticas e invasoras (55% dos participantes). Nenhum dos participantes

considerou estas duas ultimas agdes como nada a pouco importantes.

As acoOes de gestdo e controlo de matos e arbustos através do corte e do
pastoreio foram as menos consensuais € com menor importancia, com 14%
dos participantes a considerarem-nas como nada a pouco importantes. Esta
divergéncia de opinidao podera indicar que os participantes ddo pouco
importancia as acbes gestdo e controlo de matos, independentemente da
técnica utilizada, comparativamente as restantes acdes de conservacdo da

natureza.

Percentagem de participantes

31%

0% 25% 50% 75% 100%

L L J

1
Plantacéo de espécies de arvores e 4% 4% 2506
arbustos nativas
1
1
1
Recupieragao’ das linhas de agua com oo 2o, 28%
plantag@o de arvores e arbustos nativos

1
1
1

Controlode pragas e doengas e e _
1
1
1

arvores exoticas e invasoras

1
1
1
1
: 1
Pastoreio com cabras, ovelhas, burros, 14% 14% 38% |
cavalos, para controlo de matos 1
1
1
1
1
1

I _
1
1
1

Corte de matos e arbustos p 7% 31%

mNada importante Pouco importante Importante Muito importante m Extremamente importante

Figura 11. Importancia atribuida as acoes de conservacdao da natureza no Parque
Natural Sintra-Cascais (concelho de Cascais).
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3. Resultados

O PNSC-C é muito utilizado para a pratica de diversas atividades na
natureza. Cerca de 69% dos participantes sao praticantes dessas
atividades. Na andlise da sua importancia, 54% dos participantes
consideraram as caminhadas a pé/percursos pedestres como extremamente

importante e 32% como muito importante.

No entanto, verificou-se um consenso significativo relativamente a atividade
de menor importancia. Cerca de 75% dos participantes consideraram os
desportos motorizados como uma atividade nada importante e 14% como
pouco importante. Esta atividade é aquela que tem originado maiores
conflitos entre os utilizadores do PNSC-C e que podera ter influenciado a
opinido dos participantes. A pratica desorganizada desta atividade, sem a
autorizacdo do Instituto da Conservacdao da Natureza e das Florestas
(ICNF), da Camara Municipal de Cascais (CMC) e dos proprietarios tem
também levado a abertura de trilhos nos espacos florestais, originando

erosdo do solo e a degradacdo das galerias ripicolas e da cobertura vegetal.

Percentagem de participantes

0% 25% 50% 75% 100%
L 1 L Il
1
Caminhadas a pée/ 14% 32%
Percursos pedestres
1
1
1
1
1
Observagao de aves |4% 26% 30% :
1
1
1
1
1
1
B—rT/CiCI ismo 70/“ 210/° : 39o/° _
1
1
1
1
1
1
corridaS/Tra“ & o : = _
1
1
1
1
1
1
Provas de orientagdo 19% 30% : 33% -
T
1
1
1
Desportos metorizados “ e e l
mNada importante Pouco importante Importante Muito importante m Extremamente importante

Figura 12. Importancia atribuida as principais atividades na natureza no Parque
Natural Sintra-Cascais (concelho de Cascais)
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Os participantes sugeriram atividades de escalada, trilhos de equitacao,

programas educativos e espacos de experimentagcao e desenvolvimento.

Relativamente as principais atividades econdmicas no PNSC-C verificou-se
uma divergéncia de opinides, sem qualquer atividade a ser classificada pela
maioria dos participantes como extremamente importante ou nada
importante. Os participantes consideraram como muito a extremamente
importantes as atividades de observacao de fauna selvagem (82% dos
participantes), o mercado saloio com produtos agricolas e agroalimentares
produzidos localmente (76% dos participantes) e as oficinas de natureza,

com atividades educativas de exploracao (72% dos participantes).

Opostamente, identificaram como nada a pouco importantes o alojamento
local (31% dos participantes), as atividades na natureza com a duragao de
dois ou mais dias (24% dos participantes) e os ateliers e mostras
gastrondmicas (24% dos participantes). O alojamento local é a atividade
com maior divergéncia de opinido entre os participantes.

Percentagem de participantes

0% 25% 50% 75% 100%
i L 1 L 4

Mercado saloio, com produtos agricolas e

g e 17% 31%

agroalimentares produzidos localmente
Oficinas de natureza - atividades

0y 0/
educativas de exploracao da natureza 20 R

Observagao de fauna selvagem
46%
(aves, cavalos)
Oficinas e demonstragdes de atividades
tradicionais (ex.: olaria e tecelagem)

38% 14%

Observagao das estrelas e astros 45% 14%

Animagao cultural com folclore tradicional
ou artesanato

...
i
ES

Atividades na natureza com a duragao

0y
de 1 dia e i)

41%

Ateliers e mostras gastronomicas (ex.: chef

° o
na quinta; da horta para o tacho) 24% 31%

21%

36%

N
a
=

Restauracao local

Atividades na natureza com a duragao

0y
de 2 ou mais dias 17% 17%

41%

21% 34% 24%

1
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1
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1
1
1
1
1
1
1
1
!
1
1
1
1
1
1
1
|
1
3
. 1
Alojamento local |
'

mNada importante Pouco importante Importante Muito importante m Extremamente importante

Figura 13. Importancia atribuida as principais atividades econémicas no Parque
Natural Sintra-Cascais (concelho de Cascais)
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A maioria dos participantes identificou os incéndios florestais como um dos
principais problemas que afetam a gestao dos recursos naturais do PNSC-C
(Figura 14), reforcando a importancia que atribuiram a funcao de protecao

dos recursos naturais contra os incéndios florestais (Figura 10, pg. 11).

As invasoras lenhosas foram o segundo problema identificado por 48% dos
participantes, confirmando a importancia que atribuiram ao controlo de
espécies de arbustos e de arvores exodticas e invasoras como acdo de
conservacao da natureza (Figura 11, pg. 12). O abandono da agricultura e
do pastoreio, que tém contribuido para o aumento da area de matos e
arbustos de elevada combustibilidade, foi considerado como o terceiro

problema que afeta a gestao florestal.

Para além dos problemas listados os participantes identificaram mais trés
gue poderdo afetar a gestdo dos recursos naturais: a falta de coordenacao

das varias autoridades, os interesses imobiliarios e a construgao.

Percentagem de participantes

0% 1 9°/o 2 O"’/o 3 9% 4 010/0 5 O‘% 6 9%
Incéndios florestais ‘ " 55%
Invasoras lenhosas (ex.: acacias) ‘ 48%
Abandono da agricultura e do pastoreio ‘ 41%

24%

Baixo conhecimento sobre os valores naturais

Auséncia de gestao florestal profissional nas
propriedades privadas

21%

Fraco envolvimento dos proprietarios na
gestéo florestal

21%

Baixo investimento na floresta e na agricultura 21%

Atividades na natureza desordenadas 21%

Fragmentagdo da propriedade privada ‘ 10%

Pragas e doencas ‘ 7%

Figura 14. Percecao dos principais problemas que afetam a gestao dos recursos
naturais da area do Parque Natural Sintra-Cascais (concelho de Cascais).
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A maioria dos participantes identificou a Camara Municipal de Cascais (CMC)
e o Instituto da Conservacao da Natureza e das Florestas (ICNF) como os
atores com maior influéncia nas decisbes da gestdao dos recursos naturais
do PNSC-C (Figura 15). Esta percecao poderd estar relacionada com os
recursos de poder legislativo destes dois atores, pela sua autoridade
coerciva através de politicas florestais, legislacdo e autorizacOes
relacionadas com a gestao florestal e alteracao do uso do solo no PNSC-C,

gue poderao restringir as opgoes individuais para a propriedade florestal.

Apesar de cerca de 59% da area do PNSC-C ser privada apenas 21% dos
participantes identificaram os proprietarios como atores com influéncia nas
decisbes de gestdo florestal. Além dos atores listados, um dos participantes

identificou o Ministério do Ambiente como ator influente.

Percentagem de participantes

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Camara Municipal de Cascais ‘ 59%

Instituto da Conservagéo da

i
%
Natureza e das Florestas 52 /o;

Cascais Ambiente 38%

Proprietario florestal 21%

Junta de Freguesia 7%

Organizacdo Nao-Governamental

de Ambiente Sk

Figura 15. Percecao dos atores com maior influéncia nas decisoes da gestdao dos
recursos naturais na area do Parque Natural Sintra-Cascais (concelho de Cascais).
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3.3. Mapa cognitivo de identidade

O mapa cognitivo de identidade encontra-se associado ao conhecimento,
percecao e experiéncia dos participantes com a area de intervencdo do PPC,
no PNSC-C. Estes mapas tiveram como objetivo identificar, de forma
grafica, os aspetos mais relevantes e impactantes do PPC para os
participantes, em particular o que devera oferecer, salvaguardar e evitar.
Para facilitar a respetiva analise e visualizacao, a informagdo de cada post-it
foi simplificada em palavras-chave. No Anexo 6.1 (pg. 31) lista-se a

informagao completa que os participantes identificaram.

Dos fatores a evitar na area do PPC, verificou-se um consenso entre os
participantes ao identificarem significativamente a construgao e o
desordenamento das atividades e das agdes de gestao (Figura 16). Nos
aspetos positivos, do que a area devera oferecer, os participantes
destacaram a natureza, a disponibilizacao de informacao relativa ao PNSC-C
e sua utilizagdo (ex.: atividades permitidas), as atividades na natureza, o
recreio e a visitagdao (Figura 17). Dos elementos a salvaguardar
evidenciaram a biodiversidade, o patrimoénio (natural, histérico e cultural), a

sustentabilidade das agOes de gestao e as atividades na natureza (Figura

18).

MOTORIZADES RISCOCLANDESTINA

DESORDENAMENTD -

st DEGRADACAD

i ENTULHD  INCENDIO

Figura 16. Nuvem de palavras do que a area do Plano de Paisagem de Cascais
devera evitar.
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Figura 17. Nuvem de palavras do que a area do Plano de Paisagem de Cascais
devera oferecer.
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Figura 18. Nuvem de palavras do que a area do Plano de Paisagem de Cascais
devera salvaguardar.
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3.4. Grupos de discussao

No geral, todos grupos de discussao identificaram como principais ameacgas
dos espacgos naturais a pressdao e massificagao da visitacdo, as atividades
desorganizadas, o comportamento negativo dos utilizadores do PNSC-C
(ex.: lixo, invasao de propriedade privada, abertura indiscriminada de
trilhos), a falta de informacdo e comunicagdao sobre os valores naturais e

sobre as atividades permitidas e interditas.

O grupo das atividades econdmicas locais (Tabela 2) salientou a criacao de
parcerias entre os agricultores e os operadores turisticos para promover os
produtos locais e a visitagdo de forma organizada, assim como, a

recuperacao do mosaico agricola através da criacdo de emprego.

Para o grupo dos proprietarios florestais (Tabela 3) os maiores desafios
para implementar a gestao florestal sao a disponibilizacdao de informagao e
de apoio técnico sobre as agdes que poderdao ser realizadas nas suas
propriedades. Para motivar os proprietarios aderirem a Zona de Intervencao
Florestal sera importante a divulgacdo e disponibilizacdao de informacao
sobre os beneficios de fazer parte do projeto, assim como, facilitar a

atualizacao documental das suas propriedades.

Para os dois grupos de turismo da natureza (Tabela 4) a pratica de
sustentavel das atividades da natureza envolvera o ordenamento e
regulacdo das atividades, a melhoria da estratégia de comunicacdo, a
disponibilizacdao de informagdo atualizada, em particular em zonas de maior
sensibilidade de conservagao da natureza, o desenvolvimento de agdes de

sensibilizacdo e a colocacdo de sinalética informativa.

Os trés grupos de conservacao da natureza (Tabela 5) reforcaram que para
aumentar a consciencializagao sobre a conservagao da natureza deverao ser
divulgadas as boas praticas de gestao e os respetivos beneficios, com visita
a areas intervencionadas (ex.: Quinta do Pisdo). O envolvimento das
diferentes geracdes em acdes de conservacao da natureza podera potenciar

o conhecimento e a salvaguarda dos valores naturais.

CI.IM011.01.2014122 Resultados das sessGes participativas 19
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Tabela 2. Propostas do grupo de discussdo “Atividades econémicas locais”

GRUPO ATIVIDADES ECONOMICAS LOCAIS

QUESTAO TEMATICA

SESSAO DE 11/09/2021 (JANES)

Quais sdo as ameagas e os
desafios para o
desenvolvimento de atividades
locais associadas aos espacos
naturais da area do Plano de
Paisagem?

Ameacas:

e Atividades desorganizadas.

e Falta de seguranga dos proprietarios (invasdo da sua
propriedade por caminhantes, praticantes de BTT, entre
outros).

Desafios:

e Atividades organizadas, que promovam a economia local,
mas respeitando a propriedade privada.

Quais sdo as oportunidades de
diversificagcao das atividades
econdémicas sustentaveis,
relacionadas com os espacgos
naturais da area do Plano de
Paisagem, que poderao ser
implementadas localmente?

e Criar parcerias entre agricultores e operadores turisticos para
dar a conhecer a sua produgdo/ produtos agricolas de forma
organizada (visitas combinadas antecipadamente).

e Criar condigOes para fixar a populacdo em locais estratégicos
na Serra de Sintra e contribuir para aumentar a seguranga e
a vigilancia (ex.: programa de guarda-florestal a viver na
Serra de Sintra).

e Criar emprego através de programas que apoiem as pessoas
a implementarem a recuperacdo do mosaico agricola.

Que tipo de condigodes,
infraestruturas ou
investimentos sao necessarios
para estabelecer essas
atividades econémicas
localmente de forma
sustentavel e integrada?

e Fazer o levantamento dos agricultores locais (conhecer quem
faz, como faz, o que faz).

e Inventariar as atividades econémicas (ex.: operadores
turisticos, produgGes agricolas e florestais).

e Melhorar os acessos as produgées agricolas.

e Trilhos dedicados por atividade (ex.: BTT, percursos
pedestres, hipismo) de modo a minimizar os conflitos e
maximizar a seguranga.

e Limitar zonas de visita e ndo-visita para utilizadores e
operadores turisticos (com sinalética do que pode ser feito e
0 que se encontra proibido e porqué).

Quais as formas de cooperagao
entre os promotores das
atividades econémicas locais e
a Camara Municipal de Cascais/
Cascais Ambiente para o seu
desenvolvimento sustentavel?

¢ Disponibilizar habitacdao na Serra com a contrapartida de
prestacdo de servigos (ex.: esclarecimento aos proprietarios,
informacgdo aos utilizadores da Serra)
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Tabela 3. Propostas do grupo de discussdo “Proprietarios florestais”

GRUPO PROPRIETARIOS FLORESTAIS

QUESTAO TEMATICA

SESSAO DE 18/09/2021 (MALVEIRA DA SERRA)

Quais sdo as principais
ameacas e desafios para a
gestdao florestal das suas
propriedades na area do Plano
de Paisagem?

Ameacas:

Incéndios florestais, sdo a maior ameaga num contexto de
alteragdes climaticas, sobretudo se aumentar a frequéncia e a
recorréncia de ondas de calor com impacto na recuperagdo de
espécies endémicas e naturalizadas.

Devassa da propriedade privada.

Expansdo imobiliaria.

Desafios:

Clarificar e informar sobre as atividades possiveis de realizar
nas suas propriedades.

Entendimento entre os herdeiros e os terrenos confinantes.

Proprietarios idosos cujos herdeiros desconhecem os terrenos
e os limites.

Quais sao os servicos de
ecossistema que mais
valorizam e que devem ser
assegurados na gestao
agroflorestal da area do Plano
de Paisagem?

Protecdo do solo/ Controlo da erosao das dunas - contexto da
Serra, tipo de solo propenso a erosdo.

Preservacgdo das linhas de agua.

Preservacao da diversidade animal e vegetal com foco para
as espécies endémicas e de alto valor de conservagéo.

Servigos de recreio e lazer.

O que podera ser feito para
motivar os proprietarios
florestais a fazerem parte do
projeto de gestao agroflorestal
agrupada (Zona de Intervencao
Florestal)?

Desburocratizar a atualizagdao da documentacdo dos
proprietarios.

Apresentagdo das possiveis soluges e os beneficios das
mesmas.

Apresentacdo dos beneficios de pertencer a ZIF.

Quais as formas de cooperagao
entre os proprietarios florestais
e a Camara Municipal de
Cascais/ Cascais Ambiente
para garantir a execucgao das
acoes planeadas para a area do
Plano de Paisagem?

Identificar e informar os proprietarios sobre as medidas de
apoio financeiro e apoio técnico na candidatura.

Apoio técnico e operacional para execucdo das agoes (ex.:
corte de arvores, limpeza de matos, plantagéo).
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Tabela 4. Propostas dos grupos de discussao “"Turismo da natureza”
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GRUPO TURISMO DA NATUREZA

QUESTAO TEMATICA

SESSAO DE 11/09/2021 (JANES)

SESSAO DE 18/09/2021 (MALVEIRA DA SERRA)

Quais sdao as ameagas e os
impactos mais significativos
que as atividades de turismo
na natureza tém nos
recursos naturais da area do
Plano de Paisagem?

Ameacas:

Impactos:

Nao sinalizagdo de caminhos oficiais pode provocar o

dispersdo de visitantes o que dificulta evacuagao em caso
~ . L]

de emergéncia.

[ ]

Obstrugdo de caminhos florestais.

Abertura indiscriminada de caminhos tem impacto na flora
e fauna.

Inexisténcia de trilhos pré-definidos provoca problemas de

Ameacas:

Falta de regulagao/legislagao.
Falta de vigilancia e comunicagdo ao publico.
Fechar acessos a visitacao.

Desconhecimento das atividades de natureza a serem
realizadas.

Impactos:

Circulagdo de motas de motocross.

erosao. e Massificagdo de areas principais (BTT).
e Salde publica/ individual do visitante.
Como é que podera ser e Sinalizagdo dos caminhos operacionais. e Centralizagdo do érgdo gestor (multiplas entidades a gerir).
arantida a pratica de .
9 P e Parceria com sociedade civil. e Modelo de gestdo privada.

atividades na natureza e a
conservacgao dos recursos
naturais de forma integrada
e sustentavel?

Valorizagdo cénica dos trilhos.
Aumento da resiliéncia do territério.
Promover maior envolvimento das escolas.

Associar as atividades de turismo da natureza a educagao/
sensibilizagdo para a conservagao da natureza.

Percursos adaptados a pessoas com mobilidade reduzida.

Incluir pessoas com limitagdo fisica nas visitas de jipe ou
transporte adaptado.
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GRUPO TURISMO DA NATUREZA

QUESTAO TEMATICA

SESSAO DE 11/09/2021 (JANES)

SESSAO DE 18/09/2021 (MALVEIRA DA SERRA)

O que podera ser feito para
motivar maior consciéncia
dos utilizadores e
praticantes de atividades
para a conservagao dos
recursos naturais da area do
Plano de Paisagem?

Sensibilizagdo.
Protocolos com associagfes locais.

Promover atividades que inclua uma agao de controlo de
invasoras, recolha de lixo ou sementeiras.

Aumentar a comunicagdo com regras claras.

Ter pessoal in loco para auxiliar na informagao ao visitante.
Aumentar o numero de centros de informacao.

Aumentar a sinalizagdo de informacao ao visitante.

Criagao de uma plataforma online para informagao ao
visitante.

Existem locais na area do
Plano de Paisagem onde nao
devem ser permitidas
atividades da natureza?

Locais onde ocorra flora endémica com estatuto de
conservagao mais preocupante.

Passeios de jipe ndo regulamentados (definicdo de
percursos proprios para estas atividades).

Epoca critica de incéndios (nivel de risco muito alto) mas
de forma articulada com o concelho de Sintra.

Deve poder usufruir/ circular por todo o parque, mas de
forma regrada/vigiada.

Regime de excegdo onde ocorram fauna e flora com
necessidades especiais de protegao.
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Tabela 5. Propostas dos grupos de discussao “Conservacao da Natureza”
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GRUPO CONSERVAGCAO DA NATUREZA

QUESTAO TEMATICA

SESSAO DE 11/09/2021

SESSAO DE 18/09/2021 [Grupo 1]

SESSAO DE 18/09/2021 [Grupo 2]

Quais sdao as ameagas e os
desafios para a conservagao
dos espacgos naturais na
area do Plano de Paisagem?

Ameacas:

e Pressdo de visitagdo sobre os
habitats e valores naturais.

e Falta de informagédo e sensibilizagdo
de visitantes e proprietarios.

e Falta de informagdao numa ou mais
linguas estrangeiras disponiveis nos
painéis e internet (sobre valores
naturais, Rede Natura 2000 e regras
de visitagao).

e Abandono e ma gestdo de terrenos
privados.

e Falta de vigilancia.
e Invasoras.

e Construcao.
Desafios:

e Envolver os proprietarios na
conservacdo da natureza e gestao
ativa do territério.

e Divulgar os valores naturais.
e Envolver as comunidades locais.

¢ Compatibilizar uso do solo e
conservacao da natureza/solo.

Ameacas:

e Elevada pressdo turistica e falta de
infraestruturas de apoio e de
regulagao das atividades.

e Elevada pressdo urbanistica.
e Invasoras exéticas (acacias).

e Deposicdo de entulho e outros
residuos urbanos.

e Intervengdes de corte de matos fora
de época propria (ex.: época de
nidificagdo de aves).

Desafios:

e Controlo de acacias exige elevado
investimento.

e Envolvimento da populagdo, em
particular os jovens, em atividades
relacionadas com conservacgao da
natureza.

e Saber implementar as propostas com
a participagao efetiva da populagdo.

e Equipas de gestdo de vegetagao
saberem/ terem conhecimento das
espécies que ndo devem ser
cortadas.

Ameacas:

e Fogo - comportamento humano e
progressdo e recorréncia desordenada.

e Corte indiscriminado de arvores de
grande porte (corte raso).

e Comportamento humano negativo:
visitagdo desordenada, lixo e devassa,
beatas (risco de incéndio - proibicdo
de fumar na Serra), desportos
motorizados abusivos.

e Pressdo urbanistica.

e Erosdo e catastrofes naturais
repentinas — necessidade de melhorar
as acessibilidades dentro do parque
(trilhos, estradas florestais).

e Plantas invasoras.
Desafios:

e Gerir a vegetagao, reconverter talhdes
invadidos para reduzir o corte
recorrente de arvores e favorecer
vegetagdo nativa.

e Vegetagdo invasora.

e Fogo - gestdo do risco e mitigagao.
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GRUPO CONSERVAGCAO DA NATUREZA

QUESTAO TEMATICA

SESSAO DE 11/09/2021

SESSAO DE 18/09/2021 [Grupo 1]

SESSAO DE 18/09/2021 [Grupo 2]

Quais sdao as ameacgas e os
desafios para a conservagao
dos espacgos naturais na
area do Plano de Paisagem?

Emprego.

Envolver comunidade para recegao
dos visitantes e disponibilizagao de
informagdo nas zonas mais sensiveis.

Monitorizar e conservar todas as
formas de biodiversidade: solos,
microrganismos, flora e fauna, bem
como servigos de ecossistema.

Desafios:

e Comportamento humano -
sensibilizagdo e comunicagao.

Quais sdo os valores
naturais ou os servigos de
ecossistema que mais
valorizam e que devem ser
assegurados ou
beneficiados?

Duna da Cresmina - reconhecimento
do cuidado no restauro dos habitats,

0 que faz na diferenga no usufruto do
espago.

Quinta do Pisdo - valorizam a gestdo
da vegetagdo e o restauro do espacgo
abandonado com gestdo e controlo
da visitagdo.

No geral a protegdo de solos, o resto
vem naturalmente.

Vegetacdo — necessario restringir e
compatibilizar usos

Em toda a Orla Costeira reconhecem
0 seu valor e biodiversidade, mas
identificam a elevada pressao
humana e a construgdo como
ameagas, pelo que requerem mais
medidas de conservagao.

Qualidade e quantidade de agua.

Aprovisionamento de madeira,
pinhas.

Reservas de agua da chuva e
recuperacdo para rega e deposito de
agua para combate de incéndios.

Baixo risco de erosao nas linhas de
escorréncia.

Biodiversidade.
Qualidade do ar (manutengao).

Bem-estar humano.

e Fauna: rapinas, mamiferos,
polinizadores.

e Flora: arvores maduras suportam
ecossistemas inteiros e promovem a
biodiversidade, ensombramento e
retém agua.

e Patrimonio historico - reativacdo de
praticas/parcelas agricolas tradicionais
e utilizagdo de variedades locais.

e Patrimonio edificado ex.: fornos a cal.

e Servigos de ecossistema culturais:
bem-estar, salde fisica e mental e
longevidade, valor espiritual que
advém da fruicdo do espaco - é
necessario educar para estes servicos
gue ndo sdo devidamente reconhecidos
(deverdo ser valorizados).

e Beneficio para fauna: espécies que
dependem do mosaico agricola (ex.:
coelho e rapinas).
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GRUPO CONSERVAGCAO DA NATUREZA

QUESTAO TEMATICA

SESSAO DE 11/09/2021

SESSAO DE 18/09/2021 [Grupo 1]

SESSAO DE 18/09/2021 [Grupo 2]

O que podera ser feito para
motivar maior consciéncia
da populagdo para a
conservagao da natureza da
area do Plano de Paisagem?

Mais incentivos aos stakeholders para
promover a conservagao - uma das
formas sera demonstrar como as
boas praticas podem trazer
beneficios - caso de estudo da
Quinta do Pisdo.

Melhorar a estratégia de
comunicagdo sobre as valéncias e
valores naturais (incluindo em
inglés).

Regulamentar e ordenar a visitagao
(ex.: viaturas todo-o-terreno).

Sensibilizagdo da populagdo através
de visita de areas intervencionadas
com explicacdo do que esta a ser
feito e porqué (exemplos de boas
praticas de gestdo).

Apoiar as comunidades locais a
manterem as areas com valores
naturais (fixagdo da populagdo local)
de modo a construir identidade local
da populagdo com a area do Parque.

Acompanhamento (cuidados a ter)
das empresas que fazem a
manutengdo da vegetagdo de modo a
salvaguardar a vegetagao a preservar
(formagao de equipas)

Aumentar a preservagdo de
vegetagdo local produtiva (ex.:
bagas, sebes-vivas) promovendo os
meios locais para produgao

Voluntariado.

Envolver “influencers” — atores locais
(pessoais de influéncia de varias
industrias e atividades e background)
que podem dar o exemplo através da
comunicagdo.

Continuar a envolver as geragdes
jovens, mas também trabalhar com a
geracdo “Boomer” (séniores).

Aumentar a inclusdo social - pessoas
idosas e imigrantes, dar-lhes a
oportunidade de cumprir sonhos e o
envolvimento nas agoes.

Mais formagdo, sensibilizagdo e
educacao.

Existem locais na area do
Plano de Paisagem que
devem ser beneficiados e
salvaguardados por
representarem valores
naturais com interesse para
a conservagao da natureza?

Cresmina — pressdo humana (ex.:
acdo com voluntarios pos-incéndio de
2018 que colocou elevada pressao
nas dunas devido ao pisoteio).

Serra de Sintra no seu todo.

Arribas e faixa litoral (lapias).

Costa /litoral rochoso - pisoteio que
ameagca a flora pelo que devera ser
realizada a manutengdo e melhoria da
demarcagdo dos trilhos (os visitantes
poderdo participar na recuperagao e
manutencdo dos trilhos).

Figueira do Guincho - controlo de
invasoras e impacto da visitagdo.

Areas com bosque de cedros, os quais
tém sido alvo de cortes.
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3.5. Avaliacao das sessoOes participativas

Dos 29 participantes 26 responderam ao questionario de avaliacdo. A
maioria confirmou a elevada importancia da sessao participativa para a
gestao dos valores naturais da area do PPC, tendo considerado que a

informacao relativa ao PPC foi de facil compreensao (Figura 19).

Os resultados de avaliagdo dos participantes indicam que ocorreu
aprendizagem ao longo das discussdes de grupo (Figura 20), com 56% dos
participantes a confirmarem que a sua opiniao foi de alguma forma
alterada. Os participantes classificaram melhor a participacdao dos outros

participantes comparativamente a sua participacdo na sessao.

Os participantes confirmaram que os moderadores dos grupos de discussao
conseguiram criar um ambiente favoravel, avaliando positivamente o seu
desempenho (Figura 21). Além disso, os participantes consideraram que as
sessOes participativas foram um sucesso, quer em termos da utilidade de
informagcdo e conhecimento, quer da metodologia utilizada. O tempo de

discussao foi o fator com classificagao mais baixa.

Na avaliacao dos pontos fracos e sugestdes de melhoria (Anexo 6.2, pg. 35)
os participantes referem que o tempo de discussao em grupo deveria ser
alargado e a sessdo participativa decorrer durante um dia.

Percentagem de participantes

0% 25% 50% 75% 100%

Importancia da sessao
participativa para a gestdo dos 8% 23%
valores naturais

A informacgao relativa ao Plano
de Paisagem foi de facil 4% 15% 27%
compreensao

As agbes de gestao dos espagos
naturais, pela Cascais
Ambiente, foram importantes
na decisdo de participar

4% 15% 46%

Fraca Média Forte H Muito forte

Figura 19. Avaliacao do Plano de Paisagem de Cascais e da gestdo dos espacos
naturais.
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Percentagem de participantes

através da interagdo com os

foi de alguma forma alterada 12% 28%
outros participantes

0% 25% 50% 75% 100%
L ] | )
1
1
1
Ocorreu aprendizagem ao longo a% 529 :
das discussées de grupo I
1
I
1
1
1
I
1
Avaliagao da participacao dos |
outros participantes g 28 :
1
1
1
1
1
1
As ideias e opinides do 1
participante foram claramente E&Z3 15% 50% :
partilhadas 1
1
1
1
1
1
A opini&o inicial do participante i
'
1
1
T
1
1
1
I
1

1

Auto-avaliagédo do~part|<:|pante 8% 15% : 58%

na sessao :

1
= Muito fraca Fraca Média Forte = Muito forte

Figura 20. Avaliacdao do desempenho dos participantes.

Percentagem de participantes

0% 25% 50% 75% 100%
. | |

1
1
1

e i 3% e

criar um ambiente favordvel ao trabalho i
1
1
1
1
SESSAO PARTICIPATIVA :
1
1
1
entendimento fita 4% i

1
1
1

Utilidade da sesséo participativa para o participante _

& = 2 8% 42%
em termos de informagédo e conhecimento

1
1
1
i

Avaliagdo do sucesso da sessao participativa 4% 48% : _
1
1
1
1l
1
1
1
I

O tempo da discussao em grupo foi suficiente 4% 31% 31% _
1

= Muito fraca Fraca Média Forte = Muito forte

Figura 21. Avaliacao da equipa de moderadores e da sessao participativa.
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4. Discussdo

4. DISCUSSAO

Na area de intervencdao do PPC, no PNSC-C, os objetivos de gestao
agroflorestal focam-se na protecao dos recursos e valores naturais contra
os incéndios rurais, na promocao da biodiversidade e na adaptacdo dos
ecossistemas as alteragdes climaticas. O principal objetivo deste processo
participativo foi envolver a comunidade e os utilizadores do PNSC-C na

partilha e discussdo do planeamento da gestdo dos recursos naturais.

As alteragOes climaticas, com a previsdao de aumento de temperatura, baixa
precipitacdo e verdes longos, propiciam condicdes para a recorréncia de
incéndios florestais severos e secas frequentes. O incéndio de outubro de
2018 alertou a populagao local para a ocorréncia de incéndios em areas

periurbanas densamente povoadas.

Os resultados do questionario revelaram que os participantes estdo
preocupados e conscientes da importancia do equilibrio entre as diferentes
fungdes dos recursos naturais e agoes de conservacao da natureza no atual
cenario de alteracdes climaticas. Consideraram a protecao contra incéndios
florestais, a protecdo da qualidade da agua, a promocao da biodiversidade e

a protecao do solo contra a erosdao extremamente importantes.

Das acOes de conservacdo da natureza a plantacao de espécies nativas, a
recuperacao das linhas de agua, o controlo de pragas e doencas e o
controlo de espécies exoéticas e invasoras foram consideradas de extrema
importancia. As atividades com menos impacto na natureza (percursos
pedestres e observacao de aves) sdao as mais importantes para os
participantes por oposicao as atividades com impacto na natureza e no

bem-estar da populacdo (desportos motorizados).

CI.IM011.01.2014122 Resultados das sessGes participativas 29



P o}
e 2
ol
AMBIENTE
CASCAIS

5. Conclusdes

5. CONCLUSOES

O processo participativo permitiu ter uma percegcao dos interesses dos
participantes na area de intervencao do PPC, no PNSC-C, e identificar o que
mais valorizam em termos de servigos de ecossistema e de fungdes dos

recursos naturais.

As sessOes participativas permitiram aos participantes expressarem as suas
preocupacdoes e opinides, assim como, adquirir conhecimento sobre o
planeamento da area do PPC, no PNSC-C e aprenderem com as discussoes
de grupo. Além disso, o envolvimento da comunidade e dos utilizadores do
PNSC-C promove a decisdao de grupo e podera contribuir para minimizar
conflitos de interesses no dmbito do planeamento e implementacdo das

acoes de gestao.

A contribuicdo dos participantes permitira melhorar o planeamento da area
de intervengdo do PPC. Assim, as propostas apresentadas pelos grupos de
discussdao, com viabilidade e enquadramento técnico, serdo integradas no
Plano de Gestao Florestal de Cascais, a elaborar no @mbito da constituicao

da Zona de Intervengao Florestal (ZIF) de Cascais.
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6. ANEXOS
6.1. Mapa cognitivo de identidade - informacao dos

participantes
OFERECER SALVAGUARDAR EVITAR
Sessao de 11 de setembro de 2021, Janes

Estruturas de apoio aos Natureza/biodiversidade Construgdo (ex.: hotéis)

caminhantes (ex.: recipientes

para reciclagem, avisos, sacos

para dejetos de caes)

Centros de informagdo/educacao : Defesa da floresta contra Desportos motorizados

(ex.: Barragem Rio da Mula, incéndios (maior presenca de

Peninha) sapadores florestais - dia e
noite; mais torres de vigia)

Atividades na natureza para A Peninha esta abandonada, Qualquer atividade que prejudica

promover os valores naturais devia ser aproveitada (ex.: 0 meio ambiente
centro de informagao, posto de
vigia contra incéndios)

Interagdo PNSC-pessoas Biodiversidade Construgdo excessiva

(atividades)

Mapa de acessos e de atividades : Pastoreio como forma de Atividades na natureza ndo
controlar matos e arbustos de controladas ou autorizadas
forma a evitar cortes de
Primavera que provocam erosao

Rede de caminhos e trilhos da Patrimonio florestal Diminuicdo da area protegida

natureza

Ecoturismo em unidade de Biodiversidade Degradagao ambiental

paisagem

Contemplagdo da paisagem Utilizagdo humana sustentavel Construgdo/edificagao

natural

Caminhadas Patrimonio historico e cultural Construcéo

Observagao de aves Participacao da sociedade civil Descaracterizacdo das aldeias

Observagdo da flora Preservar as dunas Incéndios

Educagdo ambiental Valores naturais Pisoteio

Biodiversidade Preservar os matos e floresta Atividade nocivas para o PNSC

Paisagem Agricultura em produgdo agro- Espécies invasoras
ecoldgica

Atividades na natureza Patrimonio natural Espécies exoticas

Recreacao Biodiversidade Construcdo
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OFERECER SALVAGUARDAR EVITAR
Sessao de 11 de setembro de 2021, Janes

Produtos florestais ndo lenhosos | Patrimonio arquitetonico Atividades na natureza
desordenadas

Espacos de lazer Patrimonio cultural Elevado risco de incéndio
florestal

Incentivos para os stakeholders | Agua Desenvolvimentos extensivos

Envolver os stakeholders Solo Ma gestédo

Protecao eficiente contra Fauna e flora autéctone Pesticidas/ herbicidas

incéndios

Baldios Biodiversidade Acesso dos operadores turisticos
a zonas delimitadas do Parque

Mais informacao sobre flora, Acesso dos proprietarios aos

fauna, geologia, percursos seus terrenos

pedestres, BTT, historia

Plano de protegdo contra Direito de ndo passagem a
incéndios caminhantes por proprietarios
Plano de evacuagao de Conservacgao da natureza

emergéncia

Promover boas praticas de
gestao

Monitorizagdo do ambiente e dos
ecossistemas

Zonas de experimentagao

Programas educativos

Espaco de fruigdo e
aprendizagem

Sessao de 18 de setembro de 2021, Malveira da Serra

Paisagem nao destruida por Paisagem e natureza Entulho despejado em terrenos
construgdes que ndo estdo em privados

harmonia com a geografia do

Parque

Oferta qualificadas de atividades, | Protegdo contra incéndios Habitagdo clandestina

meios e experiéncias

Paisagem limpa Flora e Fauna local Mato selvagem
Bons acessos Floresta e fauna autdctones Abandono do estado dos
terrenos
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OFERECER

SALVAGUARDAR

EVITAR

Sessao de 18 de setembro de 2021, Malvei

ra da Serra

Indicagao clara dos locais e
alturas do ano em que
determinados locais podem ser
visitados

Controlo das espécies vegetais
invasoras

Entulho

Espacgos de recreio (ex.: passeio)
com condigdes de visitagdo
(estacionamento, oferta de
restauragao, percursos)

Patrimoénio histérico edificado

Construcdo exagerada junto a
faixa costeira devido a
instabilidade das arribas num
contexto de subida do nivel do
mar

Aumento da floresta com
espécies autoctones (carvalhos,
medronheiros)

Biodiversidade existente

Destruir

IndicagGes claras e visiveis sobre
0s caminhos permitidos de
caminhar e os que sdo para
evitar (devido a protecdo de
espécies vegetais e animais)

Equilibrio entre a visitagdo
humana e a integridade e vida
das espécies autdctones

Desmates abusivos que deixam
terreno fértil para novas
germinacles de acacias

CondigOes para as pessoas ndo Seguranga Infestagdo por espécies
deixarem os seus lixos nas zonas invasoras nomeadamente as
do Parque (beatas, garrafas, acacias, a erva das pampas,
etc.) chordo

Qualidade Regulagdo Discriminagao no licenciamento

Oportunidades

Interesses de todos os
intervenientes

Lixo

Exceléncia

Paisagem natural

Construgédo de casas

Ajuda aos operadores

Usufruto amplo e alargado

Acidentes

Experiéncias de natureza

Sustentabilidade das atividades

Radicalismos

Solugdes para viver e disfrutar a
area de forma ordenada e
legislada em segurancga

A ma utilizagdo e degradacdo e
encerramento dos espagos por
falta de ordenamento e vigilancia

O facilitismo como a area é
tratada, recorrendo a proibigdo
da utilizagdo vs. a organizagao
da mesma

Informagdo e conhecimento da
area

Valores naturais

Conflituosidade entre
comunidades utilizadoras

Espago para atividades na
natureza

As comunidades

Excessos

Regulagdo adequada das
atividades a desenvolver

As atividades que se
desenvolvem na area de forma
sustentavel

UtilizagOes abusivas
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OFERECER

SALVAGUARDAR

EVITAR

Sessao de 18 de setembro de 2021, Malvei

ra da Serra

Contacto e envolvimento das
pessoas com o espacgo natural

Seguranca do patrimonio
edificado e cultural

As atividades e comportamentos
que coloquem em causa 0s
valores naturais e culturais

Bons acessos

Plantas, animais, passaros e
outros

Desrespeitar a natureza

Limpeza

Biodiversidade

A sobreposigao de interesses
econdmicos acima da
preservacao do espago natural

Boa sinalizagdo

TradigOes locais, raizes rurais

Invasdo desordenada de
atividades

Estacionamento nas periferias

Aviso via SMS aos utilizadores do
PNSC de quando o parque esta
encerrado a visitagdo

Concentragao excessiva de
pessoas

Mais informagdo sobre o que é
protegido no Parque, por
estagdo, animais, passaros,
plantas

Articulacdo com a Camara
Municipal de Sintra

Mais construgdo

Acesso livre aos praticantes de
uma atividade e respetivas
infraestruturas (ex.: vias de
escalada na rocha)

Contacto com a natureza,
evitando areas sobrecarregadas
com cafés e musica

Demasiados trilhos

Informagdo sobre como utilizar o
parque, respeitar a natureza e
outros utilizadores

Espagos para todos: privados,
empresas praticantes de
atividades na natureza, deixando
espacgos "reservados/
recomendados"

A ma utilizagdo do Parque por
falta de vigilancia ou de
informacgdo (sobretudo
empresas)

Recuperagdo de ruinas

O privilégio de estarmos num
Parque Natural

Acesso livre aos privados

Manutengdo dos trilhos

Iniciativas de recolha/apanha de
lixo
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6.2. Avaliacao das sessoOes participativas

PONTOS FORTES

A apresentacdo do Plano de Paisagem.

A troca de ideias e experiéncias entre os presentes e tomar conhecimento de problemas que
afetam essas pessoas na area do Parque/concelho. As perguntas foram uma mais-valia para

chegarmos as conclusdes.

Abertura dos participantes ao didlogo e convergéncia de opinides nos meios de preservacao
e sustentabilidade do PNSC.

Apresentacgdo clara do Plano de Paisagem. Criagdo de grupos de trabalho. Participagao ativa

dos presentes.

Apresentacdo do plano e fundamentos; moderagao e discussao no grupo; partilha dos

trabalhos de grupo.
Atualizacdo do que foi feito e estd em curso, desde a Ultima sessdo, no Pisdo.

Boa estratégia de comunicacdo. Explicacao dos objetivos da sessdo e das unidades de

paisagem.

Claridade da opinido dos participantes em conformidade com o grupo. Importancia dos

assuntos levantados.

Conteudos, partilha de informacao.

Contexto questdo dos incéndios. Contributo dos restantes participantes.
Dinéamica e metodologia.

Foi muito interessante e informativo. Obrigado.

Metodologia definida adequada aos temas; participacao elevada de todos os elementos do

grupo.

O debate, mesa-redonda, sessdes de grupo muito bem organizado e pensado para os

objetivos a que se propde.
Partilha de informacao.
Partilha de pontos de vista diferentes.

Pessoas genuinamente interessadas em proteger de formas sustentaveis todo o parque que

faz parte de um patriménio universal.

Poder ter tido tempo de poder expressar as minhas opinides pessoalmente e

presencialmente.
A sessao, tal como decorreu, pareceu-me adequada e equilibrada.

We all had our say! I could even speak English. Sorry my Portuguese is soso.
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PONTOS FRACOS

e A apresentacdo do Jodo Cardoso Melo tem que ser projetada em outro local devido a
dificuldade de visualizagdo. As pessoas nao conhecem/ ndo sabem o que sdo servicos de

ecossistema.
e Acustica da sala (dificil ouvirmo-nos).
e Aumentar o tempo de discussao dos grupos.
¢ Divulgacao da sessao participativa.
e Falta de tempo devia ser dia inteiro com almogo.
e Mais tempo de debate no grupo.
e Melhor triagem dos participantes nos diferentes grupos com maior conhecimento de causa.

e Poucos participantes.

SUGESTOES DE MELHORIA

e A organizagdo, no final das duas sess@es, faga um resumo/ conclusdes e envia-las aos

participantes.
e Apds o plano de paisagem estar concluido ser divulgado aos participantes.

¢ Canais de comunicagao mais eficazes de forma a tornar a participacao mais ativa - éramos
s6 3 elementos neste grupo. A participacdo do sector dos servigos (ex.: restauracao,

empresas). A acustica da sala ndo é das melhores.
e Convite de oradores de varias areas a participar.
e Fazer nas escolas.
e Melhoria de comunicagdao, mais integrada ao nivel dos varios intervenientes no Parque.

e Se fosse possivel ter um resumo ndo técnico disponivel antes da sessdo para um melhor

enquadramento.
e A Unica proposta é que se continuem estas iniciativas. Muito obrigada.

e Continuar! Obrigada.
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