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Introducao

Desde o Norte ao Sul do pais existe uma tradicdo recorrente das populagdes ribeirinhas na
sexta-feira santa. A apanha de marisco na zona costeira, nomeadamente nas zonas rochosas é

uma oportunidade de convivio familiar que se regista anualmente na época pascal.

O tradicional mexilhdo (Mytilus edulis), as lapas (Patella sp.) e os percebes (Pollicipes pollicipes)
sdo muito apreciados pelos apanhadores na sexta-feira santa. Mais incomum no concelho de
Cascais é a apanha do ourico-do-mar no entanto, a Norte do pais e especialmente na Ericeira

este é um recurso bastante apreciado.

As espécies do intertidal rochoso sdo extremamente importantes na formacao do habitat de

recife (habitat n2 1170) classificado pela rede Natura 2000.

Este habitat é caracterizado por uma elevada biodiversidade bioldgica e apresenta
sazonalmente um crescimento muito acentuado dos povoamentos de algas, que durante a
Primavera e Verdo dominam toda a paisagem subaquatica até profundidades onde a luz
consegue penetrar (aproximadamente 30m). Os recifes costeiros concentram mais de 80% da
vida no mar. Prestam importantes servigcos como: reflgio de diversidade, sequestro de CO2,
regulacdo climatica, prevencdo de fendmenos catastroéficos, regulacdo do ciclo de nutrientes,
eliminagdo-reciclagem de residuos, alimento, recursos genéticos, substancias de uso

farmacéutico, etc.

Os bivalves formadores de recifes como a espécie Mytilus sp. sdo importantes para a
composicdo e funcionamento de ecossistemas costeiros por vdrias razdes: fornecem
heterogeneidade estrutural e servem de habitat para outras espécies (Folmer et al., 2014).
Desta forma, tornou-se necessario minimizar o impacte nos bancos de mexilhdo, resultante da

tradicdo cascalense na Sexta-feira santa.

De forma a alertar para esta problematica, a Cascais Ambiente juntamente com a Policia
Municipal de Cascais e a Policia Maritima desenvolveu a campanha de sensibilizacdo “Na
Pascoa quem paga é o Mexilhdo!” Esta campanha possui dois publicos-alvo: apanhadores

Iudicos e apanhadores profissionais,
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No presente ano, a campanha manteve algumas altera¢des resultantes da atualizagdo na
legislagdo da pesca ludica trazida pela portaria 14/2004 de 23 de janeiro. Foi alterado o limite
maximo de captura para todos os organismos marinhos alvo de apanha ludica. Desta forma, o
limite maximo de captura para Mexilhdo passou de 2 Kg para 3 Kg sendo que para Perceves

passou de 0,5 Kg para 2 Kg.

Com a reclassificacdo da Zona de Interesse Biofisico das Avencas, em que se passou a incluir
toda a plataforma rochosa nas medidas de protecdo e preservacdo do habitat entre-marés e
respetiva biodiversidade, passou a designar-se por Area Marinha Protegida das Avencas (AMP
das Avencas) pela Resolugdo de Conselho de Ministros n2 64/2016. Os limites territoriais foram
alterados assim como algumas restricdes e condicionalismos. A AMP das Avencas situa-se
agora entre a praia da Parede e a praia de S. Pedro do Estoril, limitada a norte pela Estrada
Marginal e no mar, o seu limite foi ajustado ao de outros regulamentos ficando a % de milha

da costa.

Com o presente relatdrio a Cascais Ambiente, pretende verificar o impacte no ecossistema
intertidal da campanha de sensibilizacdo “Na Pascoa quem paga é o Mexilhdo!” realizada em

abril de 2017 aquando a Sexta-feira santa.
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Enquadramento

Uma vez que a Pascoa é um feriado mével dependente do ciclo das marés é comum na Sexta-
feira santa haver uma maré baixa muito boa para realizar a apanha de marisco. Este facto
associado a crenca crista de ndo consumir carne nesta data, levou a criagdo de uma tradicdo
familiar nas zonas costeiras de Portugal registando-se na manha da Sexta-feira santa (feriado
oficial) uma visita das familias aos locais onde existe este molusco em abundancia para a sua

recolha e consumo (Figura 1).

Legenda

@ Locais Campanha
l:] Limites AMP das Avencas

[] vimites zi8A

Figura 1 - Localizagdo das zonas abrangidas pela campanha “Na pascoa quem paga é o
Mexilhdo”

Desde 2009 que a Cascais Ambiente tomou conhecimento do facto de existir uma apanha
desregrada destes recursos no dia da Sexta-feira santa em todo o Concelho, sendo que ndo
estava a ser cumprida a legislagdo de apanha no caso da apanha ludica nem estava a ser

fiscalizada pelas autoridades competentes a apanha profissional.
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O relatdrio elaborado em 2010 pela Cascais Atlantico (Agéncia Cascais Atlantico, 2010) realcou
o impacto que esta atividade desregrada possui no ecossistema intertidal, sendo propostas
varias medidas para minimizacdo do impacto antropogénico, medidas estas baseadas na

informacao da populacao.

Campanha de Sensibilizacao

Campanha de comunicagdo a alertar para os efeitos nefastos da captura intensiva de mexilhGo

a. Publico em Geral
- Campanha de comunicagdo junto dos Orgdos de Comunicacdo Social e Facebook da
Cascais Ambiente, que informou sobre os efeitos nefastos que uma intensa captura
pode provocar na zona entre-marés, assim como das consequéncias de uma apanha

desregrada.

Cascais Ambiente par
Municipal de Cascais
174 - €

u a publicacdo de Camara

Ao aproximar-se a Pascoa a Cascais Ambiente vai lancar, mais uma vez, a
campanha “Na Pascoa quem paga & o mexilhdo" que visa sensibilizar a
populacdo para os efeitos nefastos da captura intensiva de mexilh&o.
Dentro dos limites da Area Marinha Protegida das Avencas esta interdita a
apanha. ludica ou profissional, de quaisquer exemplares da fauna e da
flora locais.

Camara Municipal de Cascais
il 01«

Proteja o mexilhdo e cumpra as regras de apanha deste bivalve.
Proteja as espécies para o equilibrio dos ecossistemas marinhos.
Proteja o ambiente marinho de Cascais

#cascais #pascoa #apanhadomexilhao #regrasapanhadomexilhao

Cascais alerta: “Na Pascoa quem paga é o mexilhao” |
Camara Municipal de Cascais

Para prevenir excessos, a Camara Municipal de Cascais realiza, dia 14 de
abril (sexta-feira santa), entre as 9h00 e as 13h00, nos locais habituais da...

Figura 2 - Publicagdo no Facebook sobre a campanha de sensibilizagdo
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- Este ano a campanha de sensibilizacdo, a 14 de abril, contou com a colaboragao de
voluntérios, alunos do ensino secundario de algumas escolas do concelho, tendo-se
concentrado nos locais indicados na figura 1 com a seguinte distribuicdo no horario das
9h e as 13h. As equipas estavam devidamente identificadas com corta-ventos alusivos a

campanha.

Zona 1 - AMP das Avencas

Esta zona estd abrangida por um novo regulamento e os seus limites também estdo mais
alargados, como se pode verificar na figura 1, assim definiu-se que as equipas estariam
distribuidas pelos varios locais de acesso a AMP das Avencas (assinalados na figura 3

como A, B, C, D)

eoqgsi ¢ sop/\e:ue:)-

S. Jodo do Estoril 4 Cascais

Legenda
[] Area Marinha Protegida das Avencas
Zona de Interesse Biofisico das Avencas
[0} to de informacao
(-] pn:"radouro 0 250 S00.m
L Se— |

@ parque de estacionamento

Figura 3 — Locais de acesso a AMP das Avencas

Em cada ponto de acesso estava presente uma equipa constituida por 3 elementos (1
elemento da Cascais Ambiente e 2 voluntdrios), a excegdo do local D (entre a praia da
Bafureira e a praia de S. Pedro) que apenas permaneceram no local voluntarios com

uma professora, num total de 6 pessoas.
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Nos diversos locais desta zona as equipas de sensibilizagdo informaram a populagdo que
desde outubro de 2016 esta interdita da apanha de quaisquer exemplares de fauna e

flora dentro dos limites da area marinha protegida das Avencas.

Figura 4 — Equipas de sensibilizagdo no dia da campanha

Zona 2 - Praia da Poca/Tamariz e Zona 4 - Cabo Raso/Arriba (restaurante)

Nestas duas zonas a apanha do mexilhdo é permitida segundo legislagio que se
apresenta mais adiante. Na zona 3 a equipa de sensibilizacdo era constituida por 1
elemento da Cascais Ambiente e por 2 voluntdrios, na Zona 5 a equipa era composta

apenas por elementos da Cascais Ambiente (2 elementos).
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Em ambas as zonas as equipas abordaram a populagdo sobre o tamanho minimo de
captura de bivalves, tendo na sua posse um exemplar de plastico de mexilhdo para
servir de exemplar. As equipas distribuiram pelas pessoas flyers de forma a promover a

campanha de sensibilizagdo (figura 5).

NA PASCOA |[BY.8:C]ele):

QUEM PAGA QUEM PAGA £ O MEXILHAO! porpessoa
E O MEXILHEO!

# Uma tradi¢io ameagadora

Todos os anos, na sexta-feira Santa, centenas de pessoas
dedicam-se & apanha do Mexilhdo nas costas do nosso
concelho. Apesar desta atividade ser feita também
noutras alturas, nesta data de tradicac catdlica

aapanha destes meluscos é fortemente intensificada,

w Muita apanha, pouco ecossistema

Dado que a procura de Mexilhdo tem cada vez mais adeptos,
© impacto ambiental desta atividade vem proporcionar

um enorme e preccupante deseguilibric em termos

de ecossistema,

m Reposigio demorada

Apos uma apanha descontrolada sdo precisos vérios anos
para o repovoamento destes locais do concelho de Cascas,
E também durante este tempo deixam de existir outras
espécies por se estar a interferir na sua cadeia alimentar.

m Contamos consigo

Vamos acabar com a apanha descontrolada do Mexilhac.
Esté na altura de preservar a riqueza existente no mar

de Cascais. Juntos vamos preservar 0s nossos recursos
marinhos, lembre-se que a lei s6 permite 3kg de Mexilhdo
por pessoa.

] ESTE ANO QUEM PAGA
NAO E O MEXILHAO!

LARRARRARARARARAARAAARRS |

E CASCAIS

Figura 5 — Flyer produzido no ambito da campanha “Na Pascoa quem paga é o Mexilhdo”

Estas equipas possuiam uma balanga caso fosse necessaria alguma pesagem solicitada

pelas autoridades de fiscalizagao.

Zona 3 - Mexilhoeiro
Nesta zona optou-se por ndo colocar nenhuma equipa de sensibilizagao, ja que no local
existe uma estrutura metalica (figura 6) a qual fechamos com um cadeado para vedar o

acesso pois o local encontra-se sinalizado com perigo de derrocada.
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Figura 6 — Acesso vedado no mexilhoeiro

Fiscalizacdo Eficiente

No dia da campanha de sensibilizacdo registou-se ainda a colaboracdo da Policia Maritima e
Policia Municipal sendo que a semelhanca de anos anteriores mantiveram-se os binémios de
dois agentes constituidos por 1 elemento de cada uma das forgas policiais (figura 7).

Sendo que estas equipas encontravam-se, permanentemente nas zonas 1,2 e 4.

Figura 7 — Elementos fiscalizadores no dia da campanha de sensibilizacdo

Na zona 5 (Abano) ndo se colocou nenhuma equipa de sensibilizacdo da parte da Cascais
Ambiente apenas permaneceram no local uma equipa de agentes fiscalizadores.

10
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Legislacao

Apanha Profissional (Portaria n2 1228/2010)

Conceito: Apanha é qualquer método de pesca, que se caracteriza por ser uma atividade
individual, em que de um modo geral, ndo sdo utilizados utensilios especialmente fabricados
para esse fim, mas apenas as maos ou pés, ou eventualmente um animal, sem provocar

ferimentos graves nas capturas.

Apanha com fins comereciais: E exercida por pessoas singulares titulares de cartdo e de licenca
de apanhador de espécies animais, s6 podendo efetivar-se em zonas publicas ndo licenciadas

para outros fins nem interditas a esta atividade.

Medidas de Gestdao: Sem prejuizo de outros limites ja estabelecidos para a apanha de certas
espécies em aguas interiores ndo maritimas, no continente, sao estabelecidos os seguintes
limites maximos de capturas didrias por espécie:

a) Améijoa - boa (Ruditapes decussatus) — 10 kg;

b) Améijoa - cdo (Venerupis aurea) — 20 kg;

¢) Améijoa - macha (Venerupis pullastra) — 20 kg;

d) Anelideos e sipunculideos — 4 |;

e) Berbigdo (Cerastoderma spp.) — 150 kg;

f) Mexilhdo (Mytilus spp.) — 150 kg;

g) Ouricos — 50 kg;

h) Perceve (Pollicipes pollicipes) — 20 kg.

Periodo de defeso constante do Anexo II:

e Navalheiras (Liocarcinus spp. e Necora puber): 15 de Fevereiro a 15 de Junho.
e Santola (Maja squinado): 15 de Fevereiro a 15 de Junho.
e Perceve (Pollicipes pollicipes): 15 de Setembro a 15 de Outubro (*).

(*) Sem prejuizo de outros periodos de defeso estabelecido em legislagdo especifica,
em areas protegidas

11
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Licenca de apanhador: O exercicio da atividade de apanha estad sujeito a licenciamento a
requerer anualmente a Direc¢do Geral de Recursos Naturais, Seguranca e Servicos Maritimos

(DGRM)

Apanha Ludica (Portaria n2 14/2014)

DefinigGes: Apanha Ludica é a modalidade de pesca ludica exercida manualmente e sem a

utilizacdo de qualquer utensilio de captura.
Deveres dos praticantes:

e Pesca ludica apeada: devem guardar entre si ou em relacdo a pescadores
profissionais, salvo acordo em contrdrio, uma distancia minima de 5 m.

e Pesca ludica embarcada: deve ser guardada uma distancia minima de 50 m em
relacdo a outras embarcacdes, praticantes de pesca submarina ou de artes de pesca
caladas.

e Pesca submarina: no exercicio da atividade, devem guardar entre si, salvo

acordo em contrario, uma distancia minima de 20 m.

Proibicdo de captura ou retengdo: Ndo é permitida a pesca ludica de espécies em épocas e
zonas onde a pesca profissional esteja interdita por motivos biolégicos, nem de espécies
interditas a pesca comercial, conforme informagdo divulgada na pagina eletrénica da Diregdo
Geral de Recursos Naturais, Seguranca e Servicos Maritimos (DGRM), devendo os espécimes

capturados ser imediatamente devolvidos ao mar.

Limites a captura diaria:

1. O peso total das capturas diarias na pesca ludica ndo pode, no seu conjunto,
exceder 10 kg por praticante, ndo sendo contabilizado para o efeito o exemplar de maior
peso, sendo que para a pesca submarina este limite é de 15 kg, ndo sendo igualmente
contabilizado o maior exemplar.

2. O peso das capturas diarias de organismos marinhos, excluindo peixes e
cefalépodes, ndo pode, no seu conjunto, exceder 2 kg por praticante.

3. Cumulativamente com o limite estabelecido no numero anterior, e sem

prejuizo do disposto no n.° 1, é autorizada a captura de 3 kg de mexilhdo (Mytilus spp),

12
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de 5 kg de ostra (Crassostrea spp) e de 5 kg de améijoa — japonesa (Ruditapes

philippinarum), por dia e por praticante.

Licenga:

O exercicio da pesca ludica, com excecdo da apanha lidica, estd sujeito a licenca, individual e

intransmissivel, a emitir pela DGRM, mediante o pagamento da respetiva taxa.

Fiscalizacdo (Decreto - Lei n? 101/2013)

A coordenacdo da vigilancia, fiscalizacdo e controlo das atividades previstas no presente
diploma e respetiva legislacdo complementar compete a DGRM, enquanto autoridade nacional

de pesca na drea de inspegao.

A execucdo das acOes de vigilancia, fiscalizagdo e controlo das atividades previstas no presente
diploma e legislacdo complementar compete aos servicos competentes dos Ministérios da
Administracdo Interna, da Defesa Nacional, do Ambiente, do Ordenamento do Territério e do
Desenvolvimento Regional, da Economia e da Inovacdo e da Agricultura, do Desenvolvimento

Rural e das Pescas, no ambito das competéncias que lhes estejam legalmente conferidas.

Contra-ordenagoes:

Constitui contraordenacdo punivel com coima no montante minimo de 200 € e no montante
maximo de 2 000 € ou minimo de 500 € e maximo de 20 000 €, consoante o agente seja pessoa
singular ou coletiva, a pratica das seguintes infragdes:
= Exercer a pesca sem para tal ser titular de licenca;
= Exercer a pesca contra proibicdo expressa;
= Exercer a pesca em periodos ou dreas em que a mesma seja proibida, por
razoes de conservagao de recursos;
= Expor para venda, colocar a venda ou vender espécimes capturados ou suas
partes;
= Deter, transportar, manter a bordo, transbordar ou desembarcar espécimes

cuja pesca seja proibida.

13
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Constitui contraordenacgao punivel com coima no montante minimo de 100 € e no montante
maximo de 1 000 € ou minimo de 250 € e maximo de 10 000 €, consoante o agente seja pessoa

singular ou coletiva, a pratica das seguintes infra¢oes:

= Deter, transportar, manter a bordo, transbordar ou desembarcar espécimes
gue ndo tenham o tamanho ou o peso minimo exigidos;

= Exercer a pesca em locais legalmente proibidos por motivos especificos que
nao se relacionem com a conservagdo dos recursos, nomeadamente por serem
considerados insalubres ou por razdes de seguranca e de trafego maritimo;

= Exercer a pesca ludica sem respeitar as distancias minimas entre praticantes,

nos termos definidos na regulamentacdo do presente diploma;

Sangbes acessdrias:
Em simultdneo com a coima, poderdo ser aplicadas uma ou mais das san¢Ges acessorias a
seguir enumeradas, em fungdo da gravidade da infragdo e da culpa do agente:
= Perda das artes ou outros instrumentos ou equipamentos pertencentes ao
agente;
= Perda dos produtos provenientes da pesca ludica, resultantes da atividade

contraordenacional.

Area Marinha Protegida das Avencas (Resolucdo de Conselho de Ministros n264/2016)

Artigo 82

2 — A AMP das Avencas localiza-se entre as praias de S3o Pedro do Estoril e da Parede e é
delimitada pela Estrada Marginal e pela distancia a costa de um quarto de milha (...)

Artigo 852 (restricGes)
1 — Dentro dos limites da AMP das Avencas sdo interditos os seguintes atos e atividades:

b) recolha de amostra bioldgicas e geoldgica sou quaisquer atos que contribuam para a
degradacdo ou destruicdo do patrimoénio natural, com exce¢do das realizadas para fins
exclusivamente cientificos e devidamente autorizadas pela Agéncia Portuguesa do Ambiente,
I.P.;

j) A apanha, ludica ou profissional, de quaisquer exemplares da fauna e da flora locais;

14
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Caracterizagao da area de estudo

Como forma de determinar o impacte no ecossistema intertidal da campanha de sensibilizacao
realizada no dia 14 de abril (sexta-feira santa) foram realizadas duas amostragens, uma antes

da campanha (12 de abril) e outra depois da campanha (28 de abril) sempre em maré baixa.

No ano de 2017, manteve-se o local a ser monitorizado biologicamente para avaliacdo do
impacte da campanha de sensibilizagdo. Desta forma, a amostragem manteve-se em dois
locais distintos entre a praia da Bafureira e a praia da Parede, sendo que um é caracterizado

por uma maior pressdo antropogénica, devido ao seu facil acesso (local B).

Esta plataforma possui as mesmas caracteristicas fisicas do Mexilhoreiro (local onde foi
iniciada a monitorizacdo bioldgica para avaliacdo da campanha de sensibilizacdo) uma vez que,
possui uma exposicdo a ondulagdo proveniente dos quadrantes Sul e é caracterizada por
extensas plataformas calcdrias colonizadas em alguns locais por grandes comunidades de
Mexilhdo. Apesar de englobar uma drea onde é interdita a apanha (a Area Marinha Protegida
das Avencas) possui uma forte carga humana devido ao seu uso balnear, sendo o local

facilmente acessivel.

Neste novo local foram igualmente definidas duas areas correspondentes a Zona A e B

definidas no Mexilhoeiro.

A Zona A sofre menos pressao antropogénica uma vez que se situa relativamente afastada do
ponto de acesso a praia da Bafureira (150m) e afastada da arriba sendo assim pouco acessivel

a curiosos com o intuito de captura de organismos marinhos.

A Zona B encontra-se muito perto do local de acesso a plataforma rochosa (50m) sendo este
local utilizado pelos veraneantes como area balnear. A acrescer este local é muito préximo da
arriba sendo facilmente observado por curiosos com o intuito de captura de organismos

marinhos.

Em ambos os locais os animais encontram-se aptos para consumo humano.

15
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Figura 8 - Zona A —local com menor pressao antropogénica perto da praia da Bafureira. O local
de acesso encontra-se marcado a vermelho enquanto a area de amostragem estda assinalada a
amarelo.

Figura 9 - Zona B — local com maior pressao antropogénica perto da praia da Parede. O local de
acesso encontra-se marcado a vermelho enquanto a drea de amostragem estd assinalada a
verde.

16
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Metodologia

Metodologia de Campo

1. Comparagdo das percentagens de cobertura por Mexilhdo nas duas zonas de
amostragem

Registo da percentagem de cobertura de Mexilhdo (em classes de 10%) por metro quadrado

de area selecionado aleatoriamente. Realizacdo de 10 replicados em cada uma das zonas de

amostragem.

2. Andlise do comprimento médio do Mexilhdo de dois locais que tenham sofrido
pressoes diferentes na Sexta-feira santa
Registo do comprimento no eixo maior da valva esquerda de 30 individuos selecionados

aleatoriamente da Zona A e da Zona B recorrendo a uma craveira (Figura 10).

Figura 10 - Exemplo das medicdes realizadas na area de estudo recorrendo a uma craveira

Metodologia Estatistica

1. Comparacdo das percentagens de cobertura por m? de Mexilhdo de dois locais que

tenham sofrido pressdes diferentes na Sexta-feira santa

17
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Realizacdo de uma analise gréfica exploratéria com célculo da mediana das percentagens de

cobertura registadas em cada uma das zonas.

2. Andlise do comprimento médio do MexilhGo de dois locais que tenham sofrido pressdes
diferentes na Sexta-feira santa

Realizacdo de uma analise grafica exploratéria dos dados, com calculo do comprimento médio

e respetivo desvio-padrao, dos individuos recolhidos na Zona A e na Zona B, antes e depois da

campanha de sensibilizacao.

Sempre que os pressupostos de Normalidade (teste de Shapiro-Wilk) e de Homocedasticidade,
(teste de Levene) dos dados ndo foram cumpridos foi efetuada a abordagem ndo paramétrica
e realizado o teste de Mann-Whitney para determinacdo da existéncia de diferencas
significativas no comprimento médio dos individuos. Em alternativa, sempre que os referidos

pressupostos foram cumpridos foi efetuada a abordagem paramétrica e realizado o Teste-t.

As cinco hipdteses nulas testadas foram respetivamente:

Ho: N3o existem diferencas no comprimento médio dos individuos antes e depois da

campanha de sensibilizacdo na Zona A. — Teste-t

Ho: N3o existem diferencas no comprimento médio dos individuos antes e depois da

campanha de sensibilizagdo na Zona B. — Teste-t

Ho: Ndo existem diferengas no comprimento médio dos individuos da zona A e da zona B, antes

da campanha de sensibilizacdo. — Teste-t

Ho: Ndo existem diferencas no comprimento médio dos individuos da zona A e da zona B,

depois da campanha de sensibilizacdo. — Teste de Mann-Whitney

Ho: Nao existem diferengas no comprimento médio da totalidade dos individuos antes e depois

da campanha de sensibilizacdo. — Teste de Mann-Whitney

Para os cdlculos estatisticos foi utilizado o software de andlise de dados STATISTICA v6. Em

todos os testes foi considerado um valor de significéncia de 0,05.
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Resultados

1. Comparagdo das percentagens de cobertura por Mexilhdo em duas zonas antes e depois

da campanha de sensibilizagdo realizada na sexta-feira santa.

100 ~
90 H

80 A

60 A
50 4 W Antes
40 A Depois
30 A

20 A

Percentagem de cobertura (%)

Zona A

Figura 11 — Representacdo grafica da Média das percentagens de cobertura de Mexilhdo
registadas na zona A antes e depois da campanha de sensibilizacdo realizada na Sexta-feira
santa e respetivo desvio padrao.

100 H
90 ~

70 A
60 A
50 4 H Antes
40 A Depois
30 A
20 A

Percentagem de cobertura (%)

10 A

Zona B

Figura 12 — Representacdo grafica da Média das percentagens de cobertura de Mexilhdo
registadas na zona B antes e depois da campanha de sensibilizacdo realizada na Sexta-feira
santa e respetivo desvio padrao.
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2. Andlise do comprimento médio do Mexilhdo antes e depois da campanha de

sensibilizacdo da Sexta-feira santa em duas zonas diferentes.

8,00 -
7,00 4
6,00 A
5,00
4,00 A W Antes

Depois
3,00 - P

Comprimento médio (cm)

2,00 4

1,00 H

0,00 -

Zona A

Figura 13 — Representacdo grafica dos comprimentos médios e respetivos desvios padrado
registados para o Mexilhdo na zona A Antes (x= 2,08 + 0,74 cm) e Depois (x= 1,95 + 0,46 cm) da
campanha de sensibilizagao.

8,00 -
7,00 4
6,00 4

5,00 A I

4,00 - W Antes

3,00 - Depois

2,00 H

Comprimento médio (cm)

1,00 A

0,00 -+

Zona B

Figura 14 — Representacdo grafica dos comprimentos médios e respetivos desvios padrdo
registados para o Mexilhdo na zona B Antes (x= 4,72 + 1,35 cm) e Depois (x= 5,07 + 0,59 cm) da
campanha de sensibilizacado.
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Como pode ser verificado na figura 13 e na figura 14 ndo houve grandes diferencas no
comprimento dos individuos antes e apds a campanha de sensibilizagdo “Na Pdscoa quem

=X N

paga é o Mexilhdo” quer na zona A, quer na zona B. O teste de Mann-Whitney comprova que
as variacoes de comprimento ndo sdo significativas na zona A (U= 416,0; p= 0,62) nem na zona

B (U= 435,0; p=0,83).

8,00 -~
7,00 4
6,00 4
5,00 A

4,00 - mA

mB
3,00 A

2,00 A

Comprimento médio (cm)

1,00 H

0,00 -+
Antes

Figura 15 — Comprimento médio e respetivo desvio padrado dos individuos, na zona A (x= 2,08
0,74 cm) e na zona B (x= 4,72 + 1,35 cm) antes da campanha de sensibilizagdo.

8,00 ~
7,00 4
6,00 4
5,00 4

4,00 A A

mB
3,00 4

2,00 4

Comprimento médio (cm)

1,00 4

0,00 -

Depois

Figura 16 - Comprimento médio e respetivo desvio padrdo dos individuos, na zona A (x=1,95
0,46 cm) e na zona B (x= 5,07 £ 0,59 cm) depois da campanha de sensibilizagao.
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Relativamente a comparagdo entre zonas antes e depois da campanha de sensibilizacdo da
sexta-feira santa, a andlise grafica parece indicar dualidade nos dois locais analisados (Local A
vs Local B) quer antes (figura 15), quer depois (figura 16) da campanha de sensibilizacdo “Na
Pascoa quem paga é o Mexilhdo”. Independentemente da altura em que se realizou a
amostragem biolégica, o comprimento médio dos individuos é sempre significativamente
superior no local B (Antes da campanha: U= 64,50; p= 1,25x10® | Depois da campanha: U=0,0;
p=3,02x10M).

4 W Antes

Depois

Comprimento médio (cm)

Total

Figura 17 — Comprimento médio e respetivo desvio padrao da totalidade dos individuos
analisados em 2017 antes (x= 3,40 + 1,71 cm) de depois da campanha (x=3,51 + 1,66 cm).

De acordo com a andlise grafica ndo foram registadas diferengas significativas no comprimento
dos individuos antes e depois da campanha de sensibilizagdo “Na Pdscoa quem paga é o

”

Mexilhdo” (figura 17). Os resultados estatisticos confirmam a analise gréafica (U= 1786; p=

0,945).
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Conclusao

O ano de 2017 foi o 72 ano da campanha “Na Pdscoa quem paga é o Mexilhdo”. E a
semelhanca de anos anteriores registou-se uma colaboracdo entre as equipas de
sensibilizacdo, a Policia Maritima e a Policia Municipal.

A campanha deste ano surge com um novo desafio decorrente da publicacdo da Resolugdo do
Conselho de Ministros de outubro de 2016, que criou a nova area Marinha Protegida das
Avencas, entre as praias de S. Pedro e Parede. Deste modo, este ano contou-se com a
participacdo de voluntdrios, nomeadamente alunos das escolas St. Julian’s School e a ES S.
Jodo do Estoril. Esta nova abordagem de colaboragdo de voluntdrios neste tipo de campanhas
considera-se uma mais valia ja que hd um envolvimento dos alunos do ensino secunddrio na
protecdo e conservacao do meio marinho de Cascais.

Os locais de intervencdo das equipas de sensibilizacdo/equipas de fiscalizagdo foram os mesmo
qgue o ano anterior (praia das Avencas, pareddo de Cascais, Cabo Raso), no entanto dado os
novos limites e condicionalismos da AMP das Avencas, concentrou-se o maior niumero de
recursos humanos nos pontos de acesso a esta area especifica. Relativamente ao Mexilhoeiro,
uma vez que este se encontrava selado optou-se por ndo colocar nenhuma equipa de
sensibilizacdo. Tal como sucedeu o ano passado, no Abano apenas esteve presente uma
equipa constituida pela Policia Maritima e pela Policia Municipal.

Como balango da campanha, as diversas equipas abordaram mais de 100 pessoas durante a
manha da sexta-feira santa, que no geral ndo sé jd reconheciam a campanha como
demonstraram conhecer a legislagdo cumprindo assim os tamanhos minimos de captura e
quantidade por apanhador. Desta forma é possivel verificar o impacto que esta campanha ja
tem na tradigdo cascalense. Contudo, no local Poga/Tamariz (paredio de Cascais) registou-se
4 devolugdes ao mar de mexilhdo por ndo cumprirem o tamanho minimo e uma devolugdo de
mexilhdo por excesso de peso. No que diz respeito a AMP das Avencas a populagao foi
alertada sobre os novos limites, tendo-se registado uma devolugdo ao mar de buzios que

foram capturados nesta drea protegida.
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Os registos bioldgicos indicam que ndo foram registadas diferengas significativas no
ecossistema intertidal antes e depois da campanha de sensibilizacdo, quer a nivel de
percentagem de cobertura, quer a nivel de comprimento total dos individuos. Este resultado
biolégico é importante pois indica que os niveis de apanha registados inicialmente ja ndo se
verificam atualmente.

Uma vez que a area de amostragem incide sobre a AMP das Avencas onde a apanha estd
proibida considera-se oportuno alterar a area de estudo de modo a avaliar impacte da
campanha a nivel das comunidades bioldgicas. O novo local devera apresentar uma plataforma
rochosa com caracteristicas semelhantes quer a nivel bioldgico como ao nivel da exposicdo do
local a ondulagdo do mar.

Para o proximo ano (2018) a maré baixa de sexta-feira santa sera registada no dia 30 de marco,
as 07:48 com uma altura prevista de 0,73m. Desta forma, é previsivel que a campanha de

sensibilizacdo decorra entre as 8:00 e as 13:00 do mesmo dia, nos mesmos locais.
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Anexos
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