
iREC – Inovar a reciclagem 

Sistema de Incentivo à Devolução de Embalagens de Bebidas em Cascais 

Resultados – Abril 2021 



Evolução do projeto 
Jan-Abr  2021 

O projeto encontra-se no seu 4º mês de implementação: 
 
 Os quantitativos começam a estabilizar. 
 
 As embalagens de PET continuam a ser as mais devolvidas e 

representam em Abril 60% do total. 
 

 O rátio citypoints / utilizações demostra que o número de 
embalagens devolvidas por cada utilização aumentou o que significa 
uma maior compreensão e adesão ao projeto, resultado provável de 
uma maior divulgação do projeto e das ações de sensibilizações nas 
lojas. 

 
 Melhoria da aceitação de embalagens graças a participação de 

utilizadores a colocarem os rejeitados nos ecopontos. 
 
 
 



Metas alcançadas  
Abril 2021 

Embalagens devolvidas:  
80 359 

 
PET: 48 810 
Latas: 7 299 
Vidro 24 250 
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Evolução dos Citypoints e do número de utilizações 
Jan-Abr 2021 
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Evolução da quantidades de embalagens recolhidas 
Jan-Abr  2021 
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Quantitativos por loja 
 



Auchan 

Soma de Latas ≥ 0,1L ≤ 0,5L; 
156; 6% 

Soma de Vidro ≥ 0,1L ≤ 
0,5L; 349; 14% 

Soma de PET > 0,5L ≤ 2L; 1286; 
52% 

Soma de Vidro > 0,5L ≤ 
2L; 208; 8% 

Soma de PET ≥ 0,1L ≤ 
0,5L; 498; 20% 
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Continente Bom dia Parede 
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Soma de Latas 
≥ 0,1L ≤ 0,5L; 

582; 9% 

Soma de Vidro ≥ 0,1L ≤ 0,5L; 
2353; 37% 

Soma de PET > 0,5L ≤ 2L; 2085; 
33% 

Soma de Vidro > 0,5L ≤ 2L; 244; 
4% 

Soma de PET ≥ 0,1L ≤ 
0,5L; 1060; 17% 



Continente Cascais Shopping 
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Soma de Latas ≥ 0,1L ≤ 0,5L; 580; 
6% 

Soma de Vidro ≥ 0,1L ≤ 
0,5L; 1560; 17% 

Soma de PET > 0,5L ≤ 2L; 4678; 
50% 

Soma de Vidro > 0,5L ≤ 2L; 210; 
2% 

Soma de PET ≥ 0,1L ≤ 0,5L; 
2294; 25% 



Continente Modelo Tires 
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Soma de Latas ≥ 0,1L ≤ 0,5L; 
183; 6% 

Soma de Vidro ≥ 0,1L ≤ 0,5L; 
589; 21% 

Soma de PET > 0,5L ≤ 2L; 1246; 
45% 

Soma de Vidro > 0,5L ≤ 2L; 134; 
5% 

Soma de PET ≥ 0,1L ≤ 0,5L; 
641; 23% 



E. Leclerc S. Domingos de Rana 
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Soma de Latas ≥ 0,1L ≤ 0,5L; 464; 
8% 

Soma de Vidro ≥ 0,1L 
≤ 0,5L; 780; 13% 

Soma de PET > 0,5L ≤ 2L; 2783; 
47% 

Soma de Vidro > 0,5L ≤ 2L; 
158; 2% 

Soma de PET ≥ 0,1L ≤ 0,5L; 
1778; 30% 



Intermarché S. Domingos de Rana 

0

1 000

2 000

3 000

4 000

5 000

6 000

fev/21 mar/21 abr/21

Citypoints

Utilizadores

Soma de Latas 
≥ 0,1L ≤ 0,5L; 

364; 10% 
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Lidl Abóboda 
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Lidl Tires 
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4889; 33% 
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Mercado da Vila de Cascais 
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Pingo Doce Alvide 
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Soma de Latas ≥ 0,1L ≤ 0,5L; 
324; 7% 
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0,5L; 777; 17% 
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Pingo Doce Estoril Amoreira 

0

2 000

4 000

6 000

8 000

10 000

12 000

14 000

jan/21 fev/21 mar/21 abr/21

Citypoints

Utilizadores Soma de Latas 
≥ 0,1L ≤ 0,5L; 

991; 11% 

Soma de Vidro ≥ 0,1L ≤ 0,5L; 
2762; 30% 

Soma de PET > 0,5L ≤ 2L; 3741; 
41% 

Soma de Vidro > 0,5L ≤ 2L; 369; 
4% 

Soma de PET ≥ 0,1L ≤ 
0,5L; 1274; 14% 



Pingo Doce São João de Estoril 
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Pingo Doce Castelhana 
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210; 7% 
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Troca de pontos 
  

0,05€ garrafas 

acima  

>0,5 e <2L  

= 2 city 

points 

 

 

valor do 

Incentivo 

0,02€ 

garrafas 0,1 

a 0,5L = 1 

city point 

Mais de 1 000 vouchers já foram adquiridos desde o inicio do projeto iREC! 
 

 
 
 190 Infinite Book 

140 Bee’s Wrap’s 
190 conjuntos de palhinhas de açõ inox 
362 escovas de dentes em bambú 
30 pares de sapatos feito de material reciclado 
30 cartões de investimentos sustentáveis de € 5 
16 entradas para workshop online  sobre o Desperdício Zero. 
 
Ofertas dos retalhistas: 232 unidades! 
(sacos reutilizáveis, guias ambientais, etc). 
 



Resultado das ações de sensibilização 
Parceiro: Zero Waste Lab 

5 dias ( 5 a 9 de Maio 2021) 

  



  



  Balanço das ações: 

 Mais de 1900 pessoas abordadas em 5 dias 
 Angariação de 20 novos embaixadores voluntários 

 Aumento das embalagens devolvidas em 25% numa semana 
 Maior compreensão do projeto-piloto e da futura implementação de um sistema de deposito em 

Portugal. 
 

Maiores desafios 
 

 Melhorar a aceitação das embalagens de vidro (vinho) 
 Melhorar a experiencia na aplicação dos CityPoints. 

 
Oportunidades de melhoria para as próximas duas ações de sensibilização 

 
 Envolvimento do staff das lojas: muitos ainda desconhecem o propósito da máquina. 

 Maior divulgação das ações nas redes sociais dos parceiros retalhistas. 
 Repensar os horários de sensibilização: nem sempre o fim de semana é o melhor momento para 

abordar os utilizadores (agendar nos dias de promoção das marcas). 
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