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ATIVIDADE DE DESTAQ _
Passeio de Trator com prov_a

na Quinta do Pisao

Passeio a Area Marinha Protegida das Avencas

A Area Marinha Protegida das Avencas, situada entre
as praias de Sao Pedro do Estoril e da Parede, € um
bercario para o mais diverso niumero de espécies, que
inclui os polvos, navalheiras, estrelas-do-mar, ouricos-
-do-mar e varios peixes. Venha descobrir este patri-

monio que é tdo importante proteger!

4€/participante

Workshop de Astrofotografia

As noites convidam a observacao das estrelas. Parti-
cipe nesta formacao pratica e tedrica ao ar livre em
ambiente florestal noturno, onde os formandos irdao
aprender a tirar fotografias de estrelas e planetas com
um simples telemodvel. Irdo poder experimentar técni-
cas gue permitem a melhor captacao da Via Lactea e

como fazer “star trails”.

12€/participante

Caminhada na Ribeira das Vinhas e Espeleis-
mo na Gruta de Alvide

Ja conhece o trilho da Ribeira das Vinhas? Participe
nesta caminhada que tem inicio nas Penhas do Mar-
meleiro em direcdo a Gruta de Alvide, onde vai ter a
oportunidade de explorar as cavidades naturais des-
ta gruta. Depois do espeleismo retomamos ao ponto
de partida, num passeio descontraido na natureza.

Uma parceria com a Associacao Desnivel.

15€/participante
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Orquideas Silvestres da Quinta do Pisao A Vida Secreta das Borboletas

, . . &
Conhece as orquideas silvestres da Quinta do Pisao- Sabe tudo sobre as borboletas? Venha conhecer al-

Venhaconnosconumasaidadecampo paraasdescobrir. o
gumas curiosidades sobre as borboletas, com par-

ticular énfase no seu ciclo de vida e aprenda como

Gratuito identificar as espécies mais comuns encontradas em
Cascais.

Clinica para Orquideas
4€/crianca

Estd com dificuldade em manter as suas orquideas bo-

nitas? Traga-nos as suas orquideas e nos explicamos o

gue pode fazer por elas.

215 811 750

atividadesnatureza@cascaisambiente.pt

Gratuito

Passeio de Trator com prova de mel na
Quinta do Pisao

Chegou a Primavera! Venha visitar a Quinta do Pisao

num passeio de trator, com paragem na Casa do Mel

onde terd a oportunidade de conhecer o mundo das
abelhas, observar o processo de extracdo do mel e

prova-lo!

5€/participante



