
QUINTA DO PISÃO 

REWILDING CHALLENGE 
1 a 6 de abril
 
No âmbito da exposição “Rewilding”, em exibição até ao final  
deste mês na casa da cal, a Cascais Ambiente irá plantar, por si,  
uma espécie autóctone no Parque Natural Sintra-Cascais por cada  
1 km que andar nas nossas bicicletas elétricas. 
 
10h00 às 17h00 
Gratuito

AROS DECORATIVOS EM MACRAMÉ
6 de abril
 
Já conhece a arte do macramé? Aprenda esta arte e aplique-a  
na decoração de aros! Uma experiência que inclui todo o material  
e que lhe vai permitir levar o seu próprio aro decorativo para casa! 
 
15h00 às 17h00 
24€ / participante

WORKSHOP ARQUEÓLOGO POR UM DIA 
16 de abril 

Querem ser Arqueólogos por um dia? Nesta atividade as crianças 
podem fazer a simulação de uma escavação arqueológica com 
reproduções de materiais arqueológicos em caixotes de areia.  
 
15h30 às 17h00 
Gratuito

DIA MUNDIAL DA TERRA 
22 de abril 

Venha celebrar o Dia Mundial da Terra no Parque Natural Sintra-
Cascais!
 
Atividades: 
Famílias na Floresta
10h30 às 12h30 | 8€ / participante 

Pelos Trilhos da Barragem do Rio da Mula - Caminhada 
de Conexão com a Natureza
14h30 às 18h00 | 15€ / participante 

Painel de azulejos artesanais com ervas do Pisão
1º turno: 14h30 às 15h00
2º turno: 15h15 às 15h45             4€ / participante
3º turno: 16h00 às 16h30

PARQUE NATURAL SINTRA-CASCAIS

FESTA E MERCADO DA PÁSCOA 
7, 8 e 9 de abril
 
Celebre a tradição da Páscoa na Quinta do Pisão e no Pedra  
Amarela Campo Base! Temos para si Horas do Conto, Caça aos 
ovos da Páscoa, Passeios de trator, Caminhadas, Ateliers de arte na 
natureza e muito mais! Vamos também ter um Mercado artesanal, 
música e restauração.  

10h00 às 17h00 
Gratuito
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Festa e Mercado da Páscoa 

PENINHA

NOS TRILHOS DOS GARRANOS DA SERRA DE SINTRA  
15 de abril
 
Neste passeio a pé, vamos observar os cavalos Garranos, que 
foram introduzidos na encosta sul da Serra de Sintra, próximo do 
Santuário da Peninha! Vamos observar as suas características e 
comportamentos e conhecer o seu papel importante na prevenção  
de incêndios.  
 
10h00 às 13h00
5€ / participante

CENTRO DE INTERPRETAÇÃO AMBIENTAL  
DA PEDRA DO SAL

DE ÁFRICA PARA O MUNDO:  
A ORIGEM E A EVOLUÇÃO DO HOMEM 

Palestras:
 “O aparecimento das artes no Paleolítico Superior  
22 de abril | 16h00 às 17h00 | Gratuito  

“O Paleolítico em Portugal” 
29 de abril | 16h00 às 17h00 | Gratuito  

BORBOLETÁRIO JOÃO PEDRO CARDOSO  
DA CONCEIÇÃO

OFICINA DE ILUSTRAÇÃO E HORA DO CONTO  
“COM OS OLHOS BEM GRANDES, PARA VER MELHOR”
23 de abril
 
Venha celebrar o Dia Mundial do Livro no Borboletário. 
Esta sessão de histórias sobre os animais percorrerá o universo da 
fantasia, mas para isso há que abrir bem os olhos, para ver melhor  
e depois sujar as mãos, para carimbar e construir personagens.
  
11h00 às 12h30
12€ / criança

PEDRA AMARELA CAMPO BASE

SLIDE NOTURNO NO PEDRA AMARELA CAMPO BASE
29 de abril
 
Já conhecem o Slide do Pedra Amarela Campo Base? Venham 
experimentar esta atividade de aventura durante a noite! Uma 
experiência que promete sensações fortes e muita adrenalina!
  
1º turno: 20h00 às 21h00
2º turno: 21h00 às 22h00
10€ / participante

RESERVAS
+351 215 811 750
(Chamada para a rede fixa nacional)

atividadesnatureza@cascaisambiente.pt


