
QUINTA DO PISÃO

Famílias na Floresta
3 de Outubro
Traga as suas crianças para brincarem 
na floresta! É uma oportunidade única 
para as famílias partirem à descoberta 
da sua natureza. Há tempo e lugar 
para correr, trepar, jogar, dar asas à 
criatividade, construir abrigos ou criar 
obras de arte com elementos naturais!
11h00 às 13h00
8€/participante

Largada de Papagaios
10 de Outubro
Traga o seu papagaio e deixe-o voar 
pelos ventos da nossa quinta!
Turno 1: 11h00 às 12h00
Turno 2: 15h00 às 16h00
Gratuito

Passeio Interpretativo
24 de Outubro
Este passeio pretende desafiá-lo a 
aventurar-se pelos caminhos do Pisão. 
Propomos que explore a Quinta do 
Pisão que é repleta de valores naturais 
de grande importância.
10h00 às 12h00
5€/participante

BORBOLETÁRIO

O Dia-a-Dia do Borboletário
17 de Outubro
Gosta de borboletas? Gostaria 
de conhecer o que acontece nos 
bastidores do Borboletário? Aceite 
o nosso desafio e venha aprender
todo o trabalho desenvolvido num
borboletário.
10h30 às 12h00
4€/participante

ÁREA MARINHA PROTEGIDA 
DAS AVENCAS

Passeio Interpretativo 
18 de Outubro 
Descubra o património biológico que 
a praia das Avencas possui e que é tão 
importante de proteger.
10h00 às 12h00
5€/participante

NÚCLEO DE INTERPRETAÇÃO 
DA DUNA DA CRESMINA

Passeio Interpretativo 
11 de Outubro
Venha conhecer a flora e a fauna 
únicas associadas ao sistema dunar 
Guincho-Cresmina e descubra, 
através de um percurso de 
passadiços, as dunas do Guincho e 
as suas características.
10h00 às 12h00
5€/participante

PEDRA AMARELA CAMPO BASE

Flora Autóctone do Pedra Amarela 
Campo Base
3 e 31 de Outubro
Venham ajudar-nos na manutenção 
das plantações de árvores 
autóctones no Pedra Amarela 
Campo Base. Neste dia vamos 
regar e inventariar alguma da flora 
existente na zona de Chão de Batel. 
Nós disponibilizamos a água, traga o 
seu regador!
10h00 às 12h00
Gratuito 

Slide Noturno
24 de Outubro
Se slide já é divertido de dia, imagine 
de noite!
Turno 1: 21h00 às 22h30
Turno 2: 22h30 às 00h00
5€/participante

RESERVAS

atividadesnatureza@cascaisambiente.pt
215 811 750

OUTUBRO’2020
ATIVIDADE DE DESTAQUE
FAMÍLIAS NA FLORESTA
3 DE OUTUBRO
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OCTOBER’2020
FEATURED ACTIVITY 
FAMILIES IN THE FOREST
3RD OF OCTOBER

NATURE  
ACTIVITIES

QUINTA DO PISÃO

Families in the Forest
3rd of October
Bring your children to play in the forest! 
It is a unique opportunity for families to 
discover their nature. There is time and 
place to run, climb, play, give wings to 
creativity, build shelters or create works 
of art with natural elements!
11 am to 1 pm 
8€/participant

Kite Start
10th of October
Bring your kite and let it fly through the 
winds of our farm.
1st Shift: 11 am to 12 pm
2nd Shift: 3 pm to 4 pm
Free

Interpretive Tour 
24th of October
This tour intends to challenge you to 
venture along the paths of Pisão. We 
propose that you explore Quinta do 
Pisão which is full of important natural 
values. 
10 am to 12 pm
5€/participant

BORBOLETÁRIO

The Daily Life of Butterfly House
17th of October
Do you like butterflies? Would you 
like to know what happens behind the 
scenes at the Butterfly House? Take our 
challenge and come learn all the work 
developed in a Butterfly house. 
10.30 am to 12 pm
4€/participant

ÁREA MARINHA PROTEGIDA 
DAS AVENCAS

Interpretive Tour 
18th of October
Discover the biological heritage that 
the beach of Avencas has and that is so 
important to protect.
10 am to 12 pm 
5€/participant

NÚCLEO DE INTERPRETAÇÃO 
DA DUNA DA CRESMINA

Interpretive Tour
11th of October
Come and see the unique flora and 
fauna associated with the Guincho-
Cresmina dune system and discover, 
through a walkway, Guincho dunes 
and its characteristics.
10 am to 12 pm
5€/participant

PEDRA AMARELA CAMPO BASE

Original Flora of Pedra Amarela 
Campo Base
3rd and 31st of October 
Come and help us maintain the 
plantations of indigenous species at 
the Base of Campo Pedra Amarela. 
On this day we will water and 
inventory part of the existing flora in 
Chão de Batel. We supply the water, 
bring your watering can!
10 am to 12 pm
Free

Slide at Night 
24th of October
If zipline is already fun by day, imagine 
by night.
1st Shift: 9 pm to 10.30 pm
2nd Shift: 10.30 pm to 12 am
5€/participant


