AMBIENTE
9. CASCAIS

ATIVIDADES
DE NATUREZA

DEZEMBRO 2020

ATIVIDADE DE DESTAQUE
UM BRINQUEDO DE NATAL
6 DE DEZEMBRO

NUCLEO DE INTERPRETACAO
DA DUNA DA CRESMINA

Passeio Interpretativo

13 de Dezembro

Venha conhecer a flora e a fauna
unicas associadas ao sistema dunar
Guincho-Cresmina e descubra,
através de um percurso de
passadicos, as dunas do Guincho e
as suas caracteristicas.

10h00 as 12h00

5€/participante

QUINTA DO PISAO

Familias na Floresta

5 de Dezembro

Traga as suas criancas para
brincarem na floresta! E uma
oportunidade Unica para as familias
partirem a descoberta da sua
natureza. Ha tempo e lugar para
correr, trepar, jogar, dar asas a
criatividade, construir abrigos ou
criar obras de arte com elementos
naturais!

10h30 as 12h30

10€/participante

Um Brinquedo de Natal

6 de Dezembro

Venha com o0s mais novos para
juntos construirem e decorarem
uma rena de Natal em madeira.
Uma recordacao para levar para
casa, e que fica bem junto a
qualquer arvore de Natal!
10h00 as 12h00
15€/participante

Tour de Segway na

Quinta do Pisao

12 de Dezembro

Ofereca uma experiéncia diferente
este Natal! Desafie os amantes do
ar livre a conhecer os caminhos
da Quinta do Pisdo num passeio
guiado de segway.

Turno 1: 10h00 as 11h00

Turno 2: 11h30 as 12h30
25€/familia

360° CASCAIS

DOWNLOAD APP >

Oficinas de Natureza

20 de Dezembro

Queres ser um explorador da
Natureza? Queres saber mais
sobre a fauna, flora e geologia
da Quinta do Pisao? Vem
conhecer as oficinas de natureza
onde temos varias atividades e
curiosidades para ti!

Turno 1: 10h00 as 11h00

Turno 2: 11h30 as 12h30
Gratuito

Passeios de Charrete

12 e 13,19 e 20,

26 e 27 de Dezembro
Conheca a Quinta do Pisao no
conforto de uma charrete. Um
passeio interpretativo que lhe
permite desfrutar da paisagem
natural e conhecer os valores
culturais e historicos desta
Quinta.

Turno 1: 10h00 as 12h30
Turno 2: 14h00 as 17h00
50€/familia

Workshop Natalicio

Bolo Rei em Forno de Lenha

19 de Dezembro

Confecione e decore o seu proprio
bolo rei ou rainha. Enquanto este
coze em forno de lenha, pinte

O saco reciclavel onde vai leva-
lo para partilhar com a familia e
amigos! Todos os materiais estao
incluidos, s6 tem de trazer o seu
espirito natalicio!

Turno 1: 10h0O0 as 11h00

Turno 2: 11h30 as 12h30

Turno 3: 14h30 as 15h30

Turno 4: 16h00 as 17h00
12€/participante

RESERVAS
215 811 750

atividadesnatureza@cascaisambiente.pt

Tudo comeca nas pessoas
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FEATURED ACTIVITY
A CHRISTMAS TOY
6™ OF DECEMBER

NUCLEO DE INTERPRETACAO
DA DUNA DA CRESMINA

Interpretive Tour

13t of December

Come and see the unique flora
and fauna associated with

the Guincho-Cresmina dune
system and discover, through a
walkway, Guincho dunes and its
characteristics.

10 amto 12 pm

5€ /participant

QUINTA DO PISAO

Families in the Forest

5th of December

Bring your children to play in the
forest! It is a unique opportunity
for families to discover their nature.
There is time and place to run,
climb, play, give wings to creativity,
build shelters or create works of art
with natural elements!

10.30 am to 12.30 pm
10€/participant

A Christmas Toy

6t" of December

Come with your children to make
and decorate a wooden Christmas
reindeer together. A souvenir to
take home, that looks good close
to any Christmas tree!

10 amto 12 pm

15€/participant

Segway Tour at Quinta do Pisao
12t of December

Offer a different gift this Christmas!
Challenge outdoor lovers to
discover the paths of Quinta do
Pisdo on a guided segway tour.

1st Shift: 10 am to 11 am

2" Shift: 11.30 am to 12.30 pm
25€/family

360° CASCAIS

DOWNLOAD APP >

Nature Workshops

20t of December

Do you want to be a nature
explorer? Do you want to

know more about the fauna,
flora and geology of Quinta do
Pisao? Come and do the nature
workshops where we have many
activities and curiosities for you!
1t Shift: 10 am to 11 am

2" Shift: 11.30 am to 12.30 pm
Free

Carriage Rides

12t and 13, 19t and 20",

26" and 27t of December
Discover Quinta do Pisao in

the comfort of a horse-drawn
carriage. An interpretive tour
that allows you to enjoy the
natural landscape and to know
the cultural and historical values

of Quinta do Pisdo. Great activity

to enjoy as a family.

1st Shift: 10 am to 12.30 pm
2" Shift: 2 pm to 5 pm
50€/family

Christmas Workshop - Portuguese
King Cake In a Wood Oven

19t of December

Make and decorate your own
portuguese king or queen cake.
While it is baking in a wood oven,
paint the recyclable bag where you
will take it, to share with family and
friends!! All materials are included,
just bring your Christmas spirit!

1st Shift: 10 am to 11 am

2nd Shift: 11.30 am to 12.30 pm
3rd Shift: 2.30 pm to 3.30 pm

4th Shift: 4.00 pm to 5.00 pm
12€/participant

RESERVAS
215 811 750

atividadesnatureza@cascaisambiente.pt

Tudo comeca nas pessoas



