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dos 3 a 10 anos

Atividades ludicas destinadas as criancas sobre o Mar, Ambiente e

Biodiversidade da Pedra do Sal.

Sensibilizacdo ambiental que aborda, de forma divertida, as tematicas

do Mar, Ambiente e Natureza da Pedra do Sal. Através de ateliers e jogos

queremos demonstrar a importancia da Area Marinha Protegida das

Avencas e fomentar o interesse pela conservacdo dos N0ssos oceanos.

Valor/Grupo

Cada atividade tém um custo de 213 € *,

* Este valor esta de acordo com o Artigo 322 do Diario
da Republica, 22 série - n? 73, 14 de abril de 2016.

Local:
Centro de Interpretacdo da Pedra do Sal,

S&o Pedro do Estoril

Informac¢des e marcagoes:

ciaps@cm-cascais.pt
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O Ambiente
comeca
em nos

ATIVIDADES

de julho a setembro

Tema Idade Nome Descrigdo Atividade pratica Dl_Jracao
minutos
Entre Estrelas Oficina tedrico-pratica Atelier 90
e Ourigos-do  que visa sensibilizar “Pesca o peixe maior”
-mar para a conservagao
das espécies marinhas
das Avencas e para a
importancia da pesca
sustentavel
Capitéo Oficina tedrico-pratica Jogo 90
mancha sobre a poluigdo dos “Descobre o que ndo
negra: oceanos e o0 seu impacto pertence a praia”
Aventura na vida marinha, com
no Mar de enfase na tematica das Experiéncia
Cascais marés negras “Captura o mancha negra”
Marca Oficina tedrico-pratica Jogo 90
na areia sobre a importancia dos “Compara a tua pegada a
fosseis para o conheci- dos dinossauros”
mento da histdria e vida
dos dinossauros Atelier
“Constroi um fossil”
Natureza 7-10 anos Geocashing Oficina pratica Geochashing 90
na Pedra num contexto de
do Sal geocashing sobre a
histdria, biodiversidade
e caracteristicas
geoldgicas da Pedra
do Sal
Vida e 7-10 anos Mergulhar Oficina tedrico-pratica Batismo de mergulho em 120
polui¢do na Pedra de batismo de mergulho, apneia com a APPSA em
marinha do Sal para conhecer a vida S&o Pedro do Estoril +
subaquatica da Pedra jogos dinamicos
do Sal e aprender
a importancia da Jogo
reciclagem “Deixa apenas a tua
pegada”
Vida 7-10 anos Explorador Oficina tedrico-pratica Visita guiada as Avencas 150
Marinha por um dia para conhecer a Area com amostragem das

Marinha Protegida
das Avencas e a
biodiversidade da
plataforma rochosa

pogas-de-maré




