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natureza
Passeio Sensorial

Pequeno percurso interpretativo onde os alunos experienciam a natureza
utilizando todos os seus sentidos.

PRETENDE-SE

* Conhecer a Quinta do Pisao, a fauna e a flora;

* Contacto com a natureza;

« Compreender que todos os sentidos sdo importantes para conhecer o que nos

rodeia.

TIPO DE ATIVIDADE Pratica

DESTINATARIOS 12 e 22 anos do 12 ciclo

DURAGAO 120 min

LOCAL Quinta do Pisdo - Parque Natural Sintra-Cascais
CALENDARIZACAO A partir de marco

INSCRICOES Durante todo o ano letivo
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Viagem pela horta do Pisdo
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Passeio interpretativo para valoriza¢cdo do patrimoénio natural da regidao e
exploracao da horta da Quinta do Pisdo, através da realizacdo de atividades ludico-
pedagdgicas.

PRETENDE-SE

e Conhecer a Quinta do Pisdo, o seu contexto histérico e formas de gestao;

» Sensibilizar para a importancia das atividades agro-silvo-pastoris que sao
desenvolvidas;

 Promover a horta como um equipamento de exploracdo pedagdgica.

TIPO DE ATIVIDADE Pratica

DESTINATARIOS 32 anos do 12 ciclo

DURAGAO 120 min

LOCAL Quinta do Pisdo - Parque Natural Sintra-Cascais
CALENDARIZACAO A partir de marco

INSCRIGOES Durante todo o ano letivo

60



natureza
Apiario Pedagdgico
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Programa interativo composto por uma parte tedrica e outra pratica onde é
evidenciada a importancia das abelhas para os ecossistemas em geral e na Quinta
do Pisdo em especifico.

PRETENDE-SE

* Conhecer a Quinta do Pisao;

» Sensibilizar para a importancia das Abelhas nos ecossistemas;

e Explicar como funciona uma colmeia e as varias funcdes das abelhas dentro

do apiario.

TIPO DE ATIVIDADE Pratica

DESTINATARIOS 42 anos do 12 ciclo

DURAGAO 120 min

LOCAL Quinta do Pisdo - Parque Natural Sintra-Cascais
CALENDARIZACAO A partir de marco

INSCRICOES Durante todo o ano letivo
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natureza

A Biodiversidade e Histdria da Quinta
do Pisdo
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Passeio interpretativo de educac¢do para a valorizacao do patriménio natural da
regido através do contacto com os ecossistemas e espécies presentes na Quinta do
Pisdo.

PRETENDE-SE

e Conhecer a Quinta do Pisdo, o seu contexto histérico e formas de gestao;

* |dentificar espécies (flora e fauna) e habitats presentes;

» Sensibilizar para a importancia das atividades agro-silvo-pastoris que sao
desenvolvidas.

TIPO DE ATIVIDADE Pratica

DESTINATARIOS 22 ciclo

DURAGAO 120 min.

LOCAL Quinta do Pisdo - Parque Natural Sintra-Cascais
CALENDARIZACAO A partir de marco

INSCRIGOES Durante todo o ano letivo
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Fauna e flora AMP das Avencas

Percurso interpretativo entre a praia das Avencas e a praia de S. Pedro do
Estoril, terminando no Centro de Interpretacao Ambiental da Pedra do Sal, para
conhecimento da diversidade bioldgica e geoldgica desta drea protegida, com
novo Regulamento desde outubro de 2016, divulgacdao da sua importancia assim
como das regras e cuidados para proteger este ecossistema.

PRETENDE-SE

e Conhecer a plataforma rochosa das Avencas, critérios de classificacdo, histérico e
sua importancia;

» Descobrir as diferentes espécies marinhas que existem na plataforma rochosa das
Avencas;

» Perceber a diferenca de classificacdo legal da plataforma rochosa entre a praia da
Parede e a praia de S. Pedro do Estoril;

* Divulgar a importancia da preservacao desta zona e enumerar as atividades
interditas na mesma.

TIPO DE ATIVIDADE Pratica

DESTINATARIOS 52 e 82 anos e secundario

DURAGAO 180 min.

LOCAL Litoral entre Parede e S. Pedro do Estoril
CALENDARIZACAO Ao longo do ano letivo

INSCRIGOES Durante todo o ano letivo
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natureza
O ecossistema dunar da Cresmina

® 6 6 ¢ 6 6 06 o o &6 o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o ©o o ©o o oo

Percurso interpretativo pelo sistema dunar Cresmina-Guincho para conhecimento e
valoriza¢do da importancia do ecossistema e espécies existentes.

PRETENDE-SE

e Reconhecer a importancia dos habitats dunares;

* |dentificar espécies de flora especificas deste ecossistema;

» Sensibilizar para a valorizacdo do patrimdnio natural da regido.

TIPO DE ATIVIDADE Pratica

DESTINATARIOS 22 32 ciclo e secundario
DURAGAO 120 min

LOCAL Duna da Cresmina
CALENDARIZACAO A partir de marco
INSCRIGOES Durante todo o ano letivo




