
cascaisambiente.pt

ABR | MAI | JUN

ATIVIDADES DE 
TURISMO DA NATUREZA 
QUINTA DO PISÃO
21 de Abril
PASSEIO COM OS BURROS 
10h00 . 14h30
Local de encontro: Quinta do Pisão. Estrada da Serra, 
Malveira da Serra (PNSC)
Ins. Gratuito . Público-alvo: todos . Participantes: máx.12/passeio
Nota: Nº de passeios e vagas limitadas

CASCALITOS
Maio (todo o mês)
MÊS DO BRINCAR - Vem ensinar os teus pais a brincar
10h00 . 17h00
Local de encontro: Clube dos Cascalitos (espaço Multiusos do  
Parque Marechal Carmona)
Ins. Gratuito . Público-alvo: Crianças

PACB
16 de Junho
INTRODUÇÃO À ESCALADA
10h00 . 17h00
Local de encontro: Pedra Amarela Campo Base. Estrada da Serra,  
Malveira da Serra (PNSC)
Ins. 5€ . Público-alvo: Idade superior a 6 anos
Nota: Hora da atividade é enviada após inscrição

23 de Junho  
PISTA DE ARBORISMO - Nível Vermelho
10h00 . 17h00
Local de encontro: Pedra Amarela Campo Base. Estrada da Serra,  
Malveira da Serra (PNSC)
Ins. 10€ . Público-alvo: Idade superior a 10 anos
Nota: Hora da atividade é enviada após inscrição

BORBOLETÁRIO
21 de Abril | 16 de Junho  
VISITA GUIADA AO BORBOLETÁRIO
11h00 . 12h30
Local de encontro: Quinta de Rana, Borboletário  
João Pedro Cardoso da Conceição
Ins. 3,5€ . Participantes: máx. 25
Nota: Hora da atividade é enviada após inscrição

ATIVIDADES DE 
CONSERVAÇÃO DA NATUREZA  
CASCAIS
14 de Abril | 12 e 26 de Maio | 9 e 23 de Junho
CONTROLO DE PLANTAS 
INVASORAS | OXIGÉNIO - Programa de Voluntariado 
Ambiental 
10h00 . 12h30
Local de encontro: Parque Natural Sintra-Cascais, Malveira da Serra
Ins. Gratuito . Participantes: mínimo de 10 e máximo de 50
Nota: Localização da atividade é enviada após inscrição para 
oxigenio@cascaisambiente.pt

28 de Abril
PROPAGAÇÃO DE PLANTAS 
NATIVAS | BANCO GENÉTICO VEGETAL AUTÓCTONE
10h00 . 12h30
Local de encontro: Estrada Quinta de Vale de Cavalos
Ins. Gratuito . Participantes: mínimo de 10 e máximo de 50
Nota: Localização da atividade é enviada após inscrição para
oxigenio@cascaisambiente.pt

AVENCAS
28 de Abril | 16 de Junho
VISITA GUIADA À ÁREA MARINHA PROTEGIDA 
DAS AVENCAS
9h00 . 13h00 (Varia de acordo com a maré)
Local de encontro: Túnel das Avencas, de acesso à praia
Ins.  Gratuito . Participantes: mínimo de 3 e máximo de 20
Nota: Hora da atividade é enviada após inscrição
 

ATIVIDADES DE 
NATUREZA’2018

Reservas . 215 811 750
atividadesnatureza@cascaisambiente.pt

NOTA: Excepto as atividades do Oxigénio. 

ATIVIDADE DE DESTAQUE: 
12 e 13 | 19 e 20 de Maio
FESTA DOS MAIOS 


